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АННОТАЦИЯ. В данной статье рассматриваются методика подготовки студентов, будущих препо-
давателей иностранного языка, в части формирования их профессиональных компетенций, осно-
ванная на теории мультимодальности, и наиболее эффективные способы обучения методике пре-
подавания иностранного языка, применяемые для нивелирования недостатков традиционной мо-
дели обучения дисциплинам методического цикла в вузе. Поясняется термин мультимодальности 
применительно к теме исследования, под которой понимается характеристика современного про-
фессионального образования будущих учителей иностранного языка, которая основана на приме-
нении цифровых технологий, предоставляющих преподавателю и студентам возможность каче-
ственной профессиональной подготовки в вузе. Рассматриваются практические примеры примене-
ния теории мультимодальности в обучении будущих учителей методике преподавания иностранно-
го языка в Омском государственном университете им. Ф. М. Достоевского (интерактивные лекции с 
применением мультимодальных презентаций, задания с использованием мультимодальных тек-
стов, выполняемые студентами в рамках семинарских занятий). Для подтверждения положитель-
ного влияния мультимодального обучения на формирование профессиональных компетенций бу-
дущих учителей иностранного языка приводятся данные опроса. Представлен ряд электронных ре-
сурсов, которые преподаватель и студенты могут использовать для подготовки мультимодальных 
заданий по методике преподавания иностранного языка. 
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ABSTRACT. This article discusses the methodology for training students, future teachers of a foreign lan-
guage, in terms of developing their professional competencies, based on the theory of multimodality, and 
the most effective ways of teaching foreign language teaching methods, used to level out the shortcomings 
of the traditional model of teaching disciplines of the methodological cycle at a university. The term multi-
modality is explained in relation to the research topic, which is understood as the characteristics of modern 
professional education of future foreign language teachers, which is based on the use of digital technologies 
that provide teachers and students with the opportunity for high-quality professional training at a universi-
ty. Practical examples of the application of the theory of multimodality in training future teachers in meth-
ods of teaching a foreign language at the Dostoevsky Omsk State University are considered (interactive lec-
tures using multimodal presentations, assignments using multimodal texts performed by students as part 
of seminar classes). To confirm the positive impact of multimodal learning on the development of profes-
sional competencies of future foreign language teachers, survey data are provided. A number of electronic 
resources are presented that teachers and students can use to prepare multimodal assignments on foreign 
language teaching methods. 
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ведение. Цель данной статьи – 
рассмотреть потенциал использо-

вания мультимодальных методов в процес-
се формирования профессиональной мето-

дической компетенции будущих учителей 
иностранного языка в рамках их обучения в 
вузе по профилю подготовки «Теория и ме-
тодика преподавания иностранных языков 
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и культур». На наш взгляд, если фокусиро-
ваться только на чтении студентам лекций и 
сообщении им теоретических сведений, да-
же по самым актуальным на сегодняшний 
день темам, мы рискуем превратить мето-
дику преподавания в науку, не отвечающую 
требованиям современных студентов, кото-
рым предстоит работать в чрезвычайно 
конкурентных условиях, не только знать 
свой предмет, но и иметь обширные навыки 
применения современных образовательных 
и цифровых технологий в профессиональ-
ной деятельности. Учебные материалы и 
средства обучения должны соответствовать 
последним достижениям в сфере професси-
ональной деятельности будущих выпускни-
ков. В эпоху развития современных цифро-
вых технологий существенно изменились и 
способы обработки информации. Сегодня 
формирование профессиональной методи-
ческой компетенции становится мультимо-
дальным по своей природе, т. е. предусмат-
ривается и используется не один способ 
обучения, а различные формы обучения, 
технологии, методы развития у студентов 
подходящих компетенций. Очевидным ста-
новится факт, что главный тренд в образо-
вании связан с цифровой революцией, ко-
торая уже сейчас приводит к реорганизации 
образовательного процесса в вузе. На осно-
ве проведенного анализа требований по-
следнего ФГОС ВО у студентов направления 
подготовки «Теория и методика преподава-
ния иностранных языков и культур» долж-
ны быть сформированы универсальные 
(УК-1) и профессиональные компетенции 
(ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8), с акцентом 
на том, что студенты будут способны осу-
ществлять поиск, критический анализ и 
синтез информации с использованием со-
временных информационных ресурсов и 
технологий. Кроме того, материалы раз-
личных всероссийских конкурсов и олим-
пиад по методике преподавания иностран-
ного языка становятся все более ориентиро-
ваны на умения студентов применять циф-
ровые ресурсы и технологии в построении 
образовательного процесса. В связи с этим 
вопросы переориентации традиционных 
технологий преподавания дисциплин мето-
дического цикла на совместное вовлечение 
преподавателей и студентов в мультимо-
дальные процессы обучения становятся все 
более актуальными для исследователей. 
Научный вклад автора статьи заключается в 
том, что в работе выявлены и методически 
обоснованы мультимодальные способы обу-
чения методике преподавания иностранного 
языка в процессе подготовки будущих учи-
телей иностранных языков в вузе.  

Методы исследования. В рамках 
проводимой работы использовались следу-

ющие методы: теоретические (метод анали-
за и синтеза при поиске и обработке психо-
лого-педагогической и методической лите-
ратуры по проблеме исследования, метод 
обобщения и систематизации для изучения 
нормативных документов, описательный 
метод при описании разработанности 
предмета исследования) и практические 
(наблюдение за работой обучающихся, бе-
седа со студентами для понимания области 
их интереса, связанного с их будущей про-
фессиональной деятельностью, пробное 
обучение, метод опроса).  

Основная часть. Для теоретического 
обоснования эффективности использования 
мультимодальных форм обучения в процес-
се подготовки студентов вуза к будущей 
профессиональной деятельности обратимся 
к сущности понятия мультимодальности. 
Понятие мультимодальности широко ис-
следуется в лингвистике, где исследователи 
коммуникации подчеркивают высокую зна-
чимость трех информационных каналов 
(вербальный, просодический, визуальный) 
для процесса коммуникации. А. А. Кибрик в 
своем исследовании, посвященном мульти-
модальной лингвистике, отмечает, что 
«в звучащей речи имеется сегментный 
(вербальный) компонент и множество не-
сегментных (просодических) параметров. 
Визуальный канал включает жестикуля-
цию, направление взора, мимику и другие 
аспекты “языка тела”. Письменный дискурс, 
также воспринимаемый визуально, помимо 
вербального компонента включает целый 
набор графических параметров, таких как 
шрифт, цвета, формат и т. д. Современное 
понятие мультимодальности включает все 
это разнообразие» [5, с. 140–145].  

Феномен мультимодальности начал 
широко обсуждаться на рубеже XIX–XX вв. 
Большой вклад в исследования мультимо-
дальности в рамках социальной семиотики 
внесли ученые Г. Кресс и Т. ван Левен 
[15, p. 152]. «В ее основу легло понимание 
того, что в повседневном общении людей 
используются различные сенсорные систе-
мы зрения, слуха и осязания для коммуни-
кации с помощью различных средств, таких 
как язык, изображение, звук, позы, движе-
ния» [13, с. 91]. Мы будем понимать под 
мультимодальностью вслед за Г. Кресс и 
Т. ван Левен «использование нескольких 
связанных семиотических систем (текст, 
изображение, графика), т. е. вербальных и 
невербальных компонентов для усиления 
плана выражения мысли либо его дополне-
ния» [13, с. 91–92]. Мы предлагаем исполь-
зовать идеи теории мультимодального дис-
курса в преподавании методики обучения 
иностранным языкам в вузе, полагая, что 
новые практики, основанные на объедине-
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нии традиционного текста, изображения, ви-
део, цифровых технологий, значительно обо-
гатят традиционные методы преподавания 
такой дисциплины, как лингводидактика.  

Мультимодальные формы обучения 
возникли в ответ на появление различных 
способов коммуникации с помощью новых 
технологий (интернет, мультимедиа, циф-
ровые средства массовой информации). Все 
это вошло в нашу повседневную жизнь и не 
может не отразиться на росте использова-
ния цифровых технологий в современной 
практике преподавания в высшей школе. 
Согласно современным зарубежным иссле-
дователям, различные способы получения 
информации через различные каналы спо-
собствуют формированию полноценной 
картины и более глубокому пониманию 
сущности явления. Приведем цитату 
П. Штейн [16, p. 87], которая исследовала 
возможности мультимодальной педагогики, 
в том числе с точки зрения использования 
различных модусов / форм репрезентации, 
с помощью которых студенты понимают 
материал в классе: «разные модусы рабо-
тают по-разному в производстве смысла, 
создавая многоуровневые модальные ан-
самбли при коммуникации». Кроме того, 
исследования показывают, что в процессе 
выполнения различных заданий, исследо-
вательской работы студенты формируются 
как личности со своими собственными це-
лями, интересами, способами самопрезен-
тации. В последнее время появилось много 
научных статей, посвященных вопросам ис-
пользования мультимодальных текстов в 
преподавании иностранного языка [1; 3; 7; 
8; 10; 12; 14]. В основном мультимодальное 
обучение используется для развития рецеп-
тивных видов речевой деятельности (ино-
язычного чтения и аудирования) [7; 10]. 
Анализируя возможную классификацию 
мультимодальных текстов, исследователи 
отмечают, что по количеству задействован-
ных режимов и взаимосвязи между ними 
можно выделить: простые мультимодаль-
ные тексты (плакаты, раскадровки, устные 
презентации, слайд-шоу PowerPoint, бро-
шюры) и сложные (веб-страницы, цифро-
вые истории, анимация и фильмы) [14]. 
В рамках данной статьи мы остановимся на 
возможностях мультимодального обучения 
методике преподавания иностранного язы-
ка студентов – будущих преподавателей 
иностранного языка. 

Результаты. В рамках нашего иссле-
дования в Омском государственном универ-
ситете им. Ф. М. Достоевского мы попыта-
лись ответить на вопрос: насколько может 
быть эффективной организация обучения 
студентов профиля «Теория и методика 
преподавания иностранных языков и куль-

тур» в части формирования их профессио-
нальной методической компетенции на ос-
нове теории мультимодальности. В исследо-
вании приняли участие студенты 3–4 курсов 
(32 человека). Пробное обучение проходило 
на лекционных и семинарских занятиях по 
блоку дисциплин профессионального цикла 
и включало: 

1. Интерактивные лекции с применени-
ем мультимедийных презентаций. На лек-
циях по методике преподавания иностран-
ного языка преподаватель, излагая теоре-
тический материал, использует цифровые 
мультимедийные презентации, которые мо-
гут включать отрывки из обучающих филь-
мов, вебинаров, электронные таблицы / 
плакаты, подкасты и веб-страницы, имею-
щие гиперссылки на необходимый матери-
ал. В процессе подготовки подобных муль-
тимодальных текстов лекций по методике 
преподавания иностранного языка мы 
столкнулись с рядом сложностей: отсут-
ствие готовых дидактических материалов, 
технические сложности, связанные с ис-
пользованием коммуникационных техноло-
гий, времязатратность процесса.  

2. Практические задания на семинар-
ских занятиях. Во-первых, студенты учатся 
самостоятельно создавать презентации с 
мультимодальными текстами, выполняя 
теоретические задания по курсу. Они могут 
при ответе на вопросы не только использо-
вать тексты из учебников по методике пре-
подавания иностранного языка, но и до-
полнять их актуальной цифровой инфор-
мацией с учебных и профессиональных сай-
тов для учителей. Они могут, исследуя тер-
мин/понятие, пользоваться различными 
онлайн-словарями, электронными ресурса-
ми и представить то, что у них получилось, 
в виде цифрового коллажа или ментальной 
карты. Приведем примеры заданий: 

– Представьте рецензию на один из 
УМК по иностранному языку для (началь-
ной, средней, старшей) школы в виде муль-
тимодальной презентации (включите в 
свою презентацию фотографии, отзывы 
учителей-практиков об использовании дан-
ного УМК, видеообзоры на данный УМК, 
примеры заданий, демонстрирующих тео-
ретические основы построения данного 
УМК и т. п.). 

– Охарактеризуйте новые государ-
ственные образовательные стандарты от 
2021 г. Что нового появилось в ФГОС ООО и 
что необходимо учитывать учителю ино-
странного языка в своей деятельности? 
Представьте результаты в виде мультимо-
дальной презентации, используя материал с 
сайте fros.ru, а также вебинары по данной 
тематике. 

– Подготовьте брошюру по теме «Вели-
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кие ученые-методисты». 
– Разработайте технологическую карту 

урока по формированию умений в одном из 
видов речевой деятельности (групповая ра-
бота). Проведите фрагмент урока в группе 
однокурсников и запишите его на видео. 
Презентуйте урок на семинарском занятии, 
используя все средства для визуализации 
структуры и содержания урока.  

Во-вторых, студенты разрабатывают 
мультимодальные тексты для уроков ино-
странного языка. В качестве примера мож-
но дать студентам алгоритм работы над 
мультимодальным текстом для развития 
умений чтения, предложенный А. А. Сибга-
туллиной [10]. К более сложным мультимо-
дальным текстам относятся цифровые и ин-
терактивные истории. Так, студенты 4 курса 
получают задание подготовить презента-
цию с мультимодальными текстами, так 
называемый цифровой рассказ, по итогам 
своей педагогической практики в школе как 
способ рефлексивной оценки. Такой рассказ 
представляет собой мультимедийное про-
изведение, где студенты делятся своим 
личным опытом работы в школе, и может 
содержать фотографии и другие графиче-
ские изображения, видео- и аудиозаписи, 
текст, голосовое сопровождение. Это также 
может быть цифровой фотоколлаж. Студен-
ты, проходившие практику в одной школе, 
могут работать в команде, получая столь 
необходимые в наше время навыки сов-
местной проектной деятельности, создавая 
коллективный продукт. В результате сту-
денты получают определенные навыки по 
использованию педагогической технологии 
цифрового рассказа в образовательных це-
лях, развивая следующие виды компетен-
ций (обобщены на основе данных разных 
ученых: Е. В. Вульфович, Л. А. Горохова, 
Н. В. Маняйкина, Е. С. Надточева, Е. Д. Па-
таракин) [2; 4; 6; 9]: 

– «информационные компетенции: 
умение обращаться со средствами ИКТ 
(компьютер, телефон, фотоаппарат, звуко-
записывающее устройство и т. д.), умение 
искать и сохранять найденную информа-
цию, умение создавать письменные сооб-
щения и использовать тексты в составе 
цифровых рассказов, умение создавать ги-
пертекстовые и мультимедийные информа-
ционные объекты; 

– когнитивные компетенции: умение 
ставить учебные задачи и решать их, уме-
ние творчески и критически мыслить, уме-

ние организовывать собранную и создан-
ную информацию, умение извлекать уроки 
из прочитанного, умение быть вниматель-
ным к деталям; 

– коммуникативные компетенции: 
умение эффективно использовать устную и 
письменную коммуникацию, умение рабо-
тать в сотрудничестве, умение организовать 
коллективную деятельность, умение оцени-
вать себя и других;  

– научно-исследовательские компетен-
ции: умение собирать и отбирать данные, 
умение создавать проектные работы» 
[4, с. 43–44]. 

Алгоритм создания цифрового рассказа 
подробно описан в целом ряде работ. В дан-
ной статье приводится вариант алгоритма, 
который студенты могут использовать для 
семинарских занятий по методике препода-
вания иностранного языка и для создания 
отчета о прохождении производственной 
(педагогической) практики. Традиционно 
выделяется три этапа: этап планирования и 
подготовки текста (определение цели рас-
сказа, продумывание сюжета, написание 
сценария и подбор необходимого фото-, ви-
део-, аудиоматериала); этап сборки (монтаж 
эпизодов, запись голосового комментария, 
презентация цифрового рассказа); этап об-
ратной связи (получение отзывов и крити-
ческих замечаний по поводу цифрового 
рассказа). 

Еще одним примером использования 
мультимодальных средств обучения может 
выступать симуляция интервью с ученым-
методистом или автором учебно-
методического комплекта. Интервью можно 
записать и представить также в виде циф-
рового повествования. Это может быть пар-
ная работа студентов, где кто-то выступает в 
качестве журналиста / репортера, а другой 
выступает в роли эксперта по методике обу-
чения иностранным языкам. Задача студен-
тов – обсудить актуальные проблемы по ме-
тодике обучения иностранным языкам, 
предварительно провести сбор информации 
по проблеме, используя разные источники 
информации, критически ее оценить и вы-
разить личное отношении по проблеме. 

Ниже представим ряд ресурсов, кото-
рые преподаватель и студенты могут ис-
пользовать для подготовки мультимодаль-
ных заданий по методике преподавания 
иностранного языка для лекций или для 
подготовки к семинарским занятиям. 
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Таблица 
Электронные ресурсы для преподавателей английского языка 

Название сайта Содержание ресурса 
prosv.ru Учебники федерального перечня учебников.  

Вебинары для учителей в разделе Учитель.Club 
iyazyki.prosv.ru Электронный журнал «Просвещение. Иностранные языки». Видеоверсия 

журнала (запись вебинаров, видеолекций, образовательных роликов по 
проблематике изучения иностранных языков, где можно ознакомиться с 
популярными линиями УМК для школ, выпускаемых издательством; пе-
дагогическим наследием великих ученых И. Л. Бим, Р. П. Мильруда, 
Е. И. Пассова; содержанием новых ФГОС НОО и ООО). 
Всероссийский электронный журнал «Spotlight on Russia» (материал для 
реализации регионального компонента при изучении иностранных язы-
ков) 

titul.ru/englishatschool Учебно-методический журнал от издательства «Титул» для учителей ан-
глийского языка, цель которого – профессиональная методическая по-
мощь. Освещает актуальные вопросы в области преподавания английско-
го языка в общеобразовательных школах, публикует нормативные доку-
менты, знакомит с полезными материалами ведущих специалистов в об-
ласти методики обучения английскому языку, предоставляет возмож-
ность учителям обсуждать методические вопросы и делиться накоплен-
ным опытом 

usembassy.gov Офис английского языка (литература по страноведению США, препода-
ванию английского языка как иностранного). 
Ежеквартальный журнал для преподавателей английского языка «Фо-
рум» / «English Teaching Forum» (содержит теоретический материал и 
практические рекомендации в области преподавания английского языка) 

aeeteacher.org/LiveEvents 
americanenglishwebi-
nars.com  

Вебинары для преподавателей английского языка American English Live 
Series от Офиса английского языка госдепартамента США 

infocus.eltngl.com Статьи и вебинары по актуальной тематике обучения английскому языку 
(21 century learners, academic skills, teaching adults, teaching teens, etc.) от 
учителей и методистов со всего мира в разделе In Focus на сайте зарубеж-
ного издательства National Geographic Learning 

teachers-corner.co.uk Сайт зарубежного издательства Express Publishing. Содержит раздел ELT 
teacher’s corner, где представлены статьи по методике обучения англий-
скому языку, подкасты в подразделе Teacher’s Coffee, вебинары и бес-
платные ресурсы для преподавателей английского языка 

ellii.com Сайт с практическими разработками планов уроков, банком дополни-
тельных заданий по самой широкой тематике и для тренировки различ-
ных навыков и умений, блогом (содержит статьи и посты с международ-
ных конференций по методике обучения английскому языку) 

 

Для выявления эффективности подоб-
ной организации работы был проведен 
опрос. Студентам было предложено отве-
тить на следующие вопросы: 

1. Знакомы ли Вы с понятием мульти-
модальности в образовании, в частности в 
обучении иностранным языкам? Что под 
этим понимается? 

2. Какие навыки и умения улучшаются, 
если интегрировать в традиционное обуче-
ние методике преподавания иностранного 
языка мультимодальное обучение? Отметь-
те несколько вариантов: навыки смыслово-
го чтения, поиск и анализ литературы по 
изучаемой теме, навыки критического 
мышления, умения синтезировать материал 
из разных источников, умения решать про-
фессионально ориентированные кейсы, 
(свой ответ). 

3. Считаете ли Вы, что работа по созда-
нию мультимодальных презентаций приго-
дится Вам в будущей профессиональной де-
ятельности? Дайте развернутый ответ. 

4. Во время прохождения педагогиче-
ской практики приходилось ли Вам созда-
вать мультимодальные тексты презентаций 
или фрагменты урока с использованием 
мультимодальных текстов для развития 
языковых / речевых навыков и умений? 
Кратко приведите примеры. 

Результаты опроса показали, что сту-
денты (78%) в целом имеют представление 
о мультимодальном обучении и подразуме-
вают под этим в основном использование 
мультимедиа в процессе обучения. Однако, 
хотя интерес к мультимодальному обуче-
нию и связан с развитием цифровых техно-
логий, «мультимодальный» не является си-
нонимом слова «цифровой / мультимедий-
ный». Согласно ответам студентов, приме-
нение мультимодального обучения методи-
ке преподавания иностранного языка по-
ложительно повлияло на развитие навыков 
и умений студентов критически работать с 
источниками, повысило их уверенность в 
себе как в успешных студентах, способных к 
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исследовательской работе, зная основы та-
кой деятельности. Почти все студенты 
(93%) отметили, что создавая мультимо-
дальные презентации на основе информа-
ции из учебников, интернет-ресурсов, ис-
пользуя разные программные продукты и 
онлайн-сайты, они преобразовывали теоре-
тический материал в нечто более личностно 
значимое и практико-ориентированное, что 
в лучшей степени готовит их к вызовам 
профессии. В рамках беседы со студентами 
4 курса мы выяснили, что они использовали 
мультимодальные тексты во время педаго-
гической практики, когда для изучения те-
мы привлекались и тексты из учебника, и 
видео-, аудиоматериалы, тестовые задания 
из Интернета.  

Заключение. Таким образом, прове-
денная работа (пробное обучение с исполь-
зованием мультимодальных методов на 
лекционных и семинарских занятиях, ана-
лиз результатов опроса студентов, обобще-
ния, сделанные в ходе беседы со студента-
ми) позволяет заключить, что мультимо-
дальное обучение поддерживает интерес и 
мотивацию студентов к изучению дисци-
плин методического цикла, позволяет при-
близить теорию к практике реального пре-
подавания иностранного языка в школе, 
развивает их критическое мышление и ме-

диакомпетентность (под которой вслед за 
А. В. Федоровым мы понимаем «умения ин-
дивида использовать, критически анализи-
ровать, оценивать и передавать медиатек-
сты в различных видах, формах и жанрах, 
анализировать сложные процессы функци-
онирования медиа в социуме» [11, с. 8]). 
Студенты осваивают и новую педагогиче-
скую парадигму взаимодействия учителя и 
обучающихся – процесс обучения строится 
на принципе сотрудничества. Преподава-
тель оказывает необходимую поддержку, 
рекомендуя определенные технические, 
программные средства, но готовый про-
дукт – это творчество студентов. 

Все изложенное приводит нас к выводу 
о том, что в условиях мультимодального 
обучения методике преподавания ино-
странных языков и культур студенты не 
только приобретают необходимые фунда-
ментальные знания по данной дисциплине, 
но и обогащают свои профессиональные 
навыки, погружаясь в мультимодальный 
профессиональный контент, приобщаются 
к двустороннему обмену информацией, что 
в конечном итоге решает ключевую про-
блему повышения эффективности подго-
товки высокопрофессиональных специали-
стов, готовых справиться с любыми вызо-
вами современной системы образования. 
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