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АННОТАЦИЯ. Хореографическому образованию в Китае сегодня уделяется большое внимание. Из-
вестные китайские хореографы и педагоги осуществляют попытки модернизовать содержание та-
кого образования, которое должно успешно совмещать мировые тенденции в подготовке танцоров 
и национальные танцевальные традиции, сложившиеся еще много веков назад. Для успешной мо-
дернизации хореографического образования необходимо учитывать тенденции, проявляющиеся в 
современной профессиональной подготовке танцоров в вузах. В статье определены современные 
тенденции подготовки студентов, обучающихся народному танцу в китайских университетах. На ба-
зе сопоставления учебных планов Пекинской академии танца и Чанчуньского гуманитарного уни-
верситета выявлены основные направления и тенденции подготовки исполнителей народного тан-
ца в вузах первой и третьей категории Китая. Цель исследования – представить характерные тен-
денции подготовки студентов – будущих исполнителей китайского народного танца в китайских 
университетах. Ключевыми методами исследования выступили анализ теоретического и методиче-
ского материала и обобщение. Научная новизна заключается в выявлении таких тенденций подго-
товки студентов к освоению народных танцев в китайских университетах, как комплексность, опора 
на национальные культурные традиции, активное внедрение занятий по физической подготовке, 
факультативное ознакомление студентов с китайскими боевыми искусствами, прослушивание му-
зыки и работа над формированием чувства ритма, изучение истории возникновения народного 
танца, введение в курс подготовки элементов драматургии. Результаты исследования могут ока-
заться полезными для преподавателей, осуществляющих подготовку учащихся в художественных 
вузах Китая по танцевальным направлениям. Сформулированные в статье положения могут попол-
нить научно-методическую базу обучения студентов народному танцу в китайских университетах. 
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ABSTRACT. The modernization of students' training in music, art and choreography education in China, 
which is mentioned in government documents, requires taking into account all modern trends combining 
folk traditions and innovations in education. In order to implement such modernization, teachers of Chi-
nese universities and colleges involved in the organization of musical, artistic and choreographic education 
need to present trends manifested in technologies and teaching methods. The article identifies current 
trends in the training of students studying folk dance at Chinese universities, and identifies key elements of 
training. Based on a comparison of the curricula of the Beijing Dance Academy and Changchun University 
of the Humanities, the content of training folk dance performers in universities of the first and third cate-
gories is compared. The purpose of the study is to identify the most characteristic trends in the training of 
students – future performers of Chinese folk dance at Chinese universities. The key research methods were 
the method of analyzing theoretical and methodological material. The scientific novelty lies in determining 
such trends in preparing students for the development of folk dances as complexity (connection of theory 
and practice), reliance on national cultural traditions, active physical training, optional familiarization of 
students with Chinese martial arts, listening to music and working on rhythm, the tendency to study the 
history of the emergence of Chinese folk dance, a comprehensive study of literature and poetry, the inclu-
sion of drama in the course, the introduction of modern technologies in teaching folk dance. The results of 
the study may be useful for teachers who train Chinese students in art universities in China in dance direc-
tions. In addition, our conclusions can replenish the scientific base on the topic of higher professional cho-
reographic education. 
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а сегодняшний день художествен-
ное образование является одним 

из наиболее востребованных в Китае, этим 
и объясняется большое количество в стране 
учебных заведений, связанных с обучением 
студентов различным видам искусства. Сре-
ди выбираемых студентами направлений 
особое место занимают танцевальные, что 
определяется рядом факторов: во-первых, 
согласно статистике, приведенной китай-
ским исследовательским центром по про-
блеме занятости выпускников художе-
ственных вузов Max Research Institute 
(MyCOS) в 2024 году1, за последние десять 
лет наблюдаются высокие показатели 
успешности послевузовского трудоустрой-
ства, только около десяти процентов вы-
пускников столкнулись с проблемами в по-
иске работы, более 87% выпускников худо-
жественных вузов нашли работу по своей 
специальности; во-вторых, Министерство 
образования Китая активно продвигает 
идеи о важности сохранения национального 
культурного населения, в том числе, танце-
вального, что отражает заинтересованность 
правительства страны в подготовке специа-
листов в области традиционной хореогра-
фии и модернизации художественного, в 
том числе хореографического образования. 
Такая позиция Министерства образования 
и Правительства КНР отражена в ряде до-
кументов: «Стандарт художественного об-
разования», «Законодательство о культуре 
и искусстве», «Стандарт подготовки к худо-
жественным экзаменам» и других. Напри-
мер, в Стандарте художественного образо-
вания значится: «Учащимся необходимо 
почувствовать и понять глубокое культур-
ное наследие нашей страны и основные до-
стижения партии в ее вековой борьбе и пе-
редать ее дальше; наследовать и развивать 
превосходную традиционную культуру Ки-
тая, революционную культуру и передовую 
социалистическую культуру, а также укреп-
лять культуру; формировать чувство общ-
ности китайской нации; понимать историю 
и культурные традиции разных регионов, 
этнических групп и стран, а также понимать 
культурную специфику Китая»2; в-третьих, 

 
1 Max Research Institute (MyCOS) – китайский ис-

следовательский центр по проблемам высшего образо-
вания, предоставляет консалтинговые услуги по сбору 
данных и аналитике для более чем 1100 вузов КНР. 
MyCOS сотрудничает с такими организациями, как 
Фонд Форда, Всемирный банк, ОЭСР и Азиатский банк 
развития, публикует журнал Mycos Research Magazine 
on Higher Education Management и ежегодную синюю 
книгу занятости: отчет о занятости выпускников ки-
тайских вузов. – Прим. авторов. 

2  Стандарт художественного образования, утвер-
жденный Министерством образования КНР в 2022 го-
ду. URL: http://www.moe.gov.cn/jyb_sjzl/sjzl_zcfg/zcfg_ 
jyfl/202107/t20210730_547843.html (дата обращения: 
11.11.2024). 

с 2018 года в Китае «стабильная занятость» 
рассматривается в качестве главного прио-
ритета для реализации программы «Шести 
стабильных рабочих мест». Си Цзиньпин в 
своей речи 1 февраля 2019 года указывал 
«мы должны придерживаться приоритет-
ной стратегии занятости, уделять больше 
внимания решению проблем занятости 
населения и стремится создавать больше 
рабочих мест»3. В программу «Шести ста-
бильных рабочих мест» также входят спе-
циалисты в области традиционного китай-
ского искусства (танцевального, музыкаль-
ного, оперного и т. д.). 

Согласно приведенному Министер-
ством образования КНР в 2024 году рейтин-
гу, можно судить, что обучение по про-
граммах подготовки бакалавров по танце-
вальным специальностям предлагает мно-
жество вузов4. Эти вузы можно схематично 
разделить на три категории, где в первую 
входят наиболее признанные и респекта-
бельные, а в третью категорию – наименее 
известные, пока еще не располагающие пе-
редовыми технологиями обучения хорео-
графии. К вузам первой категории отно-
сятся Пекинская академия танца (г. Пекин), 
Китайский университет Минзу (г. Пекин), 
Фуцзяньский педагогический университет 
(г. Фучжоу), Столичный педагогический 
университет (г. Пекин), Синхайская консер-
ватория музыки (г. Гуанчжоу).  

К вузам второй категории относятся: 
Чжэцзянская музыкальная консерватория 
(г. Чжэцзян), Нанкинская академия искус-
ств (г. Нанкин), Шанхайский педагогиче-
ский университет (г. Шанхай), Пекинский 
педагогический университет (г. Пекин), 
Шэньсийский педагогический университет 
(г. Сиань), Хунаньский педагогический 
университет (г. Хунань), Нанкинский педа-
гогический университет (г. Нанькин), 
Чжэцзянский педагогический университет 
(г. Чжэцзян), Шаньдунский педагогический 
университет (г. Цзнинань), Цзянсийский 
педагогический университет (г. Цзянси), 
Южно-Китайский педагогический универ-
ситет (г. Гуанчжоу), Сычуаньская музы-
кальная консерватория (г. Сычуань), Цен-
трально-Китайский педагогический уни-
верситет (г. Ухань), Юньнаньская академия 
искусств (г. Юньнань), Наньчанский уни-

 
3  Указ президента о запуске программы «Шесть 

стабильных рабочих мест», 2018 г. URL: 
https://baike.baidu.com/reference/50454193/533aYdO6c
r3_z3kATPKKyf2lZy3DNtX-u7zSBLpzzqIP0XOpX5ny 
FI899pk88Lh9HA7Ft5tnL4RFxLjnCkNa7_QPIrJrBuB82R
n6VjDGzbri4YF1xw (дата обращения: 14.11.2024) (на 
китайском). 

4  音乐学院全攻略：中国顶级音乐学院大盘点 2024 
(The Complete Strategy of the Conservatory of Music in 
2024: A Big Inventory of China's Top Conservatories). 
URL: https://baijiahao.baidu.com/s?id=180925243663 
2113874&wfr=spider&for=pc (mode of access: 16.11.2024). 

Н 
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верситет (г. Цзянси). К вузам третьей ка-
тегории относят все остальные художе-
ственные университеты Китая.  

Распределение вузов Китая по катего-
риям происходит ежегодно, некоторые из 
них переходят от года в год из одной кате-
гории в другую, однако расположенные в 
столице Китая Пекинская академия танца и 
Китайский университет Минзу уже много 
лет подряд занимают лидирующие позиции 
среди остальных и являются самыми попу-
лярными и респектабельными вузами в об-
ласти хореографического образования. 

Для настоящего исследования было ин-
тересным произвести анализ содержания 
учебных планов по программе «Народные 
танцы» Пекинской академии танца1, кото-
рая относится к первой категории танце-
вальных вузов и Чанчуньского гуманитар-
ного университета2, входящего в третью ка-
тегорию. В процессе этого анализа было 
выяснено, что в том и другом университете 
уделяется внимание:  

– технической подготовке: физиче-
ская активность в исполнении движений 
народных танцев, изучение техник выпол-
нения различных движений руками и но-
гами и т.д. на дисциплинах «Обучение ба-
зовым навыкам», «Теория танцевальной 
хореографии», «Содержание танца», «Тех-
ника хореографии танца соло, в паре и 
трио», «Танцевальный репертуар»; 

– культурно-историческому направ-
лению подготовки: изучение истории за-
рождения различных региональных народ-
ных танцев, их социальных значений и 
вклад в развитие культуры и истории Ки-
тая, осуществляется на дисциплинах «Ки-
тайские народные танцы», «Северо-
восточный Янгэ»;  

– стилистическому освоению особен-
ностей танцев: изучение различных стилей 
народных танцев Китая, производится на 
дисциплинах «Китайские народные тан-
цы», «Северо-восточный Янгэ»; 

– художественно-выразительному ря-
ду при исполнении народных танцев: изу-
чение роли выразительности в исполнении 
народных танцев, передача эмоционально-
го посыла, средства эмоциональной выра-
зительности в танце, использование рекви-
зита для передачи тех или иных эмоций и 
т.п. что внедряется на дисциплинах «Прак-

 
1 Учебный план по программе «Народные танцы» 

Пекинской академии танца. 2024. URL: https://online. 
bda.edu.cn/zggdwds/1289061.htm (дата обращения: 
16.11.2024). 

2 Учебный план по специальности «Народный та-
нец» // Чанчуньский гуманитарный университет. 
2023. URL: http://www.baidu.com/link?url= 
tkAwcbI0uq_UWn07oNFYOtnUX7aUjiyfVth7Y9MwYMm
YKFHOymw5j6lTJ068cD75ELsPK5DZjzUlyDnOUhDZFU
3RBvpIymn6Z0uv_EJaWO&wd=&eqid=a708eb8c000393
780000000666791c3c (дата обращения: 16.11.2024). 

тика танцевального эстетического воспита-
ния»; «Музыкальный опыт и самовыраже-
ние», «Теория танца»; 

– музыкальному образованию студен-
тов: работа над музыкальными особенно-
стями исполнения танца, слушание тради-
ционной музыки, её исполнение на нацио-
нальных инструментах, пение народных пе-
сен, изучение нотной грамоты, музыкаль-
ных форм реализуется на дисциплинах 
«Основы теории музыки и визуального пе-
ния», «Музыкальный опыт и самовыраже-
ние», «Всестороннее знание музыки», 
Оценка музыки северо-восточного Янгэ. 

Отличительной чертой Пекинской ака-
демии танца является включение в процесс 
подготовки танцоров большего количества 
дисциплин, среди них «Литература», «Фи-
зическая импровизация», «Танец вальс», 
«Танец танго», «Педагогическая психоло-
гия», «Подготовка педагогического репер-
туара». Другими словами, в этом заведении 
более значимым, чем в Чанчуньском гума-
нитарном университете, является междис-
циплинарный подход в обучении танцоров, 
студентов знакомят также с произведения 
китайской классической литературы, кроме 
китайских народных знакомят и с некото-
рыми европейскими танцами, а также гото-
вят к работе в педагогической сфере. 

Н. Ф. Спинжар и Ян Цзинцзин отмеча-
ют, что современная система обучения ки-
тайскому национальному искусству, в том 
числе народным танцам, была разработана 
в 80-х годах прошлого столетия такими 
именитыми авторами, как Ли Же И, Тан 
Мань Чэн. Она получила название «кон-
цепция Шень Юнь». Основным принципом 
этой концепции является «служение про-
шлому и настоящему…». Сегодня эта кон-
цепция активно применяется в Пекинской 
академии танца и практически во всех ху-
дожественных вузах Китая [9; 7]. 

Исходя из двух ключевых особенностей 
китайского народного танца – традицион-
ности и синергетичности (целостность тан-
ца, музыки, драматургии) – в танцевальных 
вузах сложилась система обучения, вклю-
чающая в себя принцип «сохранения куль-
турного наследия» и «единства танца, му-
зыки и культуры» [11; 9]. 

Танцевальная культура китайского 
народа имеет глубокие корни и разнооб-
разные традиции, отражающие богатую ис-
торию и многообразие этнических групп 
Китая [7]. Д. А. Николаева и Гао Цзясинь 
пишут, что «китайский народный танец – 
микрокосм богатой культуры этой страны» 
[8, с. 172], поскольку он основывается не 
только на символичных движениях, отве-
чающих заданному ритму, но и на китай-
ской народной музыке, пении, религии, по-
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эзии, боевых искусствах и даже флоре и фа-
уне, в связи с чем среди народных танцев 
встречаются следующие элементы: имита-
ция животных (дракона, льва, павлина и 
др.); четкие ритмичные выпады рук и ног, 
взятые из боевых искусств (тайчи, ушу); па-
раллельное с танцем пение или игра на му-
зыкальных инструментам (преимуществен-
но ударных); имитация религиозных ритуа-
лов [17]. В этой связи в высших учебных за-
ведениях важными элементами обучения 
являются физическая подготовка танцоров, 
музыкальная подготовка: игра на традици-
онных музыкальных инструментах (эрху, 
пипа, гуцзен, шень, сона и других), изуче-
ние исторической и культурной основы 
изучаемых танцев, другими словами, 
наблюдается тенденция комплексной тео-
ретической и практической подготовки 
[2]. Итак, концептуальная направленность 
обучения в Пекинской академии танца и 
отчасти в Чанчуньском гуманитарном уни-
верситете обнаруживается в комплексности 
(т. е. в программу включены танец, физ-
культура, музыка, игра на инструментах, 
ритмическая импровизация, история и сти-
листика); в опоре на национальные куль-
турные традиции (изучение разных 
народных танцев Китая, в том числе Янгэ, 
как одного из наиболее представительных 
танцев Китая); в активной физической под-
готовке (так как танцы требуют физиче-
ской активности и силы).  

Однако, в настоящее время определя-
ются и новые тенденции в подготовке ис-
полнителей народного танца в университе-
те. Отметим, что в современной практике 
обучения танцевальному искусству в выс-
ших учебных заведениях Китая, в том числе 
и названных, принято выделять восемь 
танцев, представляющих культурное разно-
образие крупнейших этнических групп 
страны, среди них: «Сяньцзы», танец с па-
лочками для еды, «Сенаим», танец с бара-
баном чангу, танец павлина, танец волос, 
шаманский танец и наиболее известный из 
всех национальных танцев – Янгэ. Каждое 
этническое меньшинство в Китае имеет 
свои традиционные танцы, которые отра-
жают их культуру и обычаи. Например, 
танцы народа мяо, яо или цзинпо имеют 
свои характерные элементы и стили, однако 
их, к сожалению, не изучают в высших 
учебных заведениях Китая [9]. 

«Последовательное совершенствование 
техники боевых искусств, в частности ушу, 
сказалось на системе обучения китайскому 
классическому танцу» [3, с. 26]. В китай-
ском народном танце особое внимание уде-
ляется координации движений глаз, рук и 
корпуса, нарочито подчеркнутой передаче 
определенного эмоционального состояния, 

поэтому китайский национальный танец 
стал отражением его содержания через ми-
мику и движения глаза танцоров. Такое 
раскрытие содержания является принципи-
альной отличительной чертой китайского 
народного танца от танцев европейских 
[14]. «Китайской культуре присуща тради-
ционность во всех ее деталях. Одним из 
обязательных элементов танцевальной 
культуры являются боевые искусства, обра-
зующие единство тела, техник и духа» 
[3, с. 29]. В этой связи сегодня в танцеваль-
ных вузах наблюдается тенденция факуль-
тативного ознакомления студентов с ки-
тайскими боевыми искусствами в процессе 
освоения к народной танцевальной культу-
ры. Народный танец Китая, как отмечает Лю 
Цзинцю, взял свое начало в народном пе-
нии, которое произошло от ритмичных вы-
криков: когда крестьяне для координации 
работы начали использовать вспомогатель-
ные крики через одинаковые короткие от-
резки времени (как русские «и», «и раз», 
«тянем» и т. п.), затем они трансформиро-
вались в подобие пению. Большие по дли-
тельности выкрики уже разных звуков или 
слов в итоге начали сопровождаться харак-
терными движениями рук, корпуса, головы 
и ног. Таким образом, китайский народный 
танец неотделим от пения и четкого ритма 
[15]. «Музыка – это душа народного танца, а 
ритм – основа музыки» [19, с. 104]. Исходя 
из этой особенности китайского народного 
танца, ритмическая подготовка имеет зна-
чение для формирования исполнительских 
качеств профессионального танцора [1]. 
Ритм в обучении китайским народным тан-
цам является основополагающим сред-
ством, он является базой для выполнения и 
координация движений, стимулирует мне-
монический потенциал танцора (запомина-
ние последовательности движений), ритм 
регулирует взаимодействия и творческое 
единство в группе танцоров [6]. Поэтому 
«ритм играет ключевую роль в обучении 
китайским народным танцам», обеспечивая 
как техническую основу, так и культурное, 
национальное выражение [18]. Итак, про-
слушивание музыки и работа над ритмом 
[13] – еще одна тенденция – в некоторых 
китайских вузах реализуется на следующих 
предметах: «Теория ритма», «Соль-
феджио», «Музыкальная импровизация», 
«Практика игры на ударных инструмен-
тах», «Пение», «Танцевальная музыка».  

В Древнем Китае танцевальная культу-
ра, как и музыка, «полностью подчинялась 
идеям государственности и политической 
философии», поэтому во многих народных 
танцах изображаются сюжеты фольклор-
ных и мифических событий, а также исто-
рические межгосударственные и внутриго-
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сударственные сражения» [10, с. 2860]. Та-
кая черта характерна и для современного 
исполнения китайских народных танцев: 
«специфика китайской народной хореогра-
фии отражает движения, которые соединя-
ют традиционные боевые искусства с сюже-
тами народных песен» [9, с. 132]. В связи с 
этим в некоторых вузах Китая (Пекинская 
академия танца, Синхайская консерватория 
музыки, Шанхайский педагогический уни-
верситет, Пекинский педагогический уни-
верситет) в рамках теоретических дисци-
плин уделяется внимание изучению не 
только истории возникновения китайских 
народных танцев, но и освоению студента-
ми значимых для культуры исторических 
сюжетов, которые нашли отражение в 
народном творчестве [5]. Среди них круп-
ные династические битвы (битва при 
Гаошань, Битва при Чанбань, битва при 
Нанцзине, период троецарствия), прослав-
ленные легенды (о лунных влюбленных, о 
Цуй Хао и десяти солнцах, о короле обезь-
ян, о Нюйва и Паньгу и др.). Другими сло-
вами, наметилась тенденция изучения ис-
тории возникновения китайского народ-
ного танца. 

В последнее время в китайских музы-
кальных и художественных вузах, в том 
числе по хореографическим направлениям 
подготовки, начинают вводить комплексное 
изучение литературы и поэзии, например, 
в Пекинской академии танца. Необходи-
мость введения такого комплекса объясня-
ется формированием эстетического вкуса у 
обучающихся, что «крайне важно для дея-
телей искусства, так, как это должно отра-
зиться на успешности их будущей профес-
сиональной деятельности» [12, с. 69]. Изу-
чение поэзии в контексте танцевальных 
специальностей в Китае представляет собой 
сочетание искусства, культуры и образова-
ния. В Китае поэзия имеет глубокие корни 
и традиции, и она часто используется как 
источник вдохновения для различных ви-
дов искусства, включая танец. Поэзия мо-
жет служить источником тем для танце-
вальных постановок, помогая танцорам пе-
редать чувства и поэтические идеи через 
движение. Изучение поэзии обязательно 
сопровождается их последующей интерпре-
тацией через чувственное и красочное тан-
цевальное исполнение. Кроме этого, китай-
ский народный танец, классический китай-
ский танец и его современные интерпрета-
ции часто основываются в опоре на литера-

турные произведения, а именно, поэзию, 
что позволяет выявить более глубокую 
связь между текстом и движением [4]. 
«Изучение поэзии в танце способствует 
развитию междисциплинарного подхода к 
искусству, где слова и движения работают в 
унисон для создания целостного художе-
ственного образа» [12, с. 69]. Итак, изуче-
ние поэзии в танцевальном обучении сту-
дентов в Китае не только обогащает их ху-
дожественный опыт, но и углубляет их по-
нимание национальных культурных тради-
ций и истории страны. 

Китайский народный танец, как было 
указано, заключает в себе единство хорео-
графии, музыки, поэзии, истории, боевых 
искусств, а также драматургии. Изучение 
драматургии в контексте танцевальных 
специальностей в Китае представляет собой 
важный аспект подготовки танцоров и хо-
реографов. Драматургия, как искусство со-
здания и организации сценического дей-
ствия, помогает танцорам лучше понимать 
структуру и содержание своего творчества, 
интегрировать хореографию с нарративом, 
что помогает передать эмоции и идеи через 
движение. Студенты изучают темы о спосо-
бах создания связного сюжета танца, про-
изводят анализ традиционных китайских 
танцевальных форм, таких как «классиче-
ский китайский танец» и «народные тан-
цы», а также современных направлений, 
которые могут включать элементы театра. 
Изучение драматургии в танце может пере-
секаться с другими искусствами, такими как 
музыка и изобразительное искусство. Это 
позволяет студентам развивать более ши-
рокий взгляд на искусство в целом [16]. 
В этой связи на танцевальных специально-
стях в Китае появилась тенденция включе-
ния в курс драматургии, которая является 
важным элементом подготовки профессио-
нальных танцоров и хореографов, позволяя 
им создавать глубоко проработанные и вы-
разительные сценические произведения. 

Сегодня в Китае художественное обра-
зование находится в стадии активной мо-
дернизации, но для обеспечения этого про-
цесса крайне необходимо понимать совре-
менные тенденции обучения китайскому 
народному танцу в высших учебных заведе-
ниях. Учет этих тенденций устранит неко-
торые проблемы подготовки исполнителей 
китайского народного танца и сделает ее 
более качественной. 

Л И Т Е Р А Т У Р А  
1. Вэй, Л. Л. Роль музыки в этническом танце Китая / Л. Л. Вэй // Гуманитарное пространство. – 

2021. – № 3. – С. 281–289. 
2. Инь, Бовэнь. Особенности и проблемы изучения классического танца в китайском вузе / Инь Бо-

вэнь // МНКО. – 2019. – № 4 (77). – С. 39–41.  
3. Ирхен, И. И. Феномен национальных боевых искусств в танцевальной культуре Китая / И. И. Ирх-

ен, Сяо Хэ // Вестник Академии русского балета им. А. Я. Вагановой. – 2021. – № 6 (77). – С. 21–32. 



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  166 

4. Лун, Ц. Хореографическое образование в Китае: история, современное состояние, актуальные ме-
тодики / Ц. Лун // МНКО. – 2020. – № 4 (83). – С. 176–178.  

5. Лун, Цыянь. Визуальные искусства в системе подготовки педагогов-хореографов Китайской 
Народной Республики / Лун Цыянь // Общество: социология, психология, педагогика. – 2022. – № 1 (93). – 
С. 176–183.  

6. Лю, Ян. Развитие чувства ритма у студентов китайских университетов на музыкальных дисципли-
нах в процессе обучения народному танцу / Лю Ян, Н. Г. Тагильцева // Педагогический научный жур-
нал. – 2024. – Т. 7, № 4. – С. 42–48. 

7. Лю, Ян. Обучение студентов гуманитарного университета Китая национальным китайским тан-
цам / Лю Ян // Казанская наука. – 2023. – № 9. – С. 51–54. 

8. Николаева, Д. А. Семантика народного китайского танца «павлин» / Д. А. Николаева, Гао 
Цзясинь // Современная научная мысль. – 2019. – № 4. – С. 171–175. 

9. Спинжар, Н. Ф. Этнокультурные особенности хореографического образования в Китае / 
Н. Ф. Спинжар, Ян Цзинцзин // Вестник МГУКИ. – 2024. – № 3 (119). – С. 129–135.  

10. Цзян, Юйхао. Китайский классический танец / Цзян Юйхао // StudNet. – 2022. – № 4. – С. 2858–
2866.  

11. Чжан, Цзянхао. О ключевых тенденциях профессионального музыкального образования в России 
и Китае / Чжан Цзянхао // Вестник МАН РС. – 2023. – № 1. – С. 84–86.   

12. 温柔.新文科背景下舞蹈科学训练的研究与发展[J].艺术教育,2024(09):68–71. = Вень, Жоу. Исследова-
ние и развитие обучения танцевальной науке в контексте новых свободных искусств / Вень Жоу // Худо-
жественное образование. – 2024. – № 9. – С. 68–71. 

13. 董桂岐.东北秧歌教学的分析与思考[J].艺术家,2022(11):53–55. = Дон, Гуйци. Анализ и осмысление 

преподавания Янгэ в Северо-Восточном Китае / Дон Гуйци // Художник. – 2022. – № 11. – С. 53–55. 
14. 刘珊.新时期高校民间舞蹈教学中遇到的问题及对策探究[J].农家参谋,2019(24). = Лю, Шань. Исследова-

ние проблем и мер противодействия, возникающих при преподавании народных танцев в колледжах и 
университетах в новый период / Лю Шань // Персонал фермы. – 2019. – № 24.  

15. 刘婧秋.浅析中国民族民间舞蹈的传承与发展[J].艺术评鉴,2024(13):67–72. = Лю, Цзинцю. Краткий 
анализ наследия и развития китайского народного танца / Лю Цзинцю // Художественная оценка. – 
2024. – № 13. – С. 67–72.  

16. 徐丽媛. 高等艺术院校毕业生就业现状、问题及趋势研究[J]. 教书育人（高教论坛）,2019(9):12–13. = 

Сюй, Лиюань. Исследование статуса трудоустройства, проблем и тенденций выпускников высших художе-
ственных колледжей и университетов / Сюй Лиюань // Преподавание и просвещение людей (Форум выс-
шего образования). – 2019. – № 9. – С. 12–13. 

17. 熊瑛.民族民间舞蹈教学及其艺术传承—评《中国民族民间舞蹈艺术与现代教学研究》[J].中国教育学刊
,2024(09). = Сюн, Ин. Преподавание китайского народного танца и его художественное наследие – обзор 
«Исследований китайского национального танцевального искусства и современного преподавания» / Сюн 
Ин // Китайский образовательный журнал. – 2024. – № 9.  

18. 何华.节奏训练在舞蹈表演中的作用思考[J].戏剧之家,2022(24):160–162. = Хэ, Хуа. Размышления о ро-
ли тренировки ритма в танцевальном исполнении / Хэ Хуа // Драматический дом. – 2022. – № 24. – 
С. 160–162. 

19. 曹秀秀.节奏训练在舞蹈表演中的作用分析[J].艺术大观,2023(16):103–105. = Цао, Сюйсю. Анализ роли 
ритмической тренировки в танцевальном исполнении / Цао Сюйсю // Великий взгляд на искусство. – 
2023. – № 16. – С. 103–105.  

20. 曾勤琴 .当代民族民间舞蹈普及教育存在的问题及对策研究[J].四川戏剧 ,2022(05):172–175. = Цзэн, 
Циньцинь. Исследование проблем и мер противодействия популяризации современного этнического 
народного танца / Цзэн Циньцинь // Сычуаньская драма. – 2022. – № 5. – С. 172–175. 

21. 张婷婷,梅榆昆.社区普及视角下民族民间舞蹈的疗愈功能及科学训练[J].艺术教育,2023(07):112–115. = 

Чжан, Тинтин. Целительная функция этнического народного танца и научная подготовка к нему с точки 
зрения популяризации в обществе / Чжан Тинтин, Мэй Юкун // Художественное образование. – 2023. – 
№ 7. – С. 112–115. 

R E F E R E N C E S  
1. Wei, L. L. (2021). Rol' muzyki v etnicheskom tantse Kitaya [The Role of Music in Chinese Ethnic Dance]. 

In Gumanitarnoe prostranstvo. No. 3, pp. 281–289. 
2. Yin, Bowen. (2019). Osobennosti i problemy izucheniya klassicheskogo tantsa v kitaiskom vuze [Features 

and Problems of Studying Classical Dance in Chinese Universities]. In MNKO. No. 4 (77), pp. 39–41.  
3. Irchen, I. I., Xiao, He. (2021). Fenomen natsional'nykh boevykh iskusstv v tantseval'noi kul'ture Kitaya 

[The Phenomenon of National Martial Arts in Chinese Dance Culture]. In Vestnik Akademii russkogo baleta 
im. A. Ya. Vaganovoi. No. 6 (77), pp. 21–32. 

4. Long, Ts. (2020). Khoreograficheskoe obrazovanie v Kitae: istoriya, sovremennoe sostoyanie, aktual'nye 
metodiki [Choreographic Education in China: History, Current State, Current Methods]. In MNKO. No. 4 (83), 
pp. 176–178.  

5. Long, Tsiyan. (2022). Vizual'nye iskusstva v sisteme podgotovki pedagogov-khoreografov Kitaiskoi 
Narodnoi Respubliki [Visual Arts in the System of Training Choreographers in the People’s Republic of China]. In 
Obshchestvo: sotsiologiya, psikhologiya, pedagogika. No. 1 (93), pp. 176–183.  

6. Liu, Yang, Tagiltseva, N. G. (2024). Razvitie chuvstva ritma u studentov kitaiskikh universitetov na 
muzykal'nykh distsiplinakh v protsesse obucheniya narodnomu tantsu [Developing a Sense of Rhythm in Chinese 



ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В РОССИИ. 2025. № 1  

 

167 

University Students in Music Disciplines During Folk Dance Teaching]. In Pedagogicheskii nauchnyi zhurnal. 
Vol. 7. No. 4, pp. 42–48. 

7. Liu, Yang. (2023). Obuchenie studentov gumanitarnogo universiteta Kitaya natsional'nym kitaiskim 
tantsam [Teaching Chinese National Dances to Students at China Humanities University]. In Kazanskaya nauka. 
No. 9, pp. 51–54. 

8. Nikolaeva, D. A., Gao, Jiaxin. (2019). Semantika narodnogo kitaiskogo tantsa «pavlin» [Semantics of the 
Chinese Folk Dance “Peacock”]. In Sovremennaya nauchnaya mysl'. No. 4, pp. 171–175. 

9. Spinzhar, N. F., Yang, Jingjing. (2024). Etnokul'turnye osobennosti khoreograficheskogo obrazovaniya v 
Kitae [Ethnocultural Features of Choreographic Education in China]. In Vestnik MGUKI. No. 3 (119), pp. 129–135.  

10. Jiang, Yuhao. (2022). Kitaiskii klassicheskii tanets [Chinese Classical Dance]. In StudNet. No. 4, 
pp. 2858–2866.  

11. Zhang, Jianghao. (2023). O klyuchevykh tendentsiyakh professional'nogo muzykal'nogo obrazovaniya v 
Rossii i Kitae [On the Key Trends in Professional Music Education in Russia and China]. In Vestnik MAN RS. 
No. 1, pp. 84–86.   

12. Wen, Zhou. (2024). Issledovanie i razvitie obucheniya tantseval'noi nauke v kontekste novykh svobod-
nykh iskusstv [Research and Development of Dance Science Education in the Context of the New Liberal Arts]. In 
Khudozhestvennoe obrazovanie. No. 9, pp. 68–71. 

13. Don, Guiqi. (2022). Analiz i osmyslenie prepodavaniya Yange v Severo-Vostochnom Kitae [Analysis and 
Reflection on Yangge Teaching in Northeast China]. In Khudozhnik. No. 11, pp. 53–55. 

14. Liu, Shan. (2019). Issledovanie problem i mer protivodeistviya, voznikayushchikh pri prepodavanii 
narodnykh tantsev v kolledzhakh i universitetakh v novyi period [A Study on the Problems and Countermeasures 
Arising in Teaching Folk Dance in Colleges and Universities in the New Period]. In Personal fermy. No. 24.  

15. Liu, Jingqiu. (2024). Kratkii analiz naslediya i razvitiya kitaiskogo narodnogo tantsa [A Brief Analysis of 
the Heritage and Development of Chinese Folk Dance]. In Khudozhestvennaya otsenka. No. 13, pp. 67–72.  

16. Xu, Liyuan. (2019). Issledovanie statusa trudoustroistva, problem i tendentsii vypusknikov vysshikh 
khudozhestvennykh kolledzhei i universitetov [A Study on the Employment Status, Problems and Trends of Graduates 
from Higher Art Colleges and Universities]. In Prepodavanie i prosveshchenie lyudei (Forum vysshego obra-
zovaniya). No. 9, pp. 12–13. 

17. Xiong, Ying. (2024). Prepodavanie kitaiskogo narodnogo tantsa i ego khudozhestvennoe nasledie – obzor 
«Issledovanii kitaiskogo natsional'nogo tantseval'nogo iskusstva i sovremennogo prepodavaniya» [Teaching Chi-
nese National Dance and Its Artistic Heritage – Review of “Research into Chinese National Dance Art and Con-
temporary Teaching”]. In Kitaiskii obrazovatel'nyi zhurnal. No. 9.  

18. He, Hua. (2022). Razmyshleniya o roli trenirovki ritma v tantseval'nom ispolnenii [Reflections on the 
Role of Rhythm Training in Dance Performance]. In Dramaticheskii dom. No. 24, pp. 160–162. 

19. Cao, Xiuxiu. (2023). Analiz roli ritmicheskoi trenirovki v tantseval'nom ispolnenii [Analysis of the Role of 
Rhythmic Training in Dance Performance]. In Velikii vzglyad na iskusstvo. No. 16, pp. 103–105.  

20. Zeng, Qinqin. (2022). Issledovanie problem i mer protivodeistviya populyarizatsii sovremennogo etnicheskogo 
narodnogo tantsa [Research of Problems and Countermeasures of Popularization of Modern Ethnic Folk Dance]. 
In Sychuan'skaya drama. No. 5, pp. 172–175. 

21. Zhang, Tingting, Mei, Yukun. (2023). Tselitel'naya funktsiya etnicheskogo narodnogo tantsa i nauchnaya 
podgotovka k nemu s tochki zreniya populyarizatsii v obshchestve [The Healing Function of Ethnic Folk Dance 
and Scientific Preparation for It from the Point of View of Popularization in Society]. In Khudozhestvennoe obra-
zovanie. No. 7, pp. 112–115. 

  


