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АННОТАЦИЯ. Актуальность статьи обусловлена значимостью подготовки высококвалифицированных 
специалистов вокального исполнительства в современном Китае. Цель статьи – описание методических 
рекомендаций по использованию музыкально-компьютерных технологий в самоподготовке студентов-
вокалистов к сценическим выступлениям. Представлены результаты анкетирования студентов-вокалистов 
Цзининского университета, проводимого с целью выяснения их осведомленности о возможностях музы-
кально-компьютерных технологий в совершенствовании сценических умений вокалиста. По результатам 
анкетирования сформировано содержание методических рекомендаций для самоподготовки студентов к 
сценическим выступлениям с использованием музыкально-компьютерных технологий. Описаны возможно-
сти технологии электронного аккомпанемента в подготовке к концертному исполнению произведения, тех-
нологии синтеза звука для достижения выразительности исполнения, VR-технологии для виртуального уча-
стия вокалиста в сценическом действии. Представлена подборка методической литературы с инструкциями 
к освоению описанных технологий для самостоятельного изучения студентами. Сделан вывод о необходимо-
сти модернизации образовательной программы специализации «Вокальное исполнительство» и введения 
спецкурсов для обучения студентов-вокалистов к использованию компьютерных технологий в самостоя-
тельной работе по совершенствованию вокальной техники и подготовке к сценическим выступлениям. 
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ABSTRACT. The relevance of the article is due to the importance of training highly qualified specialists in vocal 
performance in modern China. The purpose of this article is to describe methodological recommendations for using 
musical and computer technologies in the self-training of vocal students for stage performances. The article pre-
sents the results of a questionnaire survey conducted among vocal students at Jinin University to determine their 
awareness of the potential of music-computer technologies in improving the vocalist’s stage performance skills. 
Based on the survey results, the article provides guidelines for students’ self-preparation for stage performances 
using music-computer technologies. The possibilities of electronic accompaniment technology in preparation for a 
concert performance of a work, sound synthesis technology for achieving expressiveness of performance, VR 
technology for virtual participation of the vocalist in the stage action are described. A selection of methodological 
literature is presented with instructions for mastering the described technologies for independent study by stu-
dents. The article concludes that it is necessary to modernize the educational program of the specialization “Vocal 
Performance” and introduce special courses to teach vocal students how to use computer technologies in their in-
dependent work to improve their vocal technique and prepare for stage performances. 
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Профессия музыканта-вокалиста явля-
ется одной из востребованных в культурной 
жизни Китая. Участие в разнообразных во-
кальных конкурсах, шоу и фестивалях вос-
принимается молодыми людьми как путь к 
успешной профессиональной самореализа-
ции и к достижению личного успеха в со-
временном мире. Дополнительным стиму-

лом к обучению вокалу являются яркие вы-
ступления китайских певцов на междуна-
родных площадках, представляющие во-
кальную китайскую школу как самобытное 
культурное явление.  

Ведущие консерватории Китая (Пекин-
ская, Шанхайская, Сычуанская, Тяйнинская 
и др.) готовят высококвалифицированных 
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специалистов вокального исполнительства. 
В программах вокальных классов внимание 
уделяется не только совершенствованию 
техники пения, но и сценической стороне 
подготовки вокалистов: развитию арти-
стизма, выразительной пластики в движе-
ниях, эмоциональному контакту со слушате-
лями, ориентации в сценическом простран-
стве, гибкости и быстроты реагирования на 
разнообразные сценические ситуации.  

Однако требования для поступления в 
эти учебные заведения очень высоки. В Ки-
тае отсутствуют музыкальные школы, и 
начальные навыки пения желающие обу-
чаться вокалу получают в основном в рам-
ках частных уроков. Для поступления в кон-
серваторию такая подготовка не всегда бы-
вает достаточной. 

Учитывая большой спрос на професси-
ональное вокальное обучение, в Китае от-
крываются музыкальные отделения в уни-
верситетах разных профилей: классических, 
педагогических, а также технических, про-
мышленных, прикладных технологий и пр. 
Музыкальные отделения в таких универси-
тетах часто называют «консерватории». 
Особой популярностью в этих консервато-
риях при вузах пользуется специализация 
«Вокальное исполнительство». Студентам 
предлагаются разнообразные формы обу-
чения: наряду с индивидуальными заняти-
ями вокалом практикуются и групповые за-
нятия (в количестве от 4-х до 10 человек), 
ансамблевое пение, хор. Предполагается, 
что через групповое взаимодействие, сов-
местное пение, выступления на отчетных 
концертах студенты могут совершенство-
ваться в сценических умениях. Однако в про-
граммы обучения студентов не включены 
специальные дисциплины сценической под-
готовки, как это происходит в реальных кон-
серваториях (или на эти дисциплины отве-
дено очень незначительное количество ча-
сов). В этой ситуации актуален поиск допол-
нительных ресурсов для подготовки студен-
тов-вокалистов к выступлениям на сцене [9]. 

Таким ресурсом являются музыкально-
компьютерные технологии, которые студен-
ты музыкальных отделений университетов 
могут применить в самостоятельной подго-
товке к выступлениям на сцене. Опыт нашей 
работы на музыкальном факультете Цзи-
нинского университета (Китайская Народ-
ная Республика) показал востребованность 
такого направления работы со студентами, 
обучающимися вокалу. 

Цель статьи – описание методических 
рекомендаций по использованию музы-
кально-компьютерных технологий в само-
подготовке студентов-вокалистов к сцени-
ческим выступлениям.  

Для того чтобы выяснить осведомлен-

ность студентов о возможностях музыкаль-
но-компьютерных технологий в совершен-
ствовании сценических умений вокалиста, 
мы провели анкетирование. Вопросы анке-
ты были скомпонованы по трем группам. 
К первой относились вопросы о том, из ка-
ких источников студенты узнают о возмож-
ностях музыкально-компьютерных техноло-
гий в вокальном обучении. Во вторую группу 
вошли вопросы, определяющие, насколько 
студенты осведомлены о существующих му-
зыкально-компьютерных технологиях и их 
возможностях в подготовке вокалиста к вы-
ступлениям на сцене. Третья группа вопро-
сов была направлена на конкретизацию то-
го, какие музыкально-компьютерные техно-
логии реально используются студентами в 
самостоятельной работе при подготовке к 
сценическим выступлениям. 

Из ответов студентов на вопросы пер-
вой группы стала очевидной недостаточ-
ность информированности студентов в этой 
области. Имеющиеся в образовательной 
программе курсы по информатике нацеле-
ны на повышение общей компьютерной 
грамотности студентов и не специализиру-
ются на задачах использования компьютер-
ных технологий именно в вокальном обуче-
нии. Выяснилось, что педагоги вокала ред-
ко прибегают к помощи компьютерных тех-
нологий на индивидуальных занятиях, 
предпочитая традиционные способы объяс-
нения и практического показа вокальных 
приемов. При подготовке студентов к сце-
ническим выступлениям педагоги, как пра-
вило, ограничиваются устными советами и 
рекомендациями. На групповых занятиях 
педагогами используются видеозаписи для 
просмотра выступлений известных певцов. 
При анализе видеозаписей обращается 
внимание на сценическое поведение масте-
ров пения, их умение контактировать с пуб-
ликой, осуществлять контроль своих эмо-
циональных проявлений. Распространен-
ной среди студентов является практика об-
суждения в социальных сетях (например, 
TikTok, BiliBili и т. д.) проблем, возникаю-
щих в процессе выступления на сцене, и 
способов их решения. Студенты выклады-
вают в Интернет видеозаписи своих уроков 
и выступлений на отчетных концертах, об-
суждают уроки других вокалистов в попыт-
ке найти подходящие для себя приемы. Од-
нако педагоги вокала не поощряют про-
смотры таких голосовых уроков в Сети, по-
скольку их часто выкладывают начинаю-
щие вокалисты, которые сами не обладают 
достаточным опытом. Некоторые педагоги 
ориентируют студентов на просмотры ма-
стер-классов заслуженных китайских и за-
рубежных певцов для закрепления полу-
ченных на уроке рекомендаций.  
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В ответах по второй группе вопросов 
студенты так же не проявили особой осве-
домленности. Многие студенты слышали о 
таких технологиях, как синтез звука, техно-
логия акустического спектрального анализа, 
технология VR, о секвенсорных программах 
редактирования аудио (Cubase, Sonar), о MI-
DI оборудовании для создания композиций. 
Однако подавляющее большинство студен-
тов не представляют, как именно можно 
использовать эти программы при подготов-
ке к сценическим выступлениям. Главное 
же препятствие для их использования в са-
мостоятельной работе заключается в слож-
ности освоения этих технологий без доста-
точного методического обеспечения и руко-
водства со стороны педагогов. 

Ответы по третьей группе вопросов по-
казали, что реально студенты пользуются 
мультимедийными технологиями видеоза-
писи (для анализа недостатков звучания 
своего голоса и их исправления), музыкаль-
но-цифровым инструментарием (цифровые 
фортепиано Casio Privia PХ-760BK, Yamaha 
CLP-645R и др.), используют электронный 
симулятор фортепиано для аккомпанемен-
та, просматривают в Интернете онлайн-
уроки вокала по постановке голоса. Доста-
точно освоенными являются программы 
PowerPoint для создания презентаций, Win-
dows Movie Maker, Sony Vegas для создания 
видеорядов, роликов к звучащей музыке, 
музыкальные редакторы Cakewalk Sonar, 
Adobe Audition для аранжировки музы-
кальных произведений. Отвечая на вопрос о 
том, какие музыкально-компьютерные тех-
нологии хотели бы освоить для улучшения 
своих сценических умений и вокальных 
навыков, многие студенты назвали компью-
терное оборудование, с помощью которого 
можно создавать партитуру произведения, 
имитировать тембры различных инстру-
ментов и певческих голосов, что позволило 
бы репетировать с «оркестром» или с «хо-
ром» дома в любое время. Большой интерес 
у студентов вызывают VR-технологии, поз-
воляющие виртуально участвовать в сцени-
ческом действии для репетиций перед ре-
альными выступлениями на сцене.  

Анализ результатов диагностики позво-
лил сформировать содержание методиче-
ских рекомендаций для самоподготовки сту-
дентов к сценическим выступлениям с ис-
пользованием музыкально-компьютерных 
технологий.  

На начальном этапе мы отталкивались 
от уже освоенных студентами функций мо-
бильного приложения «Kub Band», которое 
представляет собой электронный симуля-
тор фортепиано. Данное приложение мно-
гие студенты-вокалисты свободно исполь-
зуют для тренировки перед выступлением 

без аккомпаниатора, подбирая необходи-
мую для себя тональность. Удобство при-
ложения заключается еще и в том, что его 
можно включить в программное обеспече-
ние для мобильных телефонов и занимать-
ся в любое время и в любом месте [10].  

Основываясь на уже освоенных студен-
тами навыках, мы расширили их представле-
ния о возможностях технологии синтеза зву-
ка, познакомили с соответствующей литера-
турой. Так, в рекомендациях Рен Ши Пухе 
описаны способы имитирования хорового 
звучания с помощью инструментов синтеза 
звука, таких как Virtual Chorus Synthesizer 
[8]. Эти инструменты позволяют имитиро-
вать голоса певцов с разными певческими 
тембрами, создавая реалистичные хоровые 
эффекты. Владение техникой синтеза звука 
расширяет возможности студентов в само-
стоятельных дополнительных репетициях 
для исполнения произведений в ансамбле 
или в качестве солиста в хоре.  

Еще большие возможности технологии 
синтеза звука описаны в рекомендациях Го 
Бей и Дуань Ихуэй, где раскрыты приемы 
обработки звука, использование которых 
помогает певцу добиться точности интони-
рования и обогащенного качества тембра 
собственного голоса [3]. Демонстрационные 
записи преподавателя, сделанные на уроке 
вокала, и записи пения самого студента 
можно импортировать в секвенсор Cubase и 
сравнить их с помощью плагина коррекции 
высоты тона Melodyne Plugin. Это помогает 
заметить ошибки, вовремя их исправить и 
наладить самостоятельный контроль над 
чистотой интонирования [4]. С помощью 
этой технологии студенты могут макси-
мально приблизить насыщенность тембра 
звучания своего голоса к звучанию голосов 
знаменитых вокалистов. Отрегулированное 
таким образом звучание собственного голо-
са становится ориентиром для начинающе-
го вокалиста в достижении аналогичного 
результата в реальности – помогает понять, 
какого тембрального качества звучания 
нужно достигнуть в исполнении того или 
иного произведения. 

В рекомендациях Ли Чжуна [6] показа-
но, как с помощью технологии синтеза зву-
ка интенсифицировать процесс расширения 
певческого диапазона. В традиционной ме-
тодике вокального обучения расширение 
диапазона требует времени и постепенной 
наработки технических умений. С помощью 
технологии цифрового синтеза звука сту-
денты или певцы могут попробовать свой 
самый высокий или самый низкий диапазон 
в полную силу – ввести свой собственный 
голос и настроить частоту голоса на компью-
терной технике, чтобы получить высокие 
или низкие ноты, и далее более продуктивно 
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продвигаться к этому результату. В компью-
терную программу можно ввести различ-
ные типы ритмомелодических рисунков и 
постепенно достигать точности в их переда-
че, варьируя скорость звучания в процессе 
тренировки. Аналогичным образом техно-
логия синтеза звука может использоваться 
для создания специальных звуковых эф-
фектов: диминуэндо, крещендо, прерыви-
стость, протяженность звучания, голосовое 
вибрато, глиссандо и т. д. С помощью ком-
пьютерной программы можно без труда до-
стичь исполнения этих эффектов и сосредо-
точиться на передаче в пении эмоциональ-
но-образного содержания произведения, на 
выражении своих эмоций [13]. Это оптими-
зирует процесс разучивания произведения: 
позволяет представить целостный образ 
звучания и эталонный вариант его сцениче-
ского исполнения. 

Важной в подготовке вокалиста к вы-
ступлению является технология видеозапи-
си. Просматривая и прослушивая в записи 
выступления известных певцов, студенты 
могут наблюдать за механизмом певческого 
дыхания (например, при пении более длин-
ных или сложных фраз живот певца явно 
поднимается и опускается, при смене дыха-
ния происходят изменения формы рта певца 
и состояния всех лицевых мышц и пр.). Ко-
пирование внешних проявлений професси-
ональных певцов во время пения помогает 
начинающим вокалистам уловить трудно 
объяснимые на словах моменты управления 
собственным голосом [11]. Анализ видеоза-
писей с концертов профессиональных пев-
цов помогает студентам лучше понять по-
стулат о том, что «техника пения всегда 
служит музыке», прочно связана с художе-
ственной выразительностью исполнения. 
Видеозапись открывают возможность ана-
лиза исполнения одного и того же произве-
дения в пении мастеров с разными голоса-
ми (тенор, баритон, бас, сопрано, меццо-
сопрано) и разными темпераментами, что-
бы найти наиболее приемлемый для себя 
вариант исполнительской трактовки произ-
ведения [12]. 

Технология видеозаписи может ис-
пользоваться студентами и для анализа соб-
ственных выступлений. В записи наглядно 
проявляются ошибки в исполнительстве, 
как технические (например, слишком высо-
кое положение гортани, недостаточно дол-
гое дыхание, неактивная мимика и пр.), так 
и в сценическом поведении (излишне рас-
слабленная или слишком напряженная по-
за, неосознаваемые движения руками, от-
сутствие контакта со слушателями, есте-
ственности выражения эмоций и т. д.) [1]. 

Важным аспектом является психологи-
ческая подготовка студентов к сценическим 

выступлениям. Как указывалось выше, у сту-
дентов музыкальных отделений университе-
тов Китая практика сценических выступле-
ний относительно невелика, отсюда появле-
ние у студентов излишней нервозности, ско-
ванности, зажатости, отсутствие контакта с 
публикой во время пения на сцене. В этом 
случае продуктивным является освоение 
VR-технологии. С помощью создания вир-
туальных эффектов возможны моделирова-
ние декораций, освещения, имитирование 
различных сценических ситуаций и реакции 
публики (аплодисменты, хождение слушате-
лей между рядами, шепот и пр.) [14]. С по-
мощью технологии VR студенты могут смоде-
лировать пустой зал с очень небольшим ко-
личеством аудитории или шумный, напол-
ненный слушателями зал, а также неожидан-
ные ситуации во время выступления [8]. 
Объединение VR-технологии с современ-
ным аппаратом smart watch, определяющим 
сердечный ритм, помогает контролю и ре-
гуляции нервозных состояний, достижению 
внутреннего равновесия во время выступ-
ления [15]. Для начинающих певцов ис-
пользование VR-технологий позволяет под-
готовиться к различным ситуациям и поме-
хам во время выступления, погрузиться в 
атмосферу концертного мероприятия, снять 
психологическое напряжение и добиться 
лучших исполнительских результатов [7]. 
Эффект виртуального участия в сцениче-
ском действии также позволяет студентам 
глубже проникнуть в характеры героев и 
выразить их в пении.  

Важными составляющими самостоя-
тельной подготовки студентов к сцениче-
ским выступлениям являются погружение в 
культурный контекст исполняемого произ-
ведения, изучение особенностей его стиля, 
литературной основы. Информация может 
быть почерпнута из различных интернет-
источников, мультимедийных энциклопе-
дий. Интернет может быть использован 
студентами как неисчерпаемый источник 
примеров вокальной музыки в исполнении 
певцов разных культурных традиций и сти-
левых направлений [2]. Погружаясь в этот 
материал, студенты расширяют свой куль-
турный кругозор, преодолевая региональ-
ные, экономические и временные ограни-
чения, чувствуют себя включенными в ми-
ровую вокальную среду [5]. 

Разработка методического обеспечения 
для использования музыкально-компью-
терных технологий в самоподготовке сту-
дентов к сценическим выступлениям дала 
позитивные результаты. Большинство сту-
дентов в группе, где проводился монито-
ринг, проявили интерес к данному матери-
алу, что выразилось в освоении предложен-
ной методической литературы, а также в 
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активном поиске в Интернете обучающих 
программ с пошаговыми инструкциями к 
освоению описанных технологий. Некото-
рые студенты смогли самостоятельно осво-
ить и применить на практике описанные 
технологии. Однако общим пожеланием 
группы стало введение специального обу-
чающего курса, на котором квалифициро-
ванные преподаватели могли бы обучать 
студентов навыкам использования музы-
кально-компьютерных технологий при са-
моподготовке.  

Использование компьютерных техно-
логий в обучении давно перестало быть 
простым следованием моде и новым веяни-
ям времени. Компьютерные технологии се-
годня вошли в практику преподавания му-
зыкальных предметов в вузе. Освоение сту-
дентами-вокалистами навыков применения 
компьютерных технологий для совершен-
ствования вокальной техники и сцениче-
ских навыков является необходимым ком-
понентом обучения в вокальных классах в 
вузах Китая. 
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