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АННОТАЦИЯ. Проблематика статьи заключается в том, каковы профессиональные представления буду-
щих педагогов о театре как педагогическом ресурсе и факторы, влияющие на их готовность к его внедре-
нию в школьную практику? Целью исследования являются выявление особенностей отношения будущих 
педагогов к театру как форме искусства и педагогическому ресурсу, а также анализ готовности студентов 
педагогического вуза к использованию театральных практик в образовательном процессе и факторов, 
ограничивающих их систематическое применение. Методологическую основу исследования составили по-
ложения культурологического и личностно-деятельностного подходов, рассматривающих театр как форму 
освоения социокультурного опыта и средство педагогического воздействия. В качестве основного метода 
исследования использовано анкетирование. Анализ полученных данных показал, что большинство ре-
спондентов положительно оценивают воспитательный и развивающий потенциал театра и признают его 
значимость для формирования ценностных ориентаций, коммуникативных и эмоционально-волевых ка-
честв обучающихся. Вместе с тем выявлено устойчивое противоречие между осознанием педагогических 
возможностей театра и ограниченной готовностью к его систематическому использованию в школьной 
практике. Театр чаще воспринимается студентами как форма эпизодической, проектной или внеурочной 
деятельности. К числу основных затруднений относятся недостаток методической подготовки, отсутствие 
опыта педагогического сопровождения театральных практик, а также представление о театрализации как 
трудоемком и ресурсно сложном виде деятельности. Сделан вывод о необходимости целенаправленного 
включения театральных практик в систему профессиональной подготовки будущих педагогов и формирова-
ния у студентов опыта педагогического проектирования и рефлексии театра в образовательном процессе. 
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ABSTRACT. The problem of the article is, what are the professional ideas of future teachers about theater as a 
pedagogical resource and the factors influencing their willingness to implement it in school practice? The purpose 
of the study is to identify the peculiarities of the attitude of future teachers to theater as an art form and pedagogi-
cal resource, as well as to analyze the readiness of students of a pedagogical university to use theatrical practices 
in the educational process and the factors limiting their systematic application. The methodological basis of the 
research is based on the provisions of cultural and personal activity approaches that consider theater as a form of 
mastering socio-cultural experience and a means of pedagogical influence. A questionnaire was used as the main 
research method. An analysis of the data obtained showed that the majority of respondents positively assess the 
educational and developmental potential of the theater and recognize its importance for the formation of value 
orientations, communicative and emotional-volitional qualities of students. At the same time, a persistent contra-
diction has been revealed between the awareness of the pedagogical capabilities of the theater and the limited willing-
ness to use it systematically in school practice. Theater is more often perceived by students as a form of episodic, 
project, or extracurricular activities. The main difficulties include lack of methodological training, lack of experi-
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ence in pedagogical support of theatrical practices, as well as the idea of theatricalization as a labor-intensive and 
resource-intensive type of activity. The conclusion is made about the need for purposeful inclusion of theatrical 
practices in the system of professional training of future teachers and the formation of students’ experience in 
pedagogical design and reflection of theater in the educational process. 

FOR CITATION: Andreeva, E. E., Krutikhin, M. D. (2026). Theatre in the System of Professional Ideas of Future 
Teachers. In Pedagogical Education in Russia. No. 1, pp. 265–279. 

Постановка проблемы  
и обоснование ее актуальности 

В условиях актуализации воспитатель-
ной функции образования и поиска эффек-
тивных культурно-образовательных практик 
особое значение приобретают представление 
и отношение будущих педагогов к театру как 
форме искусства и педагогическому ресурсу. 
Театр, рассматриваемый не только как эсте-
тическое явление, но и как образовательная 
технология, занимает важное место в совре-
менном педагогическом дискурсе [10]. Теат-
ральная педагогика, являясь междисципли-
нарной областью, представляется как сред-
ство развития творческого мышления, ком-
муникативных навыков и эмоциональной 
выразительности человека, необходимых 
для современной образовательной деятель-
ности. Театральная педагогика позволяет 
успешно решать и воспитательные, и обра-
зовательные задачи [6], а также формирует 
личностное становление, культуру чувств и 
коммуникативную компетентность будущего 
педагога [17]. Кроме того, современные под-
ходы к театрализованной деятельности рас-
сматривают ее как средство развития мета-
предметных компетенций, среди которых – 
умение планировать, рассматривать разные 
точки зрения, коммуницировать и вести 
диалог, что коррелирует с требованиями Фе-
деральных государственных образователь-
ных стандартов (ФГОС) и метапредметного 
содержания образования. Это подтверждает-
ся эмпирическими моделями, в которых те-
атральная деятельность оказывается не 
только способом развития художественного 
вкуса, но и платформой для освоения навы-
ков сотрудничества, критического мышле-
ния и межличностного взаимодействия [13].  

Профессиональные представления пе-
дагогов о театре являются особой системой 
осмысленных взглядов, знаний и установок, 
определяющих, как учитель воспринимает 
театральное искусство и использует его по-
тенциал в образовательной практике. Эф-
фективное использование педагогического 
потенциала театра с его уникальным ин-
струментом «проживания знания» невоз-
можно без личной причастности к этому 
искусству. Зрительская практика, личный 
опыт участия в постановках, теоретические 
знания, эмоциональные ассоциации, цен-
ностные установки – все это лежит в основе 
осознанного и грамотного использования 
педагогом возможностей театра в процессе 

обучения и воспитания. Именно поэтому вы-
сока роль профессиональных представлений 
о театре у будущих педагогов. Они позволя-
ют видеть в театре не только средство раз-
влечения, но и системный дидактический 
инструмент; строить уроки как живые собы-
тия, а не монотонные трансляции знаний. 

Обращаясь к истории вопроса значения 
театра и театральной педагогики для буду-
щего педагога, важно представить период 
20-х годов ХХ в., когда в содержании педа-
гогического образования в СССР были раз-
работаны целые программы обучения педа-
гогическому мастерству на основе элемен-
тов театрального искусства, которые преду-
сматривали овладение студентами умения-
ми образно излагать свои мысли; овладение 
техникой речи, в том числе техникой худо-
жественного высказывания; обучение пла-
стике, выразительному жесту; освоение ис-
кусства импровизации, постижение инсце-
нировки и драматизации и др. В учебные 
планы многих педагогических вузов СССР в 
качестве самостоятельных дисциплин вво-
дились элементы театрального искусства: 
изобразительное и тональное искусство; 
семинары по художественному чтению и 
рассказыванию; элементы ораторского ис-
кусства [7]. Со временем смещение акцен-
тов в подготовке будущих педагогов от 
формирования личности педагога к подго-
товке учителя-предметника значительно 
ослабило роль театрального искусства. Толь-
ко к 80-м годам ХХ в. прослеживается воз-
рождение интереса педагогических вузов к 
театральному искусству, когда вновь стали 
использовать театральные методы и прие-
мы в обучении будущих педагогов.  

Современный этап развития театральной 
педагогики и ее методологии демонстрирует 
многоплановый спектр возможностей этого 
педагогического направления. В XXI в., прой-
дя многовековой путь становления, театраль-
ная педагогика стала серьезным средством ор-
ганизации образовательного процесса в шко-
лах, высших учебных заведениях. Благодаря 
своим аккумулятивным способностям методы 
театральной педагогики успешно встраивают-
ся в поставленные учебно-образовательной 
средой условия, решают задачи с учетом ком-
петентностного подхода в обучении, а также 
позволяют заинтересовывать обучающихся 
учебными предметами и мотивировать к осу-
ществлению учебно-научной, проектной и 
творческой деятельности [16].  
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Значение театра для педагогов и их 
профессиональной деятельности отражено 
во множестве исследований как педагогов-
классиков, так и современных ученых. Так, 
Я. А. Коменский видел в драматизации путь 
к активизации познавательной деятельности 
и превращению знания в пережитый опыт; 
А. С. Макаренко подчеркивал значение теат-
ра как коллективной и трудовой практики, 
формирующей ответственность и социаль-
ную зрелость; В. Н. Сорока-Росинский свя-
зывал театральную деятельность с развити-
ем творчества и коммуникативных навы-
ков; В. А. Сухомлинский и Л. С. Выготский 
акцентировали внимание на эмоционально-
нравственном и культурном потенциале те-
атра. Вместе с тем Ж.-Ж. Руссо и К. Д. Ушин-
ский обращали внимание на опасность 
формализации и неискренности театрали-
зации, подчеркивая необходимость ее педа-
гогической оправданности и соответствия 
внутреннему миру ребенка [9]. 

В современной отечественной педагоги-
ческой науке подчеркивается, что личный 
культурный опыт будущих учителей суще-
ственно влияет на их профессиональные 
установки и готовность применять художе-
ственные формы в педагогической практике. 
Театральная педагогика как образователь-
ная технология отражает этот принцип: уча-
стие в театральной деятельности предпола-
гает развитие не только профессиональных 
навыков, но и личностных качеств – способ-
ности к творческому самовыражению, им-
провизации и интерпретации смыслов, – ко-
торые являются важными составляющими 
педагогического мастерства. Например, в ис-
следовании О. Д. Бганко, посвященном ста-
новлению профессионально значимых ка-
честв будущего педагога средствами теат-
ральных технологий, показано, что включе-
ние театральных методов в образовательный 
процесс способствует развитию индивиду-
альности, коммуникативной выразительно-
сти и способности к режиссуре педагогиче-
ских явлений в процессе обучения, что от-
ражает глубокую связь между личным худо-
жественным опытом и профессиональными 
компетенциями учителя [1; 2].  

Исследования педагогических и культу-
рологических аспектов театрализации под-
тверждают ее значимость как образователь-
ной технологии и перспективного инстру-
мента в подготовке и работе педагогов. Так, 
Т. А. Климова отмечает, что театрально-
педагогические практики обладают высоким 
образовательным потенциалом, способствуя 
созданию событийно-ориентированной об-
разовательной среды, что особенно актуаль-
но в условиях реализации требований обра-
зовательных стандартов, ориентированных 
на развитие личности учащегося через инте-

грацию культурных практик в содержание 
обучения [8]. О. А. Михалева рассматривает 
театрализацию не только как средство акти-
визации школьного образовательного про-
цесса, но и как механизм межпредметной 
интеграции, включающий все выразитель-
ные средства искусства и обеспечивающий 
«проживание» содержания обучения в учеб-
ном контексте1. Кроме вышеупомянутых ав-
торов, к проблематике театрализации обра-
зования в своих исследованиях обращаются 
О. В. Рубцова, Т. А. Поскакалова, А. Г. Соло-
вьева, А. А. Читохян, О. С. Рыжова, О. А. Бой-
кова, О. А. Стаина, Е. М. Петрова и др., рас-
сматривая театральные практики как сред-
ство активизации образовательного процес-
са, формирования коммуникативных и 
творческих способностей обучающихся, а 
также как значимый ресурс воспитательной 
работы в системе общего и профессиональ-
ного образования [4; 12; 15; 18].  

В зарубежной научной литературе во-
прос интеграции искусства и образования 
также исследуется в контексте влияния теат-
ральных и драматических практик на про-
фессиональную подготовку педагогов. В за-
рубежной педагогической науке театр в об-
разовании является весьма актуальной те-
мой для изучения. Например, театр рассмат-
ривается как инновационный инструмент 
развития социальных навыков и эмпатии: 
греческие исследователи P. Kiprianos и 
M. Spyropoulou в своей работе подчеркивают 
роль театра в формировании отношений до-
верия и социальных компетенций у младших 
школьников через театральные практики 
[19]. Аналогично Wendy K. Mages проводит 
исследования, изучая театр как педагогиче-
ский инструмент в подготовке будущих учи-
телей, подчеркивая ценность участия студен-
тов в театрализованных практиках, которые 
способствуют их профессиональному станов-
лению [20]. В международной научной среде 
развивается направление использования те-
атральных подходов для критического 
осмысления образовательных процессов, 
например в рамках «Театра угнетенных» как 
метода формирования у будущих педагогов 
навыков работы с разнообразием, включен-
ностью и социальной справедливостью. 

Вместе с тем анализ научных публика-
ций отражает недостаток исследований, 
направленных именно на понимание профес-
сиональных представлений будущих педаго-
гов о театре как педагогическом ресурсе и 
факторах, влияющих на их готовность к его 
внедрению в школьную практику, что и опре-
деляет проблему настоящего исследования. 

Цель исследования заключается в вы-

 
1 Михалева О. А. Театрализация в школьном обра-

зовательном процессе: автореф. дис. … канд. пед. наук: 
13.00.01. М., 2006. 22 с. 
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явлении особенностей отношения будущих 
педагогов к театру как форме искусства и 
педагогическому ресурсу, а также анализе 
готовности студентов педагогического вуза 
к использованию театральных практик в 
образовательном процессе и факторов, 
ограничивающих их систематическое при-
менение. Обращение к ценностным ориен-
тациям, профессиональным представлени-
ям и установкам обучающихся посредством 
эмпирических методов исследования поз-
волит выявить как педагогический потен-
циал театра в системе школьного образова-
ния, так и ограничения, связанные с готов-
ностью будущих педагогов к систематиче-
скому использованию театральных практик. 
Новизна исследования определяется ком-
плексным рассмотрением театра как формы 
искусства и образовательного ресурса в 
профессиональном становлении будущего 
учителя, а также анализом факторов, влия-
ющих на готовность студентов педагогиче-
ского вуза применять театральные методы в 
образовательной деятельности. 

Методология и методы исследования 

Методологическую основу исследования 
составили положения культурологического и 
личностно-деятельностного подходов, рас-
сматривающих театр как форму освоения со-
циокультурного опыта и средство педагоги-

ческого воздействия. В качестве основного 
метода исследования использовано анкети-
рование, направленное на выявление отно-
шения студентов к театру, их культурного 
опыта и готовности к применению театрали-
зации в школьной практике. Критериями 
выбора такого метода исследования явились 
простота и доступность в использовании и 
обработке полученных результатов. В иссле-
довании применялся авторский оригиналь-
ный инструментарий – анкета, которая была 
разработана на основе анализа положений 
научных исследований, посвященных теат-
ральной педагогике, ее роли в формирова-
нии профессиональных личностных качеств 
будущих педагогов, культурным практикам 
молодежи [1; 6–8; 10; 17].  

Анкета разделена на логические блоки. 
Первый блок анкеты включает вопросы, ка-
сающиеся сведений о респондентах (курс 
обучения и направление подготовки). Эти 
данные использовались для общей характе-
ристики выборки и последующего анализа 
различий между группами обучающихся. 

Второй блок вопросов посвящен личному 
театральному опыту студентов и их культур-
ным практикам: частота посещения театров, 
роль театра в структуре досуга, факторы, вли-
яющие на выбор спектаклей, уровень самосто-
ятельности в инициировании похода в театр, 
частота обсуждения спектаклей (табл. 1).  

Таблица 1. Второй блок вопросов 

Посещаете ли вы театры самостоятельно (как зритель)? 

Иногда 
Редко 
Да, регулярно 
Никогда 

Кто чаще всего инициирует поход в театр в вашей жизни? 

Я сам(а) 
Друзья 
Университет / учебные проекты 
Родители 
Школа 
Другое 
Вторая половинка 

Какую роль театр играет в вашей жизни? 

Небольшую, но ценю театр 
Среднюю, хожу иногда 
Очень важную 
Почти никакую 

Какими факторами вы руководствуетесь при выборе спек-
такля (можно несколько)? 

Известность произведения 
Описание спектакля 
Современная тематика 
Рекомендации 
Формат спектакля 
Стоимость билета 
Популярность театра / режиссера 
Другое 

Как часто вы обсуждаете спектакли после их просмотра? 

Всегда или почти всегда 
Иногда 
Редко 
Никогда 

Какой формат театральных мероприятий вам наиболее 
близок? 

Классический спектакль 
Уличный театр / перформанс 
Интерактивные формы 
Студенческий / любительский театр 
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Третий блок вопросов направлен на 
анализ взаимодействия студентов с теат-
ральной инфраструктурой города. Предла-
гается отметить театры г. Екатеринбурга, 
которые респонденты посещают. 

Четвертый блок включает вопросы, по-
священные представлениям будущих педа-

гогов о педагогическом потенциале театра: 
оценка респондентами эффективности те-
атра как средства воспитания и обучения 
школьников, определение форм обучения с 
использованием театральных практик 
(табл. 2). 

Таблица 2. Четвертый блок вопросов 

Считаете ли вы театр эффективным средством воспи-
тания школьников? 

Да, безусловно 
В отдельных случаях 
Нет 

В каких аспектах школьной жизни возможно использо-
вать театр (можно несколько)? 

Внеклассная работа 
Воспитательные мероприятия 
Только на уроках литературы / истории 
Проекты и конкурсы 
На любом уроке 

 

Пятый блок вопросов направлен на 
выявление практического опыта студентов 
в области театрализации: выявлялся име-
ющийся опыт участия респондентов в орга-
низации театральных практик (инсцениро-

вок, школьных постановок, праздников). 
Шестой блок вопросов касается знания 

и применения респондентами различных 
форм театральных практик (табл. 3).  

Таблица 3. Шестой блок вопросов 

Приходилось ли вам самим участвовать в организации те-
атральных форм (постановок, инсценировок, праздников, 
заданий) для школьников? 

Несколько раз 
Нет 
Да, часто 

Если да, то в какой роли вы участвовали? (режиссер, актер, 
педагог-организатор, сценарист и др.). 

Актер 
Сценарист 
Школьник 
Режиссер 
Педагог-организатор 
Педагог-предметник 
Другое 

Был ли у вас опыт использования театральных форм (ин-
сценировки, драматизация, театральные упражнения, 
спектакли) в работе со школьниками? 

Нет, но планирую 
Да, практический опыт 
Да, наблюдал 
Нет и не интересуюсь 

Какие форматы театральной работы с детьми вам из-
вестны / вы применяли? (можно несколько ответов) 

Инсценировка на уроке 
Театральный кружок 
Посещение спектаклей 
Импровизация 
Театральные игры 
Мини-спектакль 
Мастерская 
Перформанс 
Другой 

 

Седьмой блок включает вопросы, направ-
ленные на оценку отношения студентов к об-
разовательному потенциалу театральных 
практик, вопросы о готовности будущих пе-
дагогов применять театральные практики в 
профессиональной деятельности, о воз-
можных ресурсах и барьерах внедрения те-
атральных практик в школьную деятель-

ность (табл. 4). 
Восьмой блок содержит вопросы, по-

священные организации школьных походов 
в театр: образовательные цели таких меро-
приятий, возможные трудности в их реали-
зации, роль педагога в процессе подготовки 
и обсуждения спектакля (табл. 5). 
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Таблица 4. Седьмой блок вопросов 

1 2 
Какие ресурсы / условия необходимы для успешного 
внедрения театра в школьную практику?  
Наличие методических материалов / готовых сценариев. 
Подготовка и мотивация учителя (курсы, мастер-
классы). 
Физическое пространство (актовый зал, сцена). 
Время в расписании / проектная деятельность. 
Поддержка администрации школы. 
Финансовые ресурсы (костюмы, реквизит). 
Поддержка родителей / сообщества. 
Желание детей участвовать в театральной деятель-
ности 

Оцените важность каждого ресурса / усло-
вия по шкале от 1 до 5, где 1 – абсолютно 
неважно, 5 – очень важно 

Каковы, на ваш взгляд, барьеры использования театра 
в школе? 

Недостаток времени 
Низкая мотивация учеников 
Нехватка реквизита / помещения 
Недостаток подготовки педагогов 
Отсутствие поддержки руководства 
Боязнь оценивания учащихся и родителей 
Другие 

Какой, на ваш взгляд, должна быть частота использо-
вания театрализации в образовании? 

От случая к случаю (по проектам) 
Раз в месяц 
Несколько раз в месяц 
Раз в неделю 
Никогда / не планирую 
Каждый урок 

Оцените утверждения: 
Театральные практики развивают креативность уча-
щихся. 
Театр способствует развитию эмпатии и эмоциональ-
ного интеллекта. 
Через театральные формы легче формировать навыки 
сотрудничества. 
Театр улучшает навыки публичной речи и самопрезен-
тации. 
Театр помогает глубже понимать литературные и 
исторические тексты. 
Театральные практики способствуют формированию 
нравственных ценностей. 
Театр – преимущественно развлекательная форма ор-
ганизации деятельности. 
Театр способствует развитию критического мышле-
ния. 
Театр помогает глубже понимать учебный материал 
как гуманитарных, так и технических предметов 

Оцените утверждения по шкале от 1 до 5, 
где 1 – абсолютно не согласен, 5 – абсо-
лютно согласен 

Какова ваша готовность применять театральные ме-
тоды? 
Использовать театрализацию для объяснения учебного 
материала. 
Применять театральные игры и импровизации для 
развития речи и коммуникации. 
Разрабатывать сценарии или адаптировать тексты 
для школьного театра. 
Включать драматизацию в воспитательные меропри-
ятия. 
Организовывать театральный кружок или студию. 
Привлекать родителей к театральным проектам. 
Использовать театральные методы для работы с 
детьми с ОВЗ. 
Применять театральные формы для межпредметных 
проектов. 
Организовать театральный поход класса на спектакль 

Оцените готовность к каждому виду дея-
тельности по шкале от 1 до 5, где 1 – абсо-
лютно готов, 5 – абсолютно не готов 
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Окончание таблицы 4 

1 2 
Каково влияние театральных практик на ожидаемые 
образовательные результаты? 
Повышение успеваемости по предмету. 
Улучшение поведения в классе. 
Увеличение мотивации к обучению. 
Развитие навыков межличностного взаимодействия. 
Укрепление школьной общности / культуры школы 

Оцените влияние на каждый ожидаемый 
результат по шкале от 1 до 5, где 1 – не 
влияет, 5 – сильно влияет 

Таблица 5. Восьмой блок вопросов 

Считаете ли вы поход в театр с учениками 
ценным образовательным мероприятием? 

Да, безусловно 
Да, но только при определенных условиях 
Скорее нет 
Нет 

Готовы ли вы в будущем организовывать теат-
ральные походы? 

Готов(а), если будут подходящие условия 
Полностью готов(а) 
Скорее не готов(а) 
Совсем не готов(а) 

Какими вы видите основные цели организации 
школьных походов в театр (можно несколько)? 

Воспитательные 
Социальные 
Художественные 
Образовательные 
Другие 

Каковы трудности организации театральных 
походов? 

Недостаток интереса учеников 
Финансовые затраты 
Организационные сложности 
Проблемы дисциплины и безопасности 
Недостаток интереса родителей 
Недостаточная поддержка администрации 
Отсутствие подходящих спектаклей 
Несоответствие репертуара возрасту школьников 
Другое 

Какие условия наиболее важны для успешной ор-
ганизации походов в театр? 
Поддержка школьной администрации. 
Поддержка родителей. 
Льготные билеты / доступная цена. 
Организационная помощь (транспорт, сопро-
вождение). 
Подбор подходящего репертуара. 
Наличие методических материалов для работы 
до и после спектакля. 
Желание педагога. 
Желание учеников 

Оцените важность каждого условия по шкале от 1 
до 5, где 1 – неважно, 5 – очень важно 

Приходилось ли вам участвовать в школьном 
походе в театр? 

Да, многократно 
Да, несколько раз 
Нет 

Необходима ли педагогу специальная подготовка 
для организации похода в театр? 

Да, нужны специальные навыки 
Да, но достаточно общих педагогических умений 
Нет, не требуется 

Какова роль учителя в театральном походе? 

Наставник 
Организатор 
Проводник к искусству 
«Связист» (связь спектакля и учебного материала) 
Администратор 
Такой же зритель, как и все 

 

Анкета включает вопросы закрытого, 
полузакрытого и открытого типа, а также 
шкальные утверждения. Такая структура 
позволила получить как количественные 
данные, пригодные для статистического 
анализа, так и качественные комментарии 
респондентов. 

Валидность разработанной анкеты 

обосновывается соответствием содержания 
вопросов изучаемым показателям (отноше-
ние студентов к театру, культурный опыт 
студентов, готовность студентов к примене-
нию театрализации в школьной практике). 
Вопросы анкеты также прошли экспертное 
обсуждение социологами и специалистами, 
имеющими опыт работы в области теат-
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ральной педагогики. По результатам экс-
пертного обсуждения отдельные формули-
ровки вопросов были уточнены и конкрети-
зированы. 

По результатам проведенного анкети-
рования были изучены полученные эмпири-
ческие данные с применением методов ко-
личественного и качественного анализа, а 
также сформулированы ключевые выводы. 

Результаты и их обсуждение 

Эмпирическая база исследования вклю-
чила результаты анкетирования 282 студен-
тов Уральского государственного педагоги-
ческого университета (г. Екатеринбург). 
Структура выборки характеризуется доми-
нированием обучающихся 3 курса, доля ко-
торых составляет 52,8 %. Студенты 1 и 2 кур-
сов представлены в совокупности 43,2 %, то-
гда как обучающиеся старших курсов, а 
также выпускники и действующие педагоги 
составляют около 4 % выборки. Подобное 
распределение представляется показатель-
ным, поскольку третьекурсники, находясь 
на этапе активного осмысления профессио-
нальной идентичности, уже обладают опре-
деленным культурным и учебным опытом, 
но еще не в полной мере включены в реаль-
ную школьную практику. Это позволяет 
рассматривать полученные данные как от-
ражение установок будущих педагогов, 
находящихся в переходной фазе от учебной 
к профессиональной деятельности. 

Анализ частоты посещения театра бу-
дущими педагогами показывает, что абсо-
лютное большинство респондентов имеют 
опыт взаимодействия с театральным искус-
ством, однако для значительной части он 
носит нерегулярный характер. Наиболее 
распространенной является стратегия эпи-

зодического посещения: 44,7 % студентов 
указали, что посещают театр «иногда», еще 
34,8 % – «редко». Регулярное посещение 
театра характерно лишь для 14,2 % опро-
шенных, в то время как 6,3 % респондентов 
сообщили, что не посещают театр вовсе. 
Данные показатели свидетельствуют о том, 
что театр в целом включен в культурную 
картину студенческой жизни, но не являет-
ся устойчивой и систематической формой 
досуга для большинства будущих педагогов. 

Важным аспектом является характер 
мотивации театральных посещений. Поло-
вина респондентов (51,3 %) указывают на 
собственную инициативу как основной фак-
тор похода в театр. Значительно реже ини-
циатива исходит от ближайшего социально-
го окружения: 18,9 % отмечают влияние 
друзей, 11,4 % – университета, 10,9 % – ро-
дителей, и лишь 7,5 % связывают походы в 
театр со школьным опытом. Распределение 
ответов респондентов, представленное на 
рисунке 1, позволяет говорить о преимуще-
ственно внутренне мотивированном харак-
тере обращения к театру. Для педагогиче-
ского контекста это имеет принципиальное 
значение, поскольку внутренняя мотивация 
рассматривается в научных работах как 
ключевое условие осознанного и продук-
тивного использования культурных прак-
тик в образовательной деятельности. В тео-
рии самодетерминации внутренние мотивы 
рассматриваются как мотивационные фак-
торы, обеспечивающие устойчивое вовле-
чение в деятельность и ее интеграцию в 
профессиональный опыт личности, что от-
ражает способность субъекта действовать по 
собственной значимости и интересу, а не 
под внешним давлением (теория самоде-
терминации) [11]. 

 

Рис. 1. Инициаторы посещения театра в жизни студентов 

Эмпирические исследования профес-
сиональной мотивации педагогов показы-
вают, что внутренние мотивы доминируют 
среди учителей и связываются с более вы-

соким уровнем личностной вовлеченности 
и ориентированности на развитие обучаю-
щихся [14]. Аналогично изучение мотива-
ции студентов педагогических направлений 
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фиксирует важность внутренних мотивов, 
связанных с интересом к профессии и про-
фессиональным целям, что подтверждает 
значимость такого мотивационного компо-
нента в формировании будущей професси-
ональной позиции педагога [5]. 

Оценка роли театра в системе досуга 
студентов, представленная на рисунке 2, 
демонстрирует устойчиво положительную 
динамику. Для 42,6 % респондентов театр 
играет «небольшую, но ценную роль», еще 
36,5 % определяют его значение как «сред-

нее», а 15,2 % характеризуют театр как 
«очень важную» часть своей культурной 
жизни. Лишь 5,7 % опрошенных указывают 
на незначительную роль театра. Таким об-
разом, 94,3 % студентов в той или иной сте-
пени признают ценность театра как особой 
формы художественного опыта. Это позво-
ляет рассматривать театр не как устарев-
ший элемент досуга, а как значимый куль-
турный ресурс, обладающий потенциалом 
педагогической трансляции. 

 

Рис. 2. Роль театра в системе досуга студентов 

Особое внимание заслуживают крите-
рии выбора студентами спектакля (рис. 3). 
Ответы респондентов показывают, что ве-
дущими являются смысловые и содержа-
тельные характеристики постановки. Из-
вестность произведения и описание спек-
такля получили по 20,4 %, современная те-
матика – 13,8 %, рекомендации – 13,6 %, 
формат спектакля – 13,6 %. Стоимость би-
лета оказалась значимой лишь для 10,7 % 
опрошенных, что свидетельствует о прио-
ритете содержательной релевантности над 
внешними критериями и сближает зри-
тельские стратегии студентов с педагогиче-

ской логикой отбора учебного материала. 
Подобная ориентация позволяет рассмат-
ривать театр как образовательный ресурс, 
доступный в различных организационных 
формах. Отметим и тот факт, что государ-
ственная программа культурного просве-
щения молодежи «Пушкинская карта», за-
пущенная в сентябре 2021 г., позволяет 
гражданам от 14 до 22 лет приобретать би-
леты в театры за счет средств федерального 
бюджета в пределах 5 000 рублей в год. Это 
повышает доступность учреждений культу-
ры для молодежи. 

 

Рис. 3. Факторы выбора спектакля студентами 
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Однако следует отметить, что важную 
роль в расширении доступности театра мо-
гут играть цифровые форматы театрального 
искусства. Онлайн-трансляции спектаклей, 
видеоверсии постановок и цифровые про-
екты позволяют расширить возможности 
знакомства с репертуаром и могут исполь-
зоваться в образовательных целях. Совре-
менные театры активно используют цифро-
вые технологии для создания образова-
тельных платформ, виртуальных музеев и 
интерактивных ресурсов, которые позволя-
ют учащимся напрямую взаимодействовать 
с культурным наследием и современным 
театральным искусством. Такие инициати-

вы дают возможность не только наблюдать 
постановку в записи, но и изучать авторские 
решения режиссеров, актерскую игру, сце-
нографию и музыкальное сопровождение, а 
также сопоставлять их с историческим и 
литературным контекстом. Вместе с тем 
цифровые форматы имеют ограничения: 
трансляция не в полной мере передает ат-
мосферу живого театрального действия и 
непосредственный контакт актера и зрите-
ля, поэтому онлайн-форматы чаще высту-
пают вспомогательным инструментом и по-
ка не получили широкого распространения 
в образовательной практике. 

 

Рис. 4. Частота обсуждения просмотренных спектаклей 

Высокий уровень рефлексии театраль-
ного опыта подтверждается тем, что 73,8 % 
респондентов регулярно или эпизодически 
обсуждают просмотренные спектакли, при 
этом 45,4 % делают это практически всегда 
(рис. 4). Это указывает на то, что для значи-
тельной части студентов театр становится 
не только эстетическим переживанием, но и 
поводом для интерпретации, обсуждения и 
осмысления. Подобная рефлексивная уста-
новка является важнейшим условием 
трансформации художественного впечатле-
ния в образовательный ресурс: театральная 
деятельность создает пространство для диа-
лога, обсуждения, эмоционального сопере-
живания и личностной интерпретации уви-
денного, что описано как механизм куль-
турного и эмоционального взаимодействия 
между участниками художественного собы-

тия – через сопереживание персонажам и 
обсуждение пережитого влияет на форми-
рование чувств, эмпатии и способности к 
рефлексии [3]. 

При этом предпочтения студентов в 
отношении формата театра демонстрируют 
выраженную ориентацию на традиционную 
модель (рис. 5). Классический академиче-
ский театр выбирают 78,7 % респондентов, 
тогда как современные и эксперименталь-
ные формы в совокупности привлекают 
около 17 % опрошенных. Данное соотноше-
ние позволяет говорить о доминировании 
традиционных представлений о театре, что, 
в свою очередь, объясняет осторожное от-
ношение будущих педагогов к использова-
нию нестандартных театральных форм в 
образовательной практике. 
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Рис. 5. Предпочитаемые форматы театральных мероприятий 

Реальный опыт посещения театров 
г. Екатеринбурга также имеет значение для 
формирования педагогических установок. 
Наиболее часто студенты посещают Сверд-
ловский государственный академический 
театр драмы (17,6 %), Екатеринбургский те-
атр юного зрителя (15,5 %), Екатеринбург-
ский государственный академический театр 
оперы и балета (15,2 %) и Свердловский госу-
дарственный академический театр музы-

кальной комедии (13 %). Лишь 4,1 % ре-
спондентов указали, что не посещали теат-
ры Екатеринбурга. Наличие опыта взаимо-
действия с театрами, ориентированными в 
том числе на детскую и подростковую ауди-
торию, способствует формированию пред-
ставления о театре как потенциальном 
партнере школы и ресурсе воспитательной 
работы. 

 

Рис. 6. Оценка эффективности театра как средства воспитания школьников 

Результаты анкетирования свидетель-
ствуют о том, что при общем признании пе-
дагогической значимости театра студенты 
фиксируют ряд устойчивых проблем, свя-
занных с организацией и практической ре-
ализацией театрализации в образователь-
ном процессе. Прежде всего обращает на 
себя внимание противоречие между высо-
кой ценностной оценкой театра (рис. 6) и 
ограниченной готовностью к его системати-
ческому использованию (рис. 7). Так, не-

смотря на что 97,5 % респондентов полно-
стью или частично признают воспитатель-
ный потенциал театра, лишь 11 % выражают 
готовность применять театральные формы 
на регулярной основе, например ежене-
дельно. Для большинства студентов театра-
лизация остается практикой эпизодической 
и проектной, что подтверждается тем, что 
37,2 % респондентов рассматривают ее ис-
пользование преимущественно в рамках от-
дельных мероприятий или проектов. 
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Рис. 7. Наличие опыта использования театральных практик в работе со школьниками 

Одной из ключевых проблем организа-
ции театрализации, отраженных в резуль-
татах анкетирования, является восприятие 
театральной деятельности как ресурсно 
сложной и трудоемкой. Более половины 
опрошенных (56,7 %) склонны считать теат-
ральные формы педагогической работы за-
тратными по времени, усилиям и организа-
ционным ресурсам. Это восприятие напря-
мую влияет на готовность будущих педаго-
гов включать театрализацию в повседнев-
ную школьную практику и объясняет ори-
ентацию студентов на редкое, ситуационное 
использование театра, а не на его систем-
ную интеграцию в учебный процесс. 

Существенным фактором, ограничива-
ющим организацию театрализации, являет-
ся и дефицит методического опыта. Несмот-
ря на то что 71,3 % респондентов имеют лич-
ный опыт участия в театральной деятельно-
сти, данный опыт в большинстве случаев но-
сит исполнительский характер. В частности, 
42,4 % студентов участвовали в театральных 
формах в роли актеров, тогда как опыт ре-
жиссерского, педагогического или органи-
зационного сопровождения встречается 
значительно реже. Это указывает на то, что 
будущие педагоги в меньшей степени вла-
деют навыками проектирования театраль-
ной деятельности как образовательного 
процесса, что затрудняет самостоятельную 
организацию театрализации в школе. 

Как было отмечено выше, высокая оцен-
ка театральных походов как образовательной 
практики сочетается с осознанием организа-
ционных трудностей. Театральный поход с 
учениками считают ценным 96,5 % респон-
дентов, однако 55,7 % респондентов готовы 
заниматься его организацией только при 
наличии благоприятных условий. В пред-
ставлениях студентов роль учителя в данной 
форме работы является активной и много-
плановой: 23 % рассматривают педагога 
прежде всего как наставника, 22,5 % – как 

организатора, 20,2 % – как проводника к ис-
кусству. Лишь 6,6 % склонны воспринимать 
учителя как равного зрителя, что подчеркива-
ет понимание педагогической ответственности 
и медиаторской функции учителя в процессе 
взаимодействия школьников с театром. 

Дополнительным ограничением вы-
ступает восприятие театра преимуществен-
но как формы внеурочной и воспитатель-
ной деятельности. Согласно результатам 
анкетирования, 28 % студентов связывают 
использование театра в школе прежде всего 
с внеурочной работой, 26,4 % – с воспита-
тельными мероприятиями, тогда как лишь 
16,6 % рассматривают его как инструмент 
работы на уроках литературы и истории, и 
только 14 % допускают возможность приме-
нения театральных форм в изучении любого 
учебного предмета. Это свидетельствует о 
том, что театр не воспринимается будущими 
педагогами как универсальная дидактиче-
ская технология, а его организация внутри 
учебного процесса представляется затруд-
ненной. Проблемы организации театрали-
зации проявляются и в оценке театральных 
походов как образовательной практики.  

Указанные результаты анкетирования 
следует рассматривать в контексте культур-
ной специфики региона, в котором прово-
дилось исследование. Екатеринбург являет-
ся одним из крупнейших театральных цен-
тров России, обладающим развитой теат-
ральной инфраструктурой и разнообраз-
ным репертуарным предложением. В горо-
де функционируют драматические, музы-
кальные, кукольные и экспериментальные 
театры, активно действуют независимые 
коллективы и фестивальные площадки. 
Наличие такого культурного пространства 
формирует более высокий уровень доступ-
ности театра для молодежи и может способ-
ствовать тому, что студенты педагогических 
направлений чаще рассматривают театр как 
значимую культурную практику и потенци-
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альный педагогический ресурс. В связи с 
этим полученные результаты следует интер-
претировать с учетом регионального контек-
ста: в городах с менее развитой театральной 
инфраструктурой характер взаимодействия 
студентов с театральной культурой и их 
представления о возможностях театра в об-
разовании могут иметь иную динамику. 

В результате основные проблемы орга-
низации театрализации в представлениях 
будущих педагогов связаны не с отрицани-
ем ее педагогической эффективности, а с 
практическими и методическими затрудне-
ниями. Театр воспринимается как значи-
мый, но сложный в реализации ресурс, тре-
бующий специальных условий, профессио-
нальной подготовки и методического сопро-
вождения. Выявленные проблемы указыва-
ют на необходимость целенаправленного 
формирования у студентов опыта педагоги-
ческого проектирования театральной дея-
тельности и включения театрализации в си-
стему профессиональной подготовки буду-
щих учителей не только как художественной, 
но и как образовательной практики. 

Выводы 

В целом результаты исследования поз-
воляют сделать вывод о том, что театр зани-
мает устойчивое место в системе культурных 
и профессиональных представлений будущих 
педагогов и воспринимается ими как значи-
мый воспитательный и развивающий ресурс. 

Несмотря на позитивную ценностную 
оценку театра будущими педагогами и при-
знание его эффективности как воспитатель-
ного инструмента, сохраняется устойчивое 
противоречие между признанием педагоги-
ческого потенциала театрализации и ограни-
ченной готовностью педагогов применять ее 
систематически в школьной практике. Такое 
расхождение, по мнению авторов, во многом 
обусловлено двумя факторами. Во-первых, 
недостаточность методического обеспечения 
театрализации: хотя описаны отдельные 
примеры интеграции театральных форм в 
уроки литературы, истории и искусств, не су-
ществует широкодоступных и апробирован-
ных методических моделей, обеспечивающих 
комплексное применение театральных тех-
нологий в учебной деятельности. При этом 
театрализация требует от педагога высокой 
подготовленности, умения организовать дея-
тельностную среду и обеспечить рефлексию 
участников, что далеко не всегда отражено в 
традиционной подготовке будущих учителей. 

Во-вторых, театральная деятельность 
как педагогическая практика воспринимает-
ся студентами как трудоемкая и ресурсно 
сложная. Анализ методических публикаций 
показывает, что для эффективной реализа-
ции театрализации на уроках требуется не 

только владение специфическими актерски-
ми и режиссерскими навыками, но и способ-
ность интегрировать данные формы в учеб-
ные цели предметов, адаптировать их к воз-
растным особенностям учащихся и адекват-
но оценивать результаты деятельности. Эти 
требования оказывают влияние на готов-
ность будущих педагогов: недостаток практи-
ческого опыта и ограниченность методиче-
ской базы снижают уверенность в возможно-
сти регулярного использования театрализа-
ции, что находит отражение в обобщенных 
эмпирических данных исследования. 

Полученные результаты соотносятся с 
поставленной целью исследования и под-
тверждают наличие противоречия между 
осознанием педагогического потенциала 
театра и практической готовностью буду-
щих педагогов к его использованию.  

Преодоление выявленных ограниче-
ний возможно при условии целенаправлен-
ного включения театральных практик в си-
стему профессиональной подготовки педа-
гогов и формирования у студентов опыта 
осмысленного педагогического сопровож-
дения театра в образовательном процессе. 
Важным направлением развития професси-
ональной подготовки в данной области яв-
ляются разработка и внедрение в основные 
профессиональные образовательные про-
граммы подготовки педагогических кадров 
учебных модулей, направленных на освое-
ние методики использования театральных 
форм в образовательном процессе. Содер-
жание таких модулей может включать тео-
ретическое знакомство с основами теат-
ральной педагогики, а также практико-
ориентированную подготовку: освоение 
приемов драматизации учебного материа-
ла, инсценировки литературных и истори-
ческих сюжетов, использование театраль-
ных игр и упражнений на уроках и во вне-
урочной деятельности. Важной частью под-
готовки могут стать разработка студентами 
собственных образовательных сценариев и 
проектов с элементами театрализации, а 
также освоение методики организации и 
педагогического сопровождения совмест-
ных посещений театра со школьниками. 

Не менее значимым является формиро-
вание у студентов опыта взаимодействия с 
учреждениями культуры: участие в мастер-
классах, творческих лабораториях и совмест-
ных образовательных проектах с театрами. 
Подобная практика позволяет рассматривать 
театр не только как форму культурного досу-
га, но и как полноценный образовательный 
ресурс. Полученные результаты исследования 
подтверждают необходимость перехода от 
эпизодического использования театра к его 
более системному педагогическому осмыс-
лению в образовательной практике. 
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