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АННОТАЦИЯ. В статье раскрывается логика повышения профессионализма учителя физики в условиях 
обновленной инфраструктуры российского общего образования. На основе нормативно-правового и со-
держательного анализа федеральных актов 2023–2025 гг. (Закон об образовании, федеральные образова-
тельные программы, приказ о перечнях средств обучения для кабинетов физики), официальных материа-
лов о модернизации школьной сети (строительство и капитальный ремонт, центры естественно-научной и 
технологической направленности «Точка роста») и цифровых инициатив («Цифровая образовательная 
среда», «Российская электронная школа») построена целостная модель профессионализма, в которой 
правовые требования, материально-технические ресурсы и институциональная методическая поддержка 
образуют единый контур профессиональной деятельности. Теоретико-аналитический дизайн опирается 
на нормативно-правовой, контент-, системно-структурный и сравнительно-аналитический методы, а так-
же на логико-нормативный синтез отечественных педагогических представлений о профессиональной 
компетентности. Показано, что профессионализм учителя физики сегодня имеет нормативно заданное 
содержание (единые федеральные требования к целям, результатам и оценке), экспериментальную основу 
(регламентированная лабораторная среда и доступ к современному оборудованию), цифровую «оболочку» 
(федеральные платформы и сервисы) и институциональную траекторию обновления (дополнительное 
профессиональное образование и федеральная методическая поддержка). 
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ABSTRACT. This article explores the rationale for enhancing physics teacher professionalism within the context of 
Russia’s updated general education infrastructure. Based on a regulatory and substantive analysis of federal laws 
from 2023–2025 (the Education Law, federal educational programs, and the order on the list of teaching aids for 
physics classrooms), official materials on school network modernization (construction and major renovations, the 
“Growth Point” natural science and technology centers), and digital initiatives (the “Digital Educational Environ-
ment” and “Russian Electronic School”), a holistic model of professionalism has been developed, in which legal 
requirements, material and technical resources, and institutional methodological support form a unified frame-
work for professional activity. The theoretical and analytical design draws on regulatory, content, systemic-
structural, and comparative analytical methods, as well as a logical and normative synthesis of domestic pedagogi-
cal concepts of professional competence. It is shown that the professionalism of a physics teacher today has a 
normatively defined content (uniform federal requirements for goals, results, and assessment), an experimental 
basis (a regulated laboratory environment and access to modern equipment), a digital “shell” (federal platforms 
and services), and an institutional trajectory of renewal (additional professional education and federal methodo-
logical support). 
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Введение 

Масштабное обновление материально-
технической и цифровой инфраструктуры 
школьного образования за последние годы 
радикально изменило контекст преподава-

ния физики [14].  
Речь идет о системных преобразовани-

ях: капитальные ремонты и строительство 
новых зданий, создание центров естествен-
но-научной и технологической направлен-
ности «Точка роста», внедрение федераль-
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ного проекта «Цифровая образовательная 
среда», формирование единого контента и 
федеральных образовательных программ 
(далее – ФОП) [9]. Они не сводятся лишь к 
«новым стенам» и «новым компьютерам», 
задают для учителя физики принципиально 
иные требования к организации учебного 
эксперимента, работе с современным лабо-
раторным оборудованием и цифровыми ре-
сурсами, к содержанию предмета, меж-
предметным связям и воспитательному 
компоненту урока, закрепленному на 
уровне федеральных документов [4].  

Следовательно, повышение профессио-
нализма сегодня является устойчивым спо-
собом профессионального существования, 
встроенным в нормативно закрепленный 
цикл непрерывного развития педагога [5].  

Правовая основа этой логики прямо-
линейна: согласно ст. 47 Федерального за-
кона «Об образовании в Российской Феде-
рации» педагог имеет право на дополни-
тельное профессиональное образование по 
профилю деятельности не реже одного раза 
в три года. В ст. 76 определены формы до-
полнительного профессионального образо-
вания – программы повышения квалифика-
ции и профессиональной переподготовки.  

Данные нормы, по существу, связыва-
ют обновление инфраструктуры с обяза-
тельством и возможностью педагога соот-
ветствовать новым условиям труда и новым 
образовательным результатам [6]. 

Современная образовательная полити-
ка закрепляет и содержательную «рамку» 
работы учителя физики. Приказами Мини-
стерства просвещения России от 18 мая 
2023 г. утверждены федеральные образова-
тельные программы начального, основного 
и среднего общего образования; именно 
они задают единые федеральные учебные 
планы, федеральные календарные учебные 
графики и федеральные рабочие програм-
мы учебных предметов [2].  

И, конечно, само обновление инфра-
структуры – это сеть конкретных инстру-
ментов, напрямую затрагивающих профес-
сиональную деятельность учителя физики. 
Например, Федеральный проект «Цифро-
вая образовательная среда» ориентирован 
на оснащение организаций современным 
оборудованием и развитие цифровых сер-
висов и контента; федеральная платформа 
«Российская электронная школа» предо-
ставляет учителю готовые учебные модули, 
сценарии, мультимедийные материалы по 
всем разделам школьного курса, что меняет 
структуру подготовки к уроку и требуемую 
цифровую компетентность педагога [1].  

Вклад проекта «Точка роста» – это мас-
совое переоснащение лабораторий и появ-
ление у сельских школ и школ малых горо-

дов возможности вести современные заня-
тия по естественно-научным дисциплинам 
на новом оборудовании; к началу 2024 г. 
в стране функционировали 17 009 таких 
центров [14].  

Все это условия базовой педагогиче-
ской деятельности и, следовательно, «точки 
роста» профессионализма учителя [3]. 

Следует отметить исследования зару-
бежных ученых, посвященные влиянию об-
новленной инфраструктуры вуза на качество 
подготовки будущих учителей. L. Batagan и 
C. Boja анализируют влияние новых техно-
логий и онлайн-коммуникаций на высшее 
образование [15], A. S. L. Silva изучает страте-
гический потенциал технологических парков 
в Латинской Америке [18], I. C. Henriques 
анализирует 56 статей, указывающих суще-
ствующие пробелы, возможности и пробле-
мы для будущих исследований в технологи-
ческих парках [16]. 

Актуальность исследуемой проблемы 
задается сразу несколькими несводимыми 
друг к другу факторами – нормативным, 
содержательным, организационно-техноло-
гическим и кадровым. 

Во-первых, федеральными образова-
тельными программами 2023 г. были вве-
дены единые для страны учебные планы, 
федеральные календарные графики и фе-
деральные рабочие программы, т. е. был 
установлен «жесткий контур» предметного 
содержания и ожидаемых результатов [2]. 

Во-вторых, инфраструктурные измене-
ния реально масштабны, а потому предъяв-
ляют к учителю новые технологические и 
экспериментальные требования [14]. С 2022 г. 
в стране ведется программный капиталь-
ный ремонт школ; к ноябрю 2025 г. отре-
монтированы 5 600 зданий, а ввод новых 
школ превысил президентский ориентир: 
построены 1 634 школы против плановых 
1 300 [8]. 

Под инфраструктуру формируются и 
типовые перечни оснащения для естествен-
но-научных кабинетов и центров: пример-
ный перечень оборудования, расходных ма-
териалов и средств обучения для центров 
«Точка роста» официально направлен 
Минпросвещения России и служит ориен-
тиром для регионов и школ; в документах 
отдельно выделяются позиции по комплек-
тованию кабинетов физики, включая обо-
рудование лаборантской, демонстрацион-
ные и измерительные приборы, цифровые 
комплексы [7].  

Смысл в том, что на уровне страны 
сложилась единая «технологическая зона», 
в которой учитель физики обязан уметь 
проектировать, проводить и интерпретиро-
вать школьный эксперимент с использова-
нием современного оборудования [14]. 
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В-третьих, цифровая составляющая 
урока стала нормой [4]. Цифровые ресур-
сы – не «дополнение», а «среда», а значит, 
профессионализм учителя включает спо-
собность разграничивать и сочетать тради-
ционный эксперимент и цифровые лабора-
тории, по-новому выстраивать контроль и 
обратную связь [3]. 

В-четвертых, складывающаяся кадро-
вая ситуация в предметной области добав-
ляет остроты. Так, по данным Центра эко-
номики непрерывного образования Россий-
ской академии народного хозяйства и госу-
дарственной службы, в 2024 г. в школах ра-
ботали около 30 000 учителей физики, при 
этом значимую долю составляют педагоги 
старших возрастных групп; прогноз до 
2030 г. – дальнейшее старение кадрового 
состава [13].  

Показательно, что на уровне итоговой 
аттестации выпускников уже фиксируется 
рост интереса к предмету и улучшение ре-
зультатов: в 2024 г. Рособрнадзор отмечал 
рекордное число стобалльников по физике 
и снижение доли не преодолевших мини-
мальный балл. Конечно, все это не снимает 
кадровых рисков, но мы видим, что профес-
сиональные действия учителя в обновлен-
ной среде напрямую сказываются на ре-
зультатах учащихся [6]. 

Материал и методы исследования 

Материалом исследования выступают: 
– нормативные правовые акты, опре-

деляющие рамки профессиональной дея-
тельности учителя и содержание общего 
образования. Ключевые из них – ст. 47 и 76 
Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации», закрепляющие 
право педагога на регулярное дополнитель-
ное профессиональное образование и опре-
деляющие формы такого образования; при-
казы Министерства просвещения России от 
18 мая 2023 года № 370, № 371, № 372, 
утвердившие федеральные образовательные 
программы основного, среднего и начально-
го общего образования и зафиксировавшие 
состав федеральных учебных планов, феде-
ральных календарных учебных графиков и 
федеральных рабочих программ предметов; 
официальные письма и методические реко-
мендации Минпросвещения по оснащению 
центров естественно-научной и технологиче-
ской направленности «Точка роста», содер-
жащие примерные перечни оборудования и 
требования к функционированию центров в 
единой технологической среде; 

– официальные информационные и 
статистические материалы федеральных 
органов власти: сведения Министерства 
просвещения России о масштабах модерни-
зации школьной сети (капитальные ремон-

ты, строительство новых школ), данные о раз-
витии сети центров «Точка роста», а также 
сообщения Рособрнадзора об итогах Едино-
го государственного экзамена по физике 
(динамика числа участников, доля высоких 
результатов и снижение доли не преодо-
левших минимальный балл); 

– официальные материалы о внедре-
нии и содержании федерального проекта 
«Цифровая образовательная среда» и ре-
сурсы платформы «Российская электронная 
школа», поскольку именно они определяют, 
как цифровая составляющая становится 
«встроенной» в урок физики и подготовку 
учителя; 

– институциональные документы о 
федеральной системе методической под-
держки педагогов и программы повышения 
квалификации, реализуемые Академией 
Минпросвещения России, в том числе адре-
сованные учителям физики. В них задаются 
модель и темп обновления профессиональ-
ных компетенций в соответствии с феде-
ральными требованиями и инфраструктур-
ными возможностями школ; для исследо-
вания важны как статусные письма (о зада-
чах и функциях центров методической под-
держки), так и конкретные объявления о 
программах для учителей физики, показы-
вающие, на какие содержание и навыки 
нацелен массовый курс.  

Методологически работа строится как 
теоретико-аналитическое исследование с 
опорой на несколько взаимодополняющих 
методов: нормативно-правовой анализ; 
контент-анализ официальных коммуника-
ций федеральных органов власти (пресс-
релизов, информационных сообщений); си-
стемно-структурный анализ профессиона-
лизма учителя физики; сравнительно-
аналитический подход к соотнесению ин-
фраструктурных возможностей и професси-
ональных задач учителя физики.  

Результаты исследования  

Основным результатом является кон-
цептуальная модель профессионализма 
учителя физики, которая вырастает из 
сцепления трех групп условий: правовых 
(единые рамки содержания и результатов 
обучения), инфраструктурных (новые зда-
ния, ремонтная программа, лабораторное и 
цифровое оснащение) и институционально-
методических (непрерывное дополнитель-
ное профессиональное образование и феде-
ральные механизмы методической под-
держки) [6].  

Правовые условия заданы Федераль-
ным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», ко-
торый прямо ориентирует дополнительное 
профессиональное образование на «обеспе-
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чение соответствия квалификации меняю-
щимся условиям профессиональной дея-
тельности» (ст. 76, ч. 1) и закрепляет право 
педагогических работников на дополни-
тельное профессиональное образование «не 
реже чем один раз в три года» (ст. 47, п. 2, 
ч. 5) [5]. 

Включенность учителя в обновленное 
содержание обеспечена федеральными об-
разовательными программами (для основ-
ного общего образования – Приказ Мин-
просвещения России от 18.05.2023 № 370; 
для среднего общего образования – Приказ 
Минпросвещения России от 18.05.2023 
№ 371), которые структурируют целевые 
ориентиры, планируемые результаты, си-
стему оценки, а также содержательный раз-
дел с федеральными рабочими программа-
ми учебных предметов и тем самым вы-
страивают для учителя физики «коридор» 
ожидаемых результатов и проверяемых 
компетенций на уровне страны [10]. 

Инфраструктурная рамка модели скла-
дывается из двух взаимосвязанных пла-
стов – «твердого» (здание, лаборатории, 
оборудование) и «цифрового» [14]. По дан-
ным Правительства России, за период 
2019–2024 гг. по нацпроекту «Образова-
ние» построены 1 634 новые школы и со-
здано более 1 млн учебных мест; одновре-
менно отремонтированы 4 932 школьных 
здания – это означает фактическую замену 
материально-технической среды препода-
вания для десятков тысяч педагогов, вклю-
чая учителей физики, чья дисциплина осо-
бенно чувствительна к состоянию кабине-
тов и лабораторий [9].  

«Жилой» тканью инфраструктуры ста-
ли сети специализированных площадок 
[14]. Ключевую роль здесь играют центры 
образования естественно-научной и техно-
логической направленности «Точка роста» 
[8]. По сводным итогам национального 
проекта, к 2019–2024 гг. создано порядка 
19 965 таких центров; в ряде регионов 
(например, Московская область) масштаб 
сети позволяет охватывать большинство 
сельских школ [14].  

Локальные и региональные отчеты и 
материалы коллегий содержат данные о 
том, что центры «Точка роста» обеспечива-
ют практическую отработку содержания по 
физике, химии, биологии на современном 
оборудовании и вовлекают обучающихся во 
внеурочные формы работы [7]. Для учителя 
физики это означает и ежедневный доступ к 
оборудованию, и «протоколы» использова-
ния пространства, где экспериментально-
стью пронизаны урок, внеурочная деятель-
ность и дополнительное образование [11]. 

Единообразие и сопоставимость лабо-
раторной практики обеспечиваются прямой 

нормой: Приказом Минпросвещения России 
от 28.11.2024 № 838 были утверждены пере-
чень средств обучения и воспитания для ка-
бинетов физики (включая лаборантскую), 
химии и других кабинетов предметной обла-
сти плюс требования к безопасности [7].  

Содержательные ориентиры професси-
онализма укоренены в классической россий-
ской педагогической традиции [6]. В пони-
мании И. А. Зимней компетентность – не 
столько «знаю, что», сколько «знаю, как»; 
при этом «компетентность… включает наря-
ду с когнитивно-знаниевым мотивацион-
ный, отношенческий, регуляторный компо-
ненты» – тезис, который позволяет перене-
сти фокус с формального владения темой на 
способность организовать совместную учеб-
но-экспериментальную деятельность, отби-
рать средства и оценивать результат [10].  

В концепции профессионально-педа-
гогической культуры И. Ф. Исаева профес-
сионализм педагога раскрывается через 
ценностно-смысловые, технологические и 
личностно-творческие аспекты – именно 
они «сцепляются» с новой инфраструкту-
рой: ценности науки и эксперимента прояв-
ляются в культуре безопасности и исследо-
вательской честности; технология – в раци-
ональном использовании оборудования и 
цифровых сервисов; творчество – в проект-
ной организации урока и в умении вести ис-
следование с неопределенным исходом [6].  

Результаты трудов Л. Э. Генденштейна, 
Н. С. Пурышевой и их соавторов, закреп-
ленные в учебно-методических изданиях, 
говорят об опытном, проблемном и задач-
ном каркасе преподавания физики – имен-
но таком, на который рассчитаны совре-
менный кабинет и «Точка роста» [11].  

«Цифровой слой» профессионализма 
учителя физики в новых условиях – это не 
только доступ к сети, а встроенность в фе-
деральные сервисы [1]. 

Федеральный проект «Цифровая обра-
зовательная среда» нацелен на создание со-
временной и безопасной среды, обеспечи-
вающей доступность образования; а «Рос-
сийская электронная школа» как общерос-
сийская платформа предоставляет учителю 
и ученику библиотеку уроков, контента и 
диагностик [1]. Содержательно это означа-
ет, что учитель физики получает норматив-
но признанную базу для смешанного обу-
чения, дифференциации и дистанционной 
поддержки, а также для адресной отработки 
разделов, где эксперимент можно предва-
рить цифровой визуализацией явления или 
виртуальной лабораторией, не снимая, од-
нако, ответственности за «настоящий» опыт 
в классе [4]. 

Системой, удерживающей соответствие 
профессионализма текущим требованиям, 
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выступает непрерывное дополнительное 
профессиональное образование (по норме 
закона – не реже одного раза в три года), 
которое в последние годы институциональ-
но оформлено через сеть центров непре-
рывного повышения профессионального 
мастерства и федеральных операторов ме-
тодической поддержки [5].  

Публичные каталоги программ пока-
зывают, что для учителей физики доступны 
кратко- и среднесрочные курсы, адресные 
методические консультации, стажировки и 
федеральные программы, синхронизиро-
ванные с обновленными стандартами и фе-
деральными образовательными програм-
мами [3].  

Обсуждение теоретической модели 
необходимо увязать с объективными инди-
каторами качества подготовки по физике, 
которые чувствительны к инфраструктуре и 
методической поддержке [8]. Официальные 
материалы Рособрнадзора по единому госу-
дарственному экзамену (далее – ЕГЭ) фик-
сируют в 2025 г. средний балл по физике ос-
новных дней основного периода на уровне 
около 61 балла с некоторым снижением от-
носительно 2024 г.; одновременно в 2024 г. 
ведомство отмечало резкое сокращение до-
ли не преодолевших минимальную границу 
и рост числа высоких результатов [17].  

Данные тренды интерпретируются как 
следствие расширения инженерных и есте-
ственно-научных траекторий и адресной 
методической поддержки регионов с ранее 
низкими результатами [8]. Для учителя фи-
зики это и формальная обратная связь о ка-
честве реализации программ, и вызов, тре-
бующий наращивания экспериментальной 
части обучения, что возможно лишь при 
должной материально-технической и циф-
ровой базе [11]. 

Ключевой практический вывод обсуж-
дения состоит в том, что профессионализм 
учителя физики в новой инфраструктуре 
(кабинет, «Точка роста», федеральные 
цифровые платформы) объективно пере-
стает быть частной функцией «личной ме-
тодической школы» отдельного педагога и 
становится результатом координированно-
го действия нормы содержания (федераль-
ные образовательные программы), нормы 
оснащения (приказ № 838 и методические 
перечни), нормы цифровой среды (феде-
ральный проект «Цифровая образователь-
ная среда», «Российская электронная шко-
ла») и нормы профессионального роста (за-
кон № 273-ФЗ и программы повышения 
квалификации) [10]. 

Внутри этой конструкции компетент-
ности, описанные И. А. Зимней, обретают 
операциональную форму: мотивационный 
компонент поддерживается проектной и ис-

следовательской организацией урока; ко-
гнитивный – разнообразием задачного ма-
териала и модельных экспериментов; регу-
ляторный – процедурой безопасного и кор-
ректного выполнения опытов по единым 
регламентам; оценочный – доступом к об-
щим диагностическим средствам и к крите-
риям результатов ФОП; коммуникатив-
ный – сетевым взаимодействием с методи-
ческими центрами и наставниками [10]. 
Иначе говоря, обновленная инфраструкту-
ра – это не фон, а «педагогическое сред-
ство», без которого современный професси-
онализм учителя физики не реализуется в 
требуемом объеме [14]. 

Важно учитывать и обратные эффекты 
[14]. Во-первых, единые перечни оборудо-
вания и типовые решения по кабинетам 
физики снимают проблему «разрыва» меж-
ду школами по качеству лабораторной базы, 
но повышают требования к технологической 
грамотности педагогов: только механическое 
«наличие» приборов не порождает прироста 
качества, если учитель не владеет методикой 
экспериментального обучения и не строит 
урок как последовательность наблюдения, 
постановки проблемы, гипотезы, измере-
ния и интерпретации – в строгом соответ-
ствии с отечественной традицией, на кото-
рой настаивали Л. Э. Генденштейн и колле-
ги [12]. Во-вторых, цифровой контур облег-
чает дифференциацию и расширяет поле 
задач, но чреват подменой эксперимен-
тальности симуляцией – норматив (приказ 
№ 838) и методические рекомендации к 
«Точкам роста» здесь играют роль предо-
хранителя, ориентируя школу на реальный 
опыт [7]. В-третьих, планово-нормативный 
режим ФОП и централизованные оценки 
снижают хаотичность, но требуют от учителя 
высокой культуры планирования и рефлек-
сии – «профессионально-педагогическая 
культура» в понимании И. Ф. Исаева стано-
вится не абстракцией, а операциональной 
необходимостью [6].  

Тем самым «узкое место» смещается в 
область повышения квалификации и мето-
дического сопровождения – именно туда 
законом и выведены обязанность государ-
ства и право педагога [5]. 

Синтезируя представленные факты, 
концепты и нормы, можно говорить о 
сформированном «минимально необходи-
мом профиле» профессионализма учителя 
физики в условиях обновленной инфра-
структуры: он нормативен по содержанию 
(федеральные образовательные програм-
мы), экспериментален по способу работы 
(регламентированные кабинеты и центры 
«Точка роста»), цифровой по среде и ин-
струментам (федеральный проект «Цифро-
вая образовательная среда», «Российская 
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электронная школа»), непрерывен по раз-
витию (право и обязанность на дополни-
тельное профессиональное образование раз 
в три года) и проверяем по результату (еди-
ные оценочные средства и показатели по 
ЕГЭ) [1].  

В российских условиях 2024–2025 гг. 
эта конструкция имеет необходимую ресурс-
ную и правовую поддержку, подтверждае-
мую и объемами инфраструктурных проек-
тов, и закрепленной документацией [14]. 

Выводы 

Профессионализм учителя физики се-
годня не может быть описан вне связи с об-
новленной инфраструктурой общего обра-
зования: правовая рамка (закон № 273-ФЗ; 
федеральные образовательные программы 
2023 г.), инфраструктурная база (новые 
школы и капитальный ремонт, нормативно 
оснащенные кабинеты по приказу № 838 и 
сеть центров «Точка роста») и цифровой 
контур (федеральный проект «Цифровая 
образовательная среда», «Российская элек-
тронная школа») образуют единый кон-
текст педагогической деятельности. 

В трактовке И. А. Зимней профессио-
нальная компетентность учителя выступает 
как интегративное образование, включаю-
щее когнитивный, мотивационный, отно-
шенческий и регуляторный компоненты, а 
также получает операциональное воплоще-
ние: экспериментальность становится по-
вседневной нормой урока; безопасность и 

культура исследования – обязательными 
элементами; цифровые сервисы – сред-
ством дифференциации, диагностики и 
расширения задачного поля; планирова-
ние – унифицированным и сопоставимым 
благодаря федеральным программам и 
оценочным процедурам.  

Институциональная устойчивость обес-
печивается правом и обязанностью на до-
полнительное профессиональное образова-
ние не реже одного раза в три года и нали-
чием федеральной сети программ, адресно 
ориентированных на учителей физики.  

Возрастающие требования к техноло-
гической грамотности педагога, к исследо-
вательской организации урока и к рефлек-
сивной культуре – это главные «точки ро-
ста» профессионализма, без которых ин-
фраструктурные вложения не конвертиру-
ются в качество результата.  

Следовательно, стратегия повышения 
профессионализма учителя физики должна 
быть выстроена как согласованное движе-
ние по четырем траекториям: поддержание 
соответствия федеральным образователь-
ным программам; наращивание экспери-
ментальной компетентности в нормативно 
оснащенной среде; целенаправленное осво-
ение и педагогически грамотная интегра-
ция цифровых средств; регулярное участие 
в программах дополнительного профессио-
нального образования по профилю дея-
тельности. 
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