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АННОТАЦИЯ. Актуальность исследования вызвана необходимостью разработки комплекса упраж-
нений, способствующих развитию умений аудирования дискурса профессиональной направленно-
сти при обучении студентов горных специальностей. Анализ методических пособий, реализуемых 
при обучении иностранному языку профессиональной сферы, выявил недостаточное количество 
упражнений, направленных на развитие аудитивных умений, необходимых для участия в межкуль-
турной коммуникации специалистов горной промышленности. Объектом исследования выступает 
процесс обучения иностранному языку в колледже; предмет исследования – упражнения, способ-
ствующие развитию умений аудирования иноязычной речи. В работе представлены методические 
основания обучения умениям аудирования иноязычной речи профессиональной направленности. 
Определены умения профессионально ориентированного аудирования, необходимые для участия 
будущих специалистов горной промышленности в иноязычном общении. Приведены трудности, с 
которыми сталкиваются обучающиеся, при восприятии аутентичного дискурса на слух. Выделены 
принципы разработки комплекса упражнений, способствующих развитию умений аудирования. 
Разработанный комплекс упражнений служит цели формирования и развития аудитивных умений 
студентов горных специальностей в контексте обучения дискурсу профессиональной сферы. 
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ABSTRACT. The relevance of the study is caused by the necessity to develop a set of exercises that contribute 
the development of listening skills of professional discourse among students of mining specialties. The 
analysis of methodical materials recommended for teaching a foreign language of professional sphere re-
vealed the lack of audio exercises facilitate the formation of listening comprehension skills which are neces-
sary for participation in intercultural communication between specialists of mining industry. The object of 
the study is the process of teaching a foreign language in college; the subject of the study is exercises that 
promote the development of foreign language listening skills. The article presents the methodological basis 
for teaching listening skills of professionally oriented foreign-language communication. We defined skills 
of professionally-oriented listening which are essential for the participation in professional communication 
for students studying mining specialties. The study analyzes the difficulties encountered by students while lis-
tening to authentic discourse, that can obstruct comprehension. The methodological principles for creating 
audio exercises which contribute to the developing of listening skills are revealed. The developed set of exer-
cises serves the purpose of formation and development of listening comprehension among students of mining 
specialties, in the context of teaching the discourse of professional sphere. 
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Введение. Интерес исследователей к 
проблеме обучения иноязычному общению 
посредством профессионально направлен-

ного аудирования свидетельствует о широ-
ких возможностях данного направления, 
призванного повысить эффективность обу-
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чения иностранному языку профессиональ-
ной сферы. Иноязычное общение в профес-
сиональной сфере неотделимо от овладения 
знаниями и умениями, необходимыми для 
успешной коммуникации. Развитие умений 
и навыков профессионально направленного 
аудирования видится как перспективное 
направление в обучении студентов среднего 
профессионального образования, учитывая 
важность овладения умениями аудирова-
ния для понимания иноязычного дискурса 
на слух [15, с. 16–25].  

Проведенный обзор литературы науч-
но-исследовательского характера подтвер-
ждает новизну представленного исследова-
ния, поскольку проблема овладения умени-
ями аудирования студентами горных спе-
циальностей среднего профессионального 
образования не находит всестороннего ана-
лиза, что обуславливает необходимость по-
иска современных средств и методов разви-
тия умений аудирования профессионально 
направленного дискурса. 

Изучив научно-методическую литературу 
относительно поставленной проблемы, при-
нимая во внимание возможные трудности, 
препятствующие пониманию аутентичного 
дискурса профессиональной направленности, 
а также учитывая актуальный уровень сфор-
мированности умений аудирования ино-
язычной речи, в рамках данного исследова-
ния мы предприняли попытку разработки и 
реализации комплекса упражнений, направ-
ленного на формирование умений аудирова-
ния иноязычного дискурса сферы горной 
промышленности среди студентов среднего 
профессионального образования.  

Методология и методы. Теоретиче-
ской основой исследования послужили ра-
боты по проблеме обучения иностранному 
языку профессиональной сферы (А. Л. Гай-
сина, Н. Н. Сергеева, Т. С. Серова, В. А. Яко-
влева), исследования, посвященные обуче-
нию иностранному языку в системе среднего 
профессионального образования (Е. М. Ко-
лесова, В. А. Яковлева), формированию и 
развитию умений аудирования иноязычно-
го дискурса (Д. Л. Морозов, Е. А. Руцкая, 
А. А. Вербицкий), классификации трудно-
стей восприятия иноязычной речи на слух 
(И. Л. Бим, Н. В. Елухина, В. Л. Скалкин, 
Р. К. Миньяр-Белоручев, С. Ф. Шатилов), 
теории упражнений и профессионально 
ориентированных заданий (Л. Е. Зеленина, 
Е. В. Малыгина, Н. Н. Сергеева). 

Исследование и результаты. Ис-
следователи в области обучения иноязыч-
ному общению профессиональной комму-
никации посвящают все больше внимания 
вопросам целесообразности внедрения дис-
курса профессиональной сферы в практику 
преподавания иностранного языка, что 

служит развитию иноязычной коммуника-
тивной компетенции, расширению профес-
сиональных знаний, метапредметных свя-
зей, а также формированию профессио-
нальных компетенций в целом [6]. 

Актуальность иноязычного общения в 
сфере профессиональной деятельности бу-
дущего горного технолога обусловливает то, 
что именно дискурс сферы горной про-
мышленности выступает основным сред-
ством обучения иноязычному профессио-
нально направленному общению. Рассмат-
ривая дискурс с позиции лингвистической 
составляющей, исследователи выделяют 
текст в его динамическом проявлении как 
центральный компонент дискурса [13]. По-
средством текста возможно формирование 
умений иноязычной речи. С позиции обуче-
ния умениям иноязычного профессионально 
направленного аудирования мы понимаем 
«дискурс» как совокупность аутентичных 
аудиотекстов, отражающих ситуации про-
фессионального общения специалистов в 
сфере горной промышленности и представ-
ленных в виде текстов, реализуемых в про-
цессе обучения иностранному языку. 

Ситуации профессионального общения 
горного технолога находят свое отражение в 
различных жанровых реализациях аудиотек-
ста, характеризующих процессы разведки и 
добычи полезных ископаемых и представ-
ленных следующими жанрами: статья, до-
клад, инструкция, описание технологии про-
изводства, характера производственных про-
цессов, описание приемов деятельности [9].  

Ключевым условием при выборе дис-
курса профессиональной сферы, способ-
ствующего развитию умений и навыков 
аудирования, выступает его аутентичность. 
Под аутентичностью дискурса сферы гор-
ной промышленности понимаются аудио-
тексты представленных жанров, созданные 
носителями изучаемого языка и реализуе-
мые при обучении умениям аудирования 
иноязычной речи в собственно-речевой си-
туации [6]. 

При обучении иноязычному професси-
онально направленному аудированию в си-
стеме среднего профессионального образо-
вания стоит выделить группы умений, фор-
мирование которых обусловливает понима-
ние устной речи в профессиональной, быто-
вой, научной и других сферах деятельности 
будущего выпускника.  

Далее выделим умения, необходимые 
для понимания иноязычного аудиотекста в 
сфере профессиональной деятельности бу-
дущего горного технолога: 

– Умение определять жанр аудиотекста. 
– Умение фокусировать внимание на 

длительном (продолжительностью до 2 ми-
нут) прослушивании иноязычных докладов 
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профессиональной тематики, описании 
технологических процессов и производ-
ственных действий. 

– Умение удерживать внимание на по-
следовательности и очередности действий 
инструктивного характера. 

– Умение определять действия главной 
и второстепенной значимости. 

– Умение выделять информацию, осно-
вываясь на актуальных знаниях, получен-
ных ранее в рамках изучаемой темы. 

– Умение осуществлять письменную 
запись последовательных действий ин-
структивного характера.  

– Умение определять вид горного обо-
рудования, исходя из содержания предъяв-
ляемого аудиотекста.  

– Умение интерпретировать характер 
ведения горных работ на основе главной и 
второстепенной информации текста. 

– Умение распознать незнакомые слова 
по контексту предъявляемого сообщения. 

– Умение определять характер и допол-
нительную информацию о производствен-
ной деятельности, исходя из звуковой об-
становки, представленной в аудиотексте.  

– Умение выделять главную информа-
цию из аудиотекста с последующей интер-
претацией в устной речевой деятельности.  

Обучение умениям аудирования ино-
язычной речи студентов горных специаль-
ностей представляется как сложный про-
цесс взаимодействия и соподчинения эле-
ментов целостной модели обучения, где 
центральное место отводится системе 
упражнений коммуникативной направлен-
ности [7]. 

Тематическая организация упражнений 
выявлена в соответствии с ситуациями про-
фессионального общения будущего горного 
технолога: ‘‘Earth crust’’, ‘‘Mining machines’’, 
‘‘What is coal’’, ‘‘Dangers to Miners’’, ‘‘Coal and 
the Environment’’, ‘‘Mining Conferences’’ и др. 
К ситуациям общения, рассматриваемым в 
рамках исследуемой тематики, следует от-
неси: выступление с докладом на конфе-
ренции, разговор специалиста по технике 
безопасности и работников шахты о воз-
можных рисках и порядке действий в слу-
чае чрезвычайной ситуации, разговор с 
иностранным коллегой о правилах эксплуа-
тации горного оборудования, разговор кол-
лег, характеризующий технологию обра-
ботки горных пород, и др. 

Существующие исследования в области 
систематизации и практического примене-
ния упражнений для обучения аудирова-
нию иноязычной речи, процесса обучения 
аудированию как целевому умению 
(И. Л. Бим, Н. Д. Гальскова, Н. И. Гез), пси-
хофизиологических основ становления 
умений и навыков аудирования (И. А. Зим-

няя, Н. И. Жинкин, А. А. Леонтьев), прин-
ципы обучения профессионально направ-
ленному аудированию (Д. И. Морозов, 
Н. Н. Сергеева, В. А. Яковлева), принципы и 
подходы при обучении иностранному языку 
(А. Н. Щукин, Л. В. Щерба, В. Л. Скалкин 
Е. И. Пассов) позволили определить част-
ный комплекс упражнений, способствую-
щий формированию и развитию умений 
аудирования иноязычной речи у студентов 
колледжа, обучающихся по направлениям 
горных специальностей.  

Комплекс упражнений, разработанный в 
рамках данного исследования, учитывает 
трудности, с которыми сталкиваются обуча-
ющиеся по направлениям горных специаль-
ностей. Изучение и анализ научно-
исследовательской литературы относительно 
проблемы трудностей овладения аудитив-
ными умениями иноязычной речи, а также 
результаты проведенного поискового иссле-
дования, имевшего место в 2022 г. на базе 
Уральского государственного колледжа им. 
И. И. Ползунова, позволили выделить груп-
пы трудностей, препятствующих овладению 
умениями аудирования профессионально 
направленного иноязычного общения.  

I группа трудностей связана со смысло-
вым восприятием аудиотекста профессио-
нальной направленности. Примерами могут 
служить: выделение главной мысли текста, 
установление смысловой взаимосвязи, 
определение основной мысли в каждом 
сегменте целостного текста. 

II группа трудностей обусловлена язы-
ковой формой выделенных жанров аудио-
текста: выделение видовременных форм 
глагола, распознавание аббревиатур, имен 
собственных, числительных, географиче-
ских названий, выделение вводных слов и 
словосочетаний, характерных для текстов 
жанра инструкция, научно-технический до-
клад, статья. 

III группа трудностей определена фор-
мой и источником предъявления аудиотекста. 
Обучающиеся испытывают трудности, анали-
зируя текст в быстром темпе, при восприятии 
аудиосообщения без визуальной опоры, слу-
шая текст с наличием внешних помех, пре-
пятствующих общему пониманию.  

Приведем упражнения, способствую-
щие развитию умений аудирования ино-
язычной речи. 

Упражнения, направленные на форми-
рование умений определять жанр текста. 
Применение данных упражнений возможно 
как на этапе подготовки к аудированию, так 
и на этапе непосредственного прослушива-
ния аудиотекста. Примерами таких упраж-
нений могут служить: «Опираясь на кар-
тинку, заголовок или название, предполо-
жите, о чем пойдет речь в данном сообще-
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нии»; «Прослушайте первую часть сооб-
щения и определите тематику», «Про-
слушайте текст и соотнесите его с од-
ним из указанных жанров».  

Упражнения, направленные на разви-
тие умения фокусировать внимание на дли-
тельном прослушивании аудиотекстов про-
фессиональной тематики: «Прослушайте 
текст о безопасности на горнодобываю-
щем предприятии. В чем заключается по-
вышение уровня безопасности в горной 
промышленности?»; «Определите харак-
тер производственного процесса»; «Пред-
положите о какой сфере горной промыш-
ленности идет речь в представленном со-
общении»; «Прослушайте телефонный 
разговор диспетчера и сотрудника шах-
ты, определите причину, по которой зво-
нит говорящий». 

Упражнения, формирующие умение 
удерживать внимание на последовательно-
сти и очередности действий инструктивного 
характера: «Прослушайте инструкцию по 
эксплуатации горного оборудования, со-
отнесите этапы работы в порядке оче-
редности»; «Прослушайте текст о дей-
ствиях в случае аварийной ситуации в 
угольной шахте. Распределите перечис-
ленные аварийно-спасательные действия 
в порядке очередности». 

Упражнения, способствующие развитию 
умения определять действия главной и вто-
ростепенной значимости: «Посмотрите на 
картинки, соотнесите словосочетания с 
представленными аварийными ситуация-
ми горной промышленности. Прослушайте 
текст, проверьте правильность своих от-
ветов»; «Прослушайте доклад предста-
вителя природоохранной организации, до-
полните заметки, сделанные говорящим, 
информацией из аудио»; «На картинке 
изображен технологический процесс добы-
чи и подъема угля из угольной шахты. Про-
слушайте аудиосообщение, стрелками обо-
значьте этапы добычи угля». 

Упражнения, способствующие разви-
тию умения выделять информацию на ос-
нове актуальных знаний о предмете речи. 
Могут быть предложены следующие фор-
мулировки данных упражнений: «Прослу-
шайте текст о горных машинах, соотне-
сите сферу применения перечисленных 
машин с их названием»; «Ознакомьтесь с 
текстом, впишите вводные слова в пред-
ложения. Прослушайте текст, проверьте 
правильность своих ответов». 

Упражнения, способствующие разви-
тию умения осуществлять письменную за-
пись последовательных действий инструк-
тивного характера. Примерами таких 
упражнений могут служить: «Прослушай-
те инструкцию технической эксплуата-

ции горного оборудования. На основе про-
слушанного текста заполните таблицу 
технических характеристик указанного 
оборудования». 

Упражнения, способствующие разви-
тию умения определять вид горного обору-
дования, исходя из содержания аудиотек-
ста. Приведем примеры упражнений: «Про-
слушайте текст о видах ведения горных 
работ. Соотнесите горное оборудование 
по группам, в зависимости от сферы при-
менения». 

Упражнения, способствующие умению 
определять характер и дополнительную 
информацию о производственной деятель-
ности, исходя из звуковой обстановки, 
представленной в аудиотексте: «Прослу-
шайте текст, определите, где находятся 
участники диалога, в каком производ-
ственном процессе они задействованы»; 
«Прослушайте аудиотекст сотрудников 
горной промышленности, соотнесите го-
ворящих с перечисленными профессиями». 

Упражнения, направленные на форми-
рование умения выявлять незнакомые сло-
ва, основываясь на контексте сообщения. 
Приведем примеры подобных упражнений: 
«Прослушайте аудиотекст и соотнесите 
термины иностранного языка с эквива-
лентами родного языка»; «Прослушайте 
текст о типологии угля, соотнесите не-
знакомые термины по группам. Прослу-
шайте текст еще раз. Проверьте пра-
вильность своих ответов». 

Упражнения, способствующие форми-
рованию умения определять характер и до-
полнительную информацию о производ-
ственной деятельности, исходя из звуковой 
обстановки, представленной в аудиотексте. 
Могут быть предложены следующие при-
меры подобных предложений: «Прослу-
шайте диалог и определите место, в ко-
тором находятся говорящие»; «Вы услы-
шите разговор коллег, определите, в ка-
ком производственном процессе они задей-
ствованы». 

Упражнения, направленные на разви-
тие умения выделять главную информацию 
из аудиотекста с последующей интерпрета-
цией в устной речевой деятельности. Фор-
мулировкой подобных упражнений может 
служить: «Прослушайте текст о видах 
выветривания горных пород. Соотнесите 
вид выветривания с заметками, состав-
ленными говорящим. К одному из видов 
выветривания заметки не представлены. 
Составьте свои заметки к неучтенному 
сообщению»; «Прослушайте текст о си-
стеме вентиляции в угольной шахте. Ис-
правьте ложные предложения». 

Заключение. В исследовании выяв-
лены и проанализированы дидактические 
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принципы разработки комплекса упражне-
ний, способствующих развитию умений 
аудирования иноязычной речи профессио-
нальной направленности. Определены 
профессионально значимые умения, необ-
ходимые для участия в иноязычном обще-
нии будущего горного технолога. Разрабо-
танный комплекс упражнений продемон-
стрирован в пошаговом применении и со-
поставлен с развитием выявленных профес-
сионально значимых умений. Приведены 
основные трудности, с которыми сталкива-
ются студенты 2–4 курса среднего профес-
сионального образования при работе с 
аутентичным дискурсом профессиональной 

направленности. В рамках проблемы иссле-
дования рассмотрено понятие «профессио-
нально ориентированный дискурс», пред-
ставленный посредством выявленных жан-
ров, применимых в процессе обучения сту-
дентов горных специальностей. Предло-
женный комплекс упражнений разработан 
на основе дискурса технической направлен-
ности, с учетом ситуаций профессионально-
го общения специалиста горного дела, 
включая аудио- и видеоэлементы, подо-
бранные в соответствии с методическими 
требованиями, и направлен на минимиза-
цию трудностей восприятия иноязычной 
речи профессиональной направленности. 
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