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АННОТАЦИЯ. В статье рассматривается проблема повышения эффективности обучения иностранному 
языку студентов неязыковых вузов в условиях цифровизации образовательного процесса и необходимости 
формирования профессионально ориентированной иноязычной коммуникативной компетенции. Цель 
исследования заключается в разработке и обосновании педагогических условий использования видеотех-
нологий в обучении иностранному языку студентов неязыковых направлений подготовки. Методологиче-
скую основу исследования составили системно-деятельностный и коммуникативный подходы; в работе 
применялись методы анализа научной литературы, педагогического наблюдения, анкетирования и мето-
ды количественной и качественной обработки полученных данных. В ходе исследования выявлены осо-
бенности использования видеотехнологий в учебном процессе и их влияние на учебную мотивацию, во-
влеченность обучающихся и развитие иноязычных коммуникативных умений. Научная новизна исследо-
вания заключается в уточнении дидактических возможностей видеотехнологий в контексте профессио-
нально ориентированного обучения иностранному языку в неязыковом вузе. Практическая значимость 
результатов состоит в возможности использования предложенных методических рекомендаций в практи-
ке преподавания иностранного языка, а теоретическая значимость – в расширении научных представле-
ний о роли видеотехнологий в системе обучения иностранным языкам. Сделаны выводы о целесообразно-
сти системного и методически выверенного включения видеотехнологий в образовательный процесс как 
эффективного средства повышения качества и результативности обучения иностранному языку. 
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ABSTRACT. The article addresses the problem of increasing the effectiveness of foreign language teaching at non-
linguistic universities in the context of higher education digitalization and the need to develop professionally oriented 
foreign language communicative competence. The aim of the study is to identify and substantiate pedagogical 
conditions for the effective use of video technologies in foreign language teaching at non-linguistic universities. 
The methodological framework of the research is based on the system-activity and communicative approaches. 
The study employed methods of pedagogical observation, questionnaires, diagnostic testing and qualitative and 
quantitative analysis of learning outcomes. The research involved first-year students of a non-linguistic university 
majoring in Information Security. The results of the study reveal the characteristics of students’ motivational 
sphere and demonstrate the motivational potential of various types of video content used in the foreign language 
classroom. The scientific novelty of the research lies in clarifying the didactic possibilities of video technologies in 
the context of professionally oriented foreign language teaching at non-linguistic universities. The practical signifi-
cance of the study consists in the possibility of applying the proposed methodological recommendations in foreign 
language teaching practice, while the theoretical significance is associated with expanding scholarly understanding of 
the role of video technologies in foreign language education. The study concludes that the methodologically orga-
nized and differentiated use of video technologies contributes to increased learning motivation, cognitive engage-
ment and the development of foreign language communicative competence. 
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Актуальность исследования 

В современных условиях глобализации 
и активного развития цифровых техноло-
гий владение иностранным языком являет-
ся важным компонентом профессиональ-
ной подготовки специалистов различных 
направлений. Для студентов неязыковых 
вузов, в том числе обучающихся по направ-
лению «Информационная безопасность», 
иностранный язык становится необходимым 
инструментом профессиональной коммуни-
кации, доступа к специализированной ин-
формации и участия в международном про-
фессиональном сообществе [1; 2]. 

Вместе с тем практика преподавания 
иностранного языка показывает, что значи-
тельная часть студентов демонстрируют не-
достаточный уровень учебной мотивации. 
Данная проблема во многом обусловлена 
особенностями школьного обучения, где 
уроки иностранного языка нередко носили 
формальный и репродуктивный характер, 
что негативно сказалось на интересе обуча-
ющихся к предмету. В этой связи актуаль-
ным является поиск современных педаго-
гических средств, способных повысить мо-
тивацию студентов и обеспечить более вы-
сокую эффективность обучения иностран-
ному языку. Одним из таких средств явля-
ются видеотехнологии, потенциал которых 
особенно значим в условиях цифровизации 
образования [3; 11]. 

Цель и задачи исследования 

Цель исследования заключается в изу-
чении и обосновании эффективности ис-
пользования видеотехнологий в системе 
обучения иностранному языку студентов 
неязыкового вуза, направленных на повы-
шение уровня их учебной мотивации. 

Для реализации цели исследования в 
работе были сформулированы следующие 
задачи: 

1. Осуществить анализ уровня ино-
язычной подготовки студентов неязыкового 
вуза на начальном этапе обучения. 

2. Определить характер учебной моти-
вации обучающихся и специфику их отно-
шения к изучению иностранного языка. 

3. Изучить возможности применения 
видеотехнологий в обучении иностранному 
языку с дидактической точки зрения. 

4. Дать педагогическое обоснование 
эффективности внедрения видеотехнологий в 
образовательный процесс неязыкового вуза. 

Научная новизна исследования заклю-
чается в выявлении педагогических усло-
вий, обеспечивающих повышение учебной 

мотивации студентов неязыкового вуза при 
использовании видеотехнологий в обуче-
нии иностранному языку, а также в обосно-
вании целесообразности дифференциро-
ванного применения различных видов ви-
деоконтента с учетом профессиональной 
направленности обучения и уровня языко-
вой подготовки обучающихся. 

Теоретическая значимость исследо-
вания состоит в уточнении представлений о 
роли видеотехнологий в системе обучения 
иностранному языку студентов неязыковых 
вузов и в расширении научных представле-
ний о педагогических условиях формирова-
ния учебной мотивации в условиях цифро-
вой образовательной среды. 

Практическая значимость исследова-
ния определяется возможностью примене-
ния полученных результатов и методиче-
ских рекомендаций в практике преподава-
ния иностранного языка студентам неязы-
ковых направлений подготовки, а также 
при разработке учебных курсов и образова-
тельных программ с применением цифро-
вых технологий. 

Методологические основы  
и организация исследования 

Эмпирическое исследование было реа-
лизовано на базе Финансового университета 
при Правительстве Российской Федерации. 
В нем приняли участие 50 студентов перво-
го курса направления подготовки «Инфор-
мационная безопасность». 

На первом этапе исследования было 
проведено диагностическое тестирование с 
целью определения исходного уровня вла-
дения иностранным языком обучающими-
ся. Диагностика включала письменные за-
дания и устное интервью с преподавателем, 
что позволило установить, что уровень язы-
ковой подготовки большинства студентов 
соответствует уровням A2–B1 по Общеевро-
пейской системе уровней владения ино-
странным языком (CEFR). 

На втором этапе было проведено анке-
тирование, направленное на выявление от-
ношения обучающихся к изучению ино-
странного языка, а также их предпочтений 
в выборе форм и средств обучения. В со-
держание анкеты были включены положе-
ния, отражающие интерес студентов к изу-
чению иностранного языка, степень при-
влекательности уроков иностранного языка 
в период школьного обучения, наличие 
трудностей при его освоении, цели изучения 
иностранного языка в вузе, намерения ис-
пользования иностранного языка в будущей 
профессиональной деятельности, а также 
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предпочтения обучающихся в отношении 
наиболее интересных и эффективных форм 
организации учебной работы. 

Полученные результаты соотносятся с 
выводами современных отечественных и 
зарубежных исследований, подтверждаю-
щих эффективность видеоориентированных 
форм обучения иностранному языку в не-
языковых вузах, а также их положительное 
влияние на учебную мотивацию и вовле-
ченность обучающихся [7; 9]. 

Результаты анкетирования 

Полученные в ходе анкетирования 
данные свидетельствуют о том, что у значи-
тельной части обучающихся сформирован 
недостаточный уровень учебной мотивации 
к изучению иностранного языка: 70 % ре-
спондентов отметили, что данный уровень 
сложился еще в период школьного обуче-
ния. Кроме того, 75 % опрошенных указали 
на однообразие школьных уроков ино-
странного языка и отсутствие интереса к их 
содержанию. О наличии трудностей при 
освоении иностранного языка на школьном 
этапе сообщили 68 % обучающихся. 

В то же время 85 % студентов отметили 
необходимость владения иностранным язы-
ком для будущей профессиональной дея-
тельности в сфере информационных техно-
логий и информационной безопасности. 
78 % респондентов выразили заинтересо-
ванность в использовании современных 
цифровых средств обучения, включая ви-
деоматериалы, аутентичные видеоролики и 
профессионально ориентированный ви-
деоконтент. 

Полученные данные свидетельствуют о 
наличии противоречия между осознанием 
практической значимости иностранного 
языка и недостаточной учебной мотивацией 
студентов, что требует поиска эффективных 
педагогических решений. 

На третьем этапе в образовательный 
процесс были целенаправленно включены 
видеотехнологии, ориентированные на 
профессиональную направленность обуче-
ния (аутентичные профессионально ориен-
тированные видеоматериалы, учебные ви-
деолекции и элементы интерактивного ви-
део). Эффективность их использования 
оценивалась на основе сопоставительного 
анализа показателей учебной активности 
студентов, уровня их вовлеченности в учеб-
ный процесс и изменений в характере учеб-
ной мотивации по результатам повторного 
анкетирования и наблюдения. 

Обобщение результатов, полученных 
на третьем этапе исследования, свидетель-
ствует о положительных изменениях в мо-
тивационной сфере обучающихся. Было от-
мечено увеличение числа студентов, демон-

стрирующих устойчивый интерес к изуче-
нию иностранного языка, рост учебной ак-
тивности в ходе занятий, а также повыше-
ние готовности к использованию иностран-
ного языка в профессионально ориентиро-
ванных коммуникативных ситуациях. В це-
лом результаты исследования подтвержда-
ют повышение эффективности обучения, 
проявившееся в усилении учебной мотива-
ции и более осознанном участии студентов 
в образовательном процессе. 

Подходы к использованию  
видеотехнологий в обучении  

иностранному языку 

Анализ последних отечественных и за-
рубежных исследований показывает, что 
проблема использования видеотехнологий 
в обучении иностранному языку рассматри-
вается преимущественно в контексте повы-
шения учебной мотивации и активизации 
познавательной деятельности обучающих-
ся, при этом вопросы их системного и про-
фессионально ориентированного примене-
ния в неязыковом вузе остаются недоста-
точно разработанными. 

В исследованиях, выполненных на 
ранних этапах изучения проблемы приме-
нения видеотехнологий в обучении ино-
странному языку, видео рассматривалось 
преимущественно как средство иллюстра-
ции и демонстрации учебного материала. 

Видео использовалось в качестве вспо-
могательного средства для предъявления 
языкового материала, формирования навы-
ков аудирования и ознакомления обучаю-
щихся с элементами иноязычной культуры. 
Как правило, видеоматериалы использова-
лись эпизодически и не интегрировались 
системно в структуру учебного занятия, что 
в значительной степени ограничивало их 
педагогический потенциал [2; 4]. 

Традиционно в методике обучения ино-
странным языкам для повышения мотива-
ции применялись такие подходы, как ис-
пользование диалогов, ролевых игр, чтение 
адаптированных текстов, аудирование и вы-
полнение письменных упражнений [2; 14]. 
Несмотря на их методическую ценность, 
данные средства не всегда оказываются до-
статочными для современных студентов, 
выросших в условиях цифровой среды. 

С развитием цифровых образователь-
ных технологий и распространением муль-
тимедийных средств обучения подходы к 
использованию видеотехнологий в обуче-
нии иностранному языку стали постепенно 
трансформироваться. В работах последних 
лет обосновывается целесообразность си-
стемного и методически выверенного 
включения видеоконтента в образователь-
ный процесс с учетом когнитивных харак-



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  254 

теристик обучающихся, уровня их учебной 
мотивации и профессиональной направ-
ленности подготовки [7; 9]. В рамках данно-
го подхода указанные средства обучения 
трактуются не только как средство нагляд-
ного представления учебного материала, но 
и как эффективный инструмент активиза-
ции познавательной деятельности и фор-
мирования коммуникативной компетенции 
обучающихся. 

Современные обучающиеся характери-
зуются высокой потребностью в визуальной 
информации и быстрым переключением 
внимания, что обосновывает целесообраз-
ность использования мультимедийных 
средств обучения [8; 11]. Данные техноло-
гии позволяют создать условия для погру-
жения в аутентичную языковую среду, мо-
делировать реальные коммуникативные си-
туации, активизировать познавательную 
деятельность и повысить уровень учебной 
мотивации [5; 6]. Для студентов направле-
ния «Информационная безопасность» ви-
деоконтент дополнительно обеспечивает 
профессиональную релевантность обуче-
ния: значительная часть актуальных мате-
риалов по кибербезопасности представлена 
в формате докладов, вебинаров, разборов 
инцидентов и демонстраций инструментов. 
Методически оправданное внедрение ви-
деотехнологий соответствует современным 
подходам к использованию информацион-
но-коммуникационных технологий (ИКТ) в 
образовании и цифровых образовательных 
технологий [3; 5]. Кроме того, методически 
оправданное внедрение видеотехнологий 
согласуется с принципами ESP-
ориентированного обучения иностранному 
языку и требованиями профессиональной 
коммуникации [10; 13]. 

Виды видеотехнологий  
и методические рекомендации  

по их применению 

Выбор видов видеотехнологий и форм 
их использования должен соотноситься с 
целями обучения, уровнем языковой подго-
товки обучающихся и логикой построения 
учебного курса, что соответствует совре-
менным подходам к проектированию язы-
ковых программ [12]. 

1. Аутентичные профессионально ори-
ентированные видеоматериалы. К данной 
группе относятся фрагменты докладов на 
конференциях, интервью с экспертами, но-
востные сюжеты о киберинцидентах, демон-
страция практических действий (например, 
базовая настройка безопасности, анализ се-
тевого трафика), а также разборы кейсов 
(incident reports). Аутентичное видео обес-
печивает контакт с естественной речью, 
терминологией и жанрами профессиональ-

ной коммуникации. 
Рекомендации: (а) до просмотра – вве-

сти и активизировать 10–12 ключевых тер-
минов (threat, vulnerability, breach, mitigation, 
phishing и др.) и обозначить цель просмот-
ра; (б) во время просмотра – задания на вы-
борочное понимание: выявить причину ин-
цидента, последствия и меры реагирования; 
(в) после просмотра – мини-дискуссия и 
устный отчет (1–2 минуты) с опорой на 
факты видео. Для уровня A2–B1 оптималь-
на длительность фрагмента 2–5 минут; при 
необходимости видео делится на смысло-
вые блоки. 

2. Учебные видеолекции и микролер-
нинг (короткие обучающие ролики). Дан-
ный формат целесообразно использовать 
для введения и закрепления лексико-
грамматического материала в профессио-
нальной тематике: виды киберугроз, прави-
ла безопасного поведения, структура поли-
тик безопасности (policy), основы управле-
ния инцидентами, этические и правовые 
аспекты. 

Рекомендации: (а) выбирать ролики по 
3–7 минут и сопровождать «листом про-
смотра» (watching sheet) с 6–8 вопросами; 
(б) применять модель «перевернутого клас-
са»: просмотр дома, на занятии – обсужде-
ние и речевая практика; (в) завершать рабо-
ту коротким письменным заданием (80– 
120 слов): резюме содержания + оценка 
практической применимости в будущей 
профессии. 

3. Видео-конференц-связь и онлайн-
коммуникация. Видеоконференции позво-
ляют организовать интерактивные форма-
ты, приближенные к реальной профессио-
нальной коммуникации: дискуссии, интер-
вью, командные совещания по реагирова-
нию на инцидент, презентации проекта или 
отчета. Для «Информационной безопасно-
сти» методически продуктивны симуляции: 
incident briefing, risk assessment meeting, 
security awareness training. 

Рекомендации: (а) заранее распреде-
лять роли (аналитик SOC, руководитель ре-
агирования, менеджер / клиент); (б) зада-
вать регламент выступлений (60–90 се-
кунд) и критерии оценивания (точность 
терминологии, связность речи, уместность 
речевых клише); (в) использовать группо-
вую работу в малых командах и итоговую 
защиту принятого решения. 

4. Видеозапись речевых продуктов и по-
следующий анализ. Запись выступлений сту-
дентов (презентаций, диалогов, мини-
докладов) с последующим анализом позволя-
ет развивать рефлексивные навыки и повы-
шать качество устной речи. Технология эф-
фективна при отработке жанров short incident 
report, tool overview, security policy explanation. 
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Рекомендации: (а) задавать четкий чек-
лист (структура, 8–10 обязательных терми-
нов, связки); (б) проводить двухэтапную об-
ратную связь: самооценка + комментарии 
преподавателя; (в) фиксировать «точки ро-
ста» и цель на следующий ролик. Рекомен-
дуемая длительность записи – 1,5–3 минуты. 

5. Интерактивное видео. Интерактив-
ные видеоматериалы предполагают актив-
ное участие студента: по ходу просмотра он 
отвечает на вопросы, выбирает варианты 
продолжения, получает обратную связь. 
Формат повышает вовлеченность, помогает 
контролировать понимание и закреплять 
лексику и речевые модели. 

Рекомендации: (а) включать 4–6 кон-
трольных точек на ролик (multiple choice, 
matching, short answer); (б) использовать 
сценарии «киберинцидента» с ветвлением: 
студент выбирает действия (сообщить / 
изолировать / эскалировать) и аргументи-
рует выбор на иностранном языке; (в) по 
завершении – итоговое задание на продук-
тивную речь (обосновать стратегию реаги-
рования). 

Обобщенные методические  
рекомендации 

Для повышения эффективности при-
менения видеотехнологий целесообразно 
соблюдать принципы: 1) целеполагание 
(каждое видео связано с конкретным навы-
ком и планируемым результатом); 2) дози-
рование (короткие фрагменты и поэтапная 
работа); 3) систематичность (регулярное 
использование); 4) профессиональная реле-
вантность (тематика и терминология «Ин-
формационной безопасности»); 5) сочета-
ние с продуктивными видами деятельности 
(дискуссия, презентация, письменное ре-
зюме). Соблюдение указанных рекоменда-

ций снижает эффект пассивного просмотра 
и превращает видеоконтент в инструмент 
активного формирования коммуникатив-
ной компетенции.  

Заключение 

Проведенное исследование позволило 
подтвердить, что использование видеотех-
нологий в обучении иностранному языку 
студентов неязыкового вуза обладает зна-
чительным мотивационным потенциалом 
при условии их методически обоснованного 
и профессионально ориентированного 
применения. 

В ходе исследования было установлено, 
что осознание студентами практической 
значимости иностранного языка для буду-
щей профессиональной деятельности не 
всегда сопровождается высокой учебной 
мотивацией, что обусловливает необходи-
мость поиска эффективных педагогических 
средств ее формирования. Использование 
видеотехнологий, ориентированных на 
профессиональный контекст обучения, спо-
собствует активизации познавательной дея-
тельности обучающихся, повышению их 
интереса к учебному предмету и развитию 
коммуникативной компетенции. 

Совокупность полученных результатов 
свидетельствует о целесообразности диф-
ференцированного применения видеокон-
тента с учетом уровня языковой подготовки 
студентов и специфики их профессиональ-
ного обучения. Перспективы дальнейших 
исследований связаны с разработкой и экс-
периментальной проверкой моделей инте-
грации видеотехнологий в обучение ино-
странному языку студентов различных 
направлений подготовки неязыковых вузов, 
а также с расширением эмпирической базы 
исследования. 
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