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АННОТАЦИЯ. Внедрение генеративного искусственного интеллекта в образовательную практику проис-
ходит стихийно и нередко сводится либо к запретам, либо к нерефлексируемому использованию, что по-
рождает противоречие между технологическим потенциалом искусственного интеллекта и отсутствием 
научно обоснованных педагогических стратегий его применения. Ответ на вопрос, каким образом педагог 
может использовать искусственный интеллект как инструмент усиления своей профессиональной дея-
тельности, не утрачивая при этом авторской позиции и сохраняя развивающий характер образования, 
становится целью исследования. 
Теоретико-методологическую основу составил синтез конструкционистского подхода (С. Пейперт), рас-
сматривающего обучение как процесс создания личностно значимых артефактов, и деятельностного под-
хода (Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, П. Я. Гальперин), позволяющего анализировать структуру педаго-
гической деятельности с искусственным интеллектом как опосредованную новыми орудиями. Применя-
лись методы теоретического анализа, педагогического моделирования и обобщения практик применения 
искусственного интеллекта в образовании. 
На основе синтеза данных подходов выделен и раскрыт комплекс принципов педагогической работы с ис-
кусственным интеллектом (инструментальности, педагогической экспертизы, целенаправленного кон-
струирования, профессиональной интериоризации). Определены и содержательно раскрыты шесть клю-
чевых направлений применения генеративного искусственного интеллекта педагогом: подготовка учебно-
методических материалов; персонализация обучения; проверка и оценка ученических работ (с разграни-
чением автоматизированной и экспертной функций); внеучебная деятельность; проектная и исследова-
тельская деятельность; профессиональное саморазвитие педагога. Для каждого направления выявлен пе-
дагогический потенциал и разработаны конкретные методические рекомендации. 
Теоретическая значимость заключается в развитии представлений о трансформации педагогической дея-
тельности в условиях цифровизации и обогащении категориального аппарата педагогики понятиями, 
описывающими взаимодействие учителя с искусственным интеллектом. Практическая значимость состо-
ит в том, что разработанные методические рекомендации могут быть непосредственно использованы пе-
дагогами при проектировании учебных занятий, организации персонализированной поддержки обучаю-
щихся, а также в системах повышения квалификации педагогических кадров. 
Содержательные выводы определяются ключевым условием эффективной интеграции генеративного ис-
кусственного интеллекта в образование – трансформацией роли педагога, управляющего интеллектуаль-
ными инструментами и наполняющего технологически опосредованное взаимодействие личностными 
смыслами и ценностным содержанием. 
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ABSTRACT. The integration of generative artificial intelligence into educational practice is occurring spontaneously 
and often results either in prohibition or in unreflective use. This creates a contradiction between the technologi-
cal potential of artificial intelligence and the lack of scientifically grounded pedagogical strategies for its applica-
tion. The goal of this study is to answer the question: how can educators utilize AI as a tool to enhance their pro-
fessional activities without losing their authorial position and while preserving the developmental nature of edu-
cation? 
The theoretical and methodological framework is based on a synthesis of constructionism (S. Papert), which views 
learning as a process of creating personally meaningful artifacts, and the activity approach (L. S. Vygotsky, 
A. N. Leontiev, P. Yu. Galperin), which allows for the analysis of the structure of pedagogical activity with artificial 
intelligence as being mediated by new tools. The study employed methods of theoretical analysis, pedagogical 
modeling, and a synthesis of practices in the application of artificial intelligence in education. 
Based on the synthesis of these approaches, a set of principles for pedagogical work with artificial intelligence has 
been identified and elaborated (instrumentality, pedagogical expertise, purposeful construction, and professional 
interiorization). Six key areas for the application of generative artificial intelligence by educators have been de-
fined and substantively detailed: the preparation of teaching and learning materials; the personalization of learning; 
the assessment and evaluation of student work (with a distinction between automated and expert functions); ex-
tracurricular activities; project and research working; teacher’s professional self-development. For each area, the 
pedagogical potential has been identified, and specific methodological recommendations have been developed. 
The theoretical significance lies in advancing the understanding of the transformation of pedagogical activity in 
the context of digitalization and enriching the categorical apparatus of pedagogy with concepts that describe 
teacher – artificial intelligence interaction. The practical significance is that the developed methodical recommen-
dations can be directly used by educators in designing lessons, organizing personalized student support, and within 
systems for the professional development of teaching staff. 
The substantive conclusions are defined by the key condition for the effective integration of generative AI in edu-
cation: the transformation of the educator’s role into that of a manager of intellectual tools who infuses technologi-
cally mediated interaction with personal meaning and value-based content. 

FOR CITATION: Konovalov, A. A., Arbuzov, S. S., Griban, O. N. (2026). Artificial Intelligence in Educational Ac-
tivities: Directions and Prospects of Use. In Pedagogical Education in Russia. No. 2, pp. 30–42. 

Постановка проблемы 

В современных условиях цифровиза-
ции образования особую актуальность при-
обретают вопросы эффективного внедрения 
технологий искусственного интеллекта (да-
лее – ИИ) в образовательный процесс. 
Стремительное развитие технологий искус-
ственного интеллекта и их потенциал для 
трансформации образовательной сферы со-
здают противоречие между возможностями 
данных технологий и недостаточной разра-
ботанностью методологии их практического 
применения. 

Существующая ситуация, связанная с 
использованием технологий ИИ, характе-
ризуется рядом неразрешенных вопросов. 

Во-первых, наблюдается недостаточная 
теоретическая проработка аспектов адапта-
ции технологий ИИ к специфике различ-
ных уровней и форм образовательного про-
цесса. Отсутствует целостная научная кон-
цепция внедрения ИИ в систему образова-
ния, учитывающая все ее компоненты и 
особенности [1; 10; 18].  

Во-вторых, не определены четкие кри-
терии оценки эффективности применения 
технологий ИИ в образовательной деятель-
ности, что затрудняет мониторинг качества 
и результативности их использования. 

В-третьих, требует решения проблема 
формирования новых форматов взаимодей-
ствия между участниками образовательного 
процесса в условиях цифровизации и внед-
рения технологий ИИ. 

В-четвертых, особую значимость при-
обретает вопрос подготовки педагогических 
кадров к работе с технологиями ИИ, вклю-
чая разработку соответствующих образова-
тельных программ и методических матери-
алов.  

Таким образом, проблема исследова-
ния обусловлена необходимостью научного 
осмысления и практического решения ком-
плекса вопросов, связанных с интеграцией 
ИИ в образовательную деятельность, что 
определяет актуальность и значимость дан-
ного исследования для развития современ-
ной системы образования. 

Основная цель данного исследования – 
выявить и научно обосновать основные 
направления использования сервисов на базе 
искусственного интеллекта в образователь-
ной деятельности, а также сформулировать 
методические рекомендации по их примене-
нию для педагогических работников. 
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Анализ опыта использования  
технологий ИИ в образовательной 

деятельности 

В России основные дефиниции в обла-
сти ИИ содержатся в Национальной страте-
гии развития искусственного интеллекта на 
период до 2030 года. Искусственный ин-
теллект определен в ней как комплекс тех-
нологических решений, позволяющий ими-
тировать когнитивные функции человека 
(включая поиск решений без заранее за-
данного алгоритма) и получать при выпол-
нении конкретных задач результаты, сопо-
ставимые с результатами интеллектуальной 
деятельности человека или превосходящие 
их [16, с. 16]. В рамках работы по монито-
рингу разработки и применения технологий 
искусственного интеллекта от Института 
статистических исследования и экономики 
знаний Национального исследовательского 
университета «Высшая школа экономики» 
[16] выделены 5 основных классов техноло-
гий ИИ. 

1. Технологии обработки визуальных 
данных, включая компьютерное зрение. 
Стоит отметить, что данные технологии уже 
внедрены во многие пользовательские про-
дукты, например при переводе рукописного 
текста в печатный, удалении фона на фото-
графиях и пр. 

2. Технологии обработки звуковых 
данных, включая распознавание и синтез 
речи. Данные технологии также можно 
наблюдать в существующих веб-сервисах и 
программных продуктах, например автома-
тический перевод звуковых сообщений в 
текстовый формат.  

3. Технологии обработки текста. Дан-
ные технологии давно служат для разработ-
ки различных чат-ботов, систем автомати-
ческого перевода, генерации текстов. 

4. Технологии интеллектуальной под-
держки принятия решений и управления. 
Как правило, на основе данных технологий 
разрабатываются рекомендательные систе-
мы, системы предикативной аналитики, си-
стемы информационной безопасности на 
базе ИИ и пр.  

5. Технологии повышения эффектив-
ности ИИ. Данные технологии служат для 
улучшения функционирования предыду-
щих технологий. К данному классу относят-
ся технологии автоматизированного ма-
шинного обучения и пр. 

Вопросы интеграции искусственного 
интеллекта в образовательный процесс ак-
тивно исследуются как зарубежными, так и 
отечественными учеными. Анализ совре-
менной научной литературы [13; 20; 22; 26] 
позволяет выделить несколько ключевых 
направлений, в рамках которых ведутся ис-
следования: анализ готовности участников 

образовательного процесса к применению 
ИИ, изучение этических аспектов и рисков, 
разработка методик персонализированного 
обучения, а также исследование потенциала 
ИИ для автоматизации педагогической, 
проектной и научной деятельности. 

Исследования готовности студентов 
и педагогов к использованию ИИ. Значи-
тельный пласт работ посвящен изучению 
субъектов образовательного процесса как 
активных пользователей технологий искус-
ственного интеллекта. П. В. Сысоев в своем 
масштабном исследовании (1 211 студентов 
из 38 вузов) приходит к выводу, что на со-
временном этапе около 50–60 % обучаю-
щихся используют ИИ для решения учебных 
задач, однако готовность к полной персона-
лизации обучения демонстрируют лишь 
45 % респондентов. Автор подчеркивает, что 
высокий процент нейтральных ответов (до 
40 % по отдельным вопросам) свидетель-
ствует об отсутствии у студентов системных 
представлений о дидактическом потенциа-
ле ИИ [24]. К схожим выводам приходят 
А. Г. Фирсова и Е. В. Смирнова, чье анкетиро-
вание студентов и преподавателей (264 чело-
века) показало, что 86 % респондентов осо-
знают неизбежность изменений в образова-
нии под влиянием ИИ, при этом 63 % сту-
дентов и 64 % преподавателей считают 
наиболее эффективной модель «Препода-
ватель + Искусственный интеллект» [25]. 

Исследование П. Н. Калининой, прове-
денное среди 69 студентов языковых 
направлений, конкретизирует эти данные: 
100 % респондентов используют ИИ, но 
лишь четверть (25,7 %) применяет его для 
изучения иностранного языка, хотя более 
70 % хотели бы это делать. Основной труд-
ностью (41,2 % опрошенных) авторы назы-
вают неумение корректно формулировать 
промпты [9]. Важным дополнением высту-
пает работа А. А. Коновалова, в которой 
анализируется готовность самих педагогов 
к освоению ИИ-технологий. Результаты де-
монстрируют наличие профессионального 
дефицита: педагоги нуждаются в методиче-
ской поддержке и четких алгоритмах ис-
пользования нейросетей в своей деятельно-
сти [10]. 

Этические аспекты и риски внедрения 
ИИ. Проблемное поле применения ИИ в 
образовании раскрывается в работах, по-
священных этическим вызовам. С. С. Голяев 
и Н. В. Акамова акцентируют внимание на 
таких рисках, как предвзятость алгоритмов, 
непрозрачность принимаемых решений 
(«черный ящик») и проблема распределения 
ответственности за ошибки системы. Авторы 
подчеркивают, что, несмотря на высокий 
уровень внедрения ИИ в российских вузах 
(72 %), только 36 % организаций утвердили 
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политику информационной безопасности 
[4]. Л. Л. Алексеева, анализируя норматив-
ные документы и научные публикации, 
приходит к выводу о необходимости рас-
ширения проблематики исследований в об-
ласти влияния ИИ на когнитивные способ-
ности человека и сохранения «живого об-
щения» в образовательном процессе [1]. 

А. В. Платов и Ю. И. Гаврилина пред-
лагают концептуальный взгляд на эволю-
цию применения ИИ в образовании через 
смену трех моделей: от бихевиористской 
модели (ИИ как управляющий) к конструк-
тивистской (ИИ как партнер) и далее к мо-
дели на основе коннективизма (ИИ как ин-
струмент расширения возможностей чело-
века). Авторы указывают на серьезный барь-
ер: большинство приложений ИИ создаются 
без участия педагогов, что приводит к несо-
ответствию инструментов реальным образо-
вательным потребностям [18]. М. В. Тамья-
рова с соавторами дополняют эту дискуссию 
анализом этических норм и подчеркивают, 
что Кодекс этики в сфере ИИ должен быть 
адаптирован к специфике образовательной 
деятельности, особенно в части сохранения 
идентичности преподавателя [24]. 

Персонализированное обучение и но-
вые дидактические возможности. Значи-
тельный корпус исследований посвящен 
потенциалу ИИ для реализации персонали-
зированного подхода. Е. В. Гулынина и 
А. Д. Омарова предлагают авторское опре-
деление персонализированного обучения 
как подхода, учитывающего уникальность 
обучающегося и его активную роль в по-
строении траектории. Анализируя практику 
использования платформ (Photomath, Khan 
Academy), авторы выявляют вызовы, свя-
занные с чрезмерной индивидуализацией и 
риском снижения социального взаимодей-
ствия [6]. А. А. Миндигулова, В. В. Вихман и 
М. В. Ромм вводят понятие субтехнологии 
«скаффолдинг» как перспективного инстру-
мента для оказания адресной поддержки 
обучающимся. Исследователи констатируют 
высокий эвристический потенциал данной 
технологии, но отмечают ее недостаточную 
изученность в российской педагогической 
науке [15]. Разработке педагогических усло-
вий использования ИИ с целью формирова-
ния финансовой грамотности обучающихся 
посвящено исследование В. В. Володина [3]. 

Е. В. Егорова с соавторами классифи-
цируют технологии ИИ на машинное обу-
чение, обработку естественного языка и 
адаптивные системы, подчеркивая их роль 
в прогнозировании поведения обучающих-
ся и разработке индивидуальных образова-
тельных траекторий [7]. Г. Г. Исаева и кол-
леги акцентируют внимание на способности 
ИИ обрабатывать большие объемы данных 

для мониторинга успеваемости и своевре-
менной коррекции учебного процесса, при 
этом подчеркивая важность сохранения ба-
ланса между технологизацией и человече-
ским взаимодействием [8]. 

Прикладные аспекты и подготовка пе-
дагогов. Ряд исследований фокусируются на 
конкретных инструментах ИИ и подготовке 
кадров к их использованию. И. А. Гревцев 
проводит сравнительный анализ программ 
дополнительного профессионального образо-
вания, делая вывод о целесообразности мо-
дульного обучения для формирования циф-
ровых компетенций педагогов [5]. Н. Ю. Кор-
неева исследует потенциал геймификации 
как разновидности ИИ-технологий для во-
влечения студентов и приходит к выводу о 
необходимости включения этих элементов в 
учебные планы педагогических вузов [11]. 
Е. Н. Бодров рассматривает практические 
аспекты применения интеллектуальных 
чат-ботов, отмечая их эффективность для 
автоматизации рутинных операций и пер-
вичной диспетчеризации запросов [2]. 

А. Л. Медвецкая поднимает проблему 
педагогических рисков и предлагает рас-
сматривать участие студентов в тестирова-
нии ИИ-продуктов как механизм профори-
ентации и снижения этих рисков [14]. 
И. В. Сликишина приводит обзор отече-
ственных разработок («01 Математика», 
«Фоксфорд», THiNK Online), которые могут 
выступать в роли ассистентов педагога, вы-
свобождая его время для творческого взаи-
модействия с учениками. Также автор от-
мечает, что благодаря сервисам на основе 
ИИ появляются новые возможности, кото-
рые позволяют ускорять процесс получения 
важной информации как учителям / препо-
давателям, так и обучающимся. При этом 
основная задача использования ИИ – не 
замена педагога, а обеспечение его помо-
щью, быть его ассистентом. Искусственный 
интеллект должен сокращать время на тех-
нические действия, особенно на больших 
объемах информации или больших учебных 
коллективах [19]. 

Проведенный анализ свидетельствует о 
том, что, несмотря на наличие значительно-
го числа исследований в области примене-
ния ИИ в образовании, сохраняется потреб-
ность в разработке целостной методологии 
использования данных технологий в про-
фессионально-педагогической деятельности, 
что подтверждает актуальность настоящего 
исследования. 

Методология и методы исследования 

В качестве методологической основы 
нашего исследования выступает конструк-
ционистская теория обучения Сеймура Пей-
перта в фокусе на профессионально-педаго-
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гическую деятельность. С. Пейперт спра-
ведливо утверждает, что обучение происхо-
дит наиболее эффективно в ситуации, когда 
обучающийся активно вовлечен в создание 
внешних, осязаемых артефактов. Иными 
словами, когда обучающиеся вовлечены в 
создание значимых для них продуктов дея-
тельности, они осознанно устанавливают 
глубокие и личностные связи с теоретиче-
скими знаниями [27]. В контексте нашего 
исследования мы экстраполируем данную 
идею на деятельность педагога, который с 
помощью сервисов на основе искусственного 
интеллекта проектирует содержание образо-
вательного процесса. Кроме того, С. Пейперт 
выдвигает идею о том, что использование 
компьютера (или в нашем случае – систем 
на базе нейронных сетей) необходимо не 
только для поиска и обработки информа-
ции, но также должно выступать средством, 
активизирующим мышление и творчество 
[28] (в нашем случае – педагогическое). 

Внимание не на пассивном усвоении 
знаний, а на овладении обучающимися самой 
структурой деятельности в отечественной 
психолого-педагогической науке акцентирует 
деятельностный подход (Л. С. Выготский, 
А. Н. Леонтьев, П. Я. Гальперин, С. Л. Рубин-
штейн, В. В. Давыдов). Важно отметить, что 
педагог, используя сервисы на основе ис-
кусственного интеллекта, проектирует не 
отдельные учебные материалы, а целостную 
учебную и воспитательную деятельность. 

Интеграция двух обозначенных подхо-
дов позволила нам определить комплекс 
принципов осознанного использования пе-
дагогом нейросетей в процессе педагогиче-
ского проектирования: 

– инструментальности, что означает 
использование педагогом сервисов на основе 
искусственного интеллекта именно как ин-
струментов, которые определяют и структу-
рируют профессионально-педагогическую 
деятельность, но не подменяют ее; 

– педагогического контроля (экспер-
тизы), согласно которому педагог должен 
критически оценивать с опорой на эксперт-
ный опыт любой материал, созданный с 
помощью нейросетей, на предмет дидакти-
ческой целесообразности; 

– целенаправленного конструирова-
ния проблемы, сценариев и дидактических 
материалов с использованием сервисов на 
основе искусственного интеллекта, дора-
ботки материалов самим педагогом с вклю-
чением личных примеров, актуальных кон-
текстных событий, эмоционально окрашен-
ных комментариев; 

– интериоризации педагогического 
проектирования с использованием нейросе-
ти, которое на начальном этапе может быть 
рефлексируемой деятельностью педагога по 

постановке задач (промптов 1 ), анализу и 
редактированию результатов. По мере 
накопления опыта эта деятельность должна 
интериоризироваться в устойчивый навык. 

В основу классификации направлений 
использования сервисов на основе ИИ в пе-
дагогической деятельности положены ран-
ние исследования, посвященные выявле-
нию готовности педагогов к применению 
данных сервисов: 

– подготовка учебно-методических ма-
териалов; 

– персонализация обучения; 
– проверка и оценка работ обучаю-

щихся; 
– внеучебная деятельность [10]; 
– проектная и исследовательская дея-

тельность [17]; 
– профессиональное саморазвитие [11]. 

Основные результаты 

На основе методологических подходов 
и принципов использования ИИ в образо-
вательной деятельности, обозначенных в 
предыдущем разделе, были выявлены по-
тенциал / ключевые аспекты использова-
ния педагогами в своей работе сервисов на 
основе ИИ в том или ином направлении, а 
также предложены методические рекомен-
дации по их применению при организации 
и реализации учебного процесса. 

Подготовка учебно-методичес-
ких материалов с помощью ИИ. По-
тенциал ИИ для педагогических работни-
ков в данной области заключается не толь-
ко в значительной автоматизации рутинных 
операций, что на сегодняшний день являет-
ся одним из самых распространенных пре-
имуществ сервисов на основе ИИ, но и в 
значительном расширении дидактического 
инструментария педагога. 

Во-первых, благодаря вычислительной 
мощности большинства сервисов, необхо-
димой для обработки большого объема 
данных, педагог может значительно эконо-
мить свои временные ресурсы. Поручить в 
формате промпта генеративной нейросети 
можно создание вариантов учебных задач, в 
том числе на основе одного из примеров, 
адаптацию планов уроков с учетом требуе-
мых изменений, структурирование кон-
спектов, их пересказ под тот или иной уро-
вень обучающихся, в том числе качествен-
ный перевод на иностранный язык с учетом 
уровня владения обучающихся. 

Во-вторых, с помощью сервисов на ос-
нове ИИ возможно повышение разнообра-
зия и качества дидактических материалов, 

 
1 (от англ. prompt) – это запрос или команда для 

сервиса на основе генеративного искусственного ин-
теллекта (нейросети) с целью получить желаемую ин-
формацию. 
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например создание сценариев дидактиче-
ских игр и учебных квестов, а также других 
креативных заданий, подбор и анализ исто-
рических источников или литературных 
примеров с целью обеспечения междисци-
плинарности проводимого учебного занятия. 

В-третьих, потенциал сервисов на осно-
ве ИИ в образовании видится нам и в диф-
ференциации учебно-методических матери-
алов с учетом как вариативности заданий, 
уровней сложности, так и контекста задачи 
на основе интересов самих обучающихся. 

Наконец, велика роль генеративных 
нейросетей в повышении степени нагляд-
ности учебных материалов. Функциональ-
ные возможности рассматриваемых серви-
сов позволяют осуществлять генерацию те-
матических иллюстраций к учебной теме, 
создавать инфографику, а также короткие 
образовательные видео. 

Представленные возможности проек-
тирования учебно-методических материа-
лов с опорой на сформулированные нами 
принципы использования в работе педагога 
сервисов на основе ИИ позволяют сформу-
лировать следующие методические реко-
мендации: 

– использование итеративной страте-
гии, не ограничиваясь одним запросом, а 
продолжая диалог с нейросетью с целью 
доработки результата до желаемого; 

– уточнение формата и стиля для ге-
нерации запрашиваемого материала, ис-
пользование примеров в качестве образца 
желаемого результата, особенно когда есть 
необходимость соблюдения особой структу-
ры и других специфических требований к 
дидактическому материалу; 

– экспорт для доработки сгенериро-
ванного материала в автономный редактор 
для финального оформления и добавления 
авторских элементов; 

– проверка на достоверность, ориги-
нальность и актуальность, особенно когда 
необходимы точные расчеты или обраще-
ние к новостным данным. Выполнить дан-
ную рекомендацию также можно в диалоге 
с нейросетью, сформулировав соответству-
ющий запрос, например выделить положи-
тельные и отрицательные стороны сгенери-
рованного учебно-методического материа-
ла, рассчитать риски, которые могут воз-
никнуть при использовании его на занятии.  

Персонализация обучения с ис-
пользованием ИИ. Потенциал взаимо-
действия педагога с сервисами на основе 
технологий ИИ с целью обеспечения персо-
нализации обучения является значитель-
ным. Прежде всего, благодаря данному 
тандему возникают возможности прибли-
зиться к идеалу обучения в концепции лич-
ностно ориентированного подхода. Дей-

ствительно, это может означать создание 
индивидуальных образовательных траекто-
рий и учебных маршрутов для изучения тем 
на основе стартовых знаний (входная диа-
гностика), интересов и темпа обучения 
каждого ученика [7–9]. 

Инновационным педагогическим ре-
шением, основанным на симбиозе педагога 
и рассматриваемых цифровых сервисов, яв-
ляется создание персонального цифрового 
помощника для каждого ученика (напри-
мер, чат-бот), который может отвечать на 
вопросы как организационного (уточнить 
изменения в расписании), так и содержа-
тельного характера (попросить объяснить 
сложную тему несколькими способами, по-
лучить немедленную обратную связь по 
тренировочным заданиям). 

В дополнение к вышесказанному отме-
тим возможности персональных цифровых 
помощников на основе ИИ в диагностике 
учебных результатов и выявлении пробелов 
в освоении материала посредством анализа 
ответов и вопросов ученика при взаимодей-
ствии с чат-ботом для выявления систем-
ных затруднений (при активном участии 
самого педагога). На основе полученных и 
интерпретированных данных возможна и 
автоматическая генерация упражнений для 
восполнения выявленных дефицитов. 

Наконец, возможность генерации тре-
нировочных, развивающих и исследова-
тельских учебных заданий, встроенных в 
контекст увлечений ученика (например, за-
дача по физике на примере его любимой 
компьютерной игры), позволяет выявить 
еще одно преимущество использования в 
образовательном процессе сервисов на осно-
ве ИИ – мотивация к учебной деятельности. 

В логике изложения материала далее 
отметим методические рекомендации педа-
гогам, которых мы предлагаем придержи-
ваться для эффективной организации пер-
сонализированного обучения: 

– разработка сценариев (инструкций) 
взаимодействия учеников с цифровым ас-
систентов на основе ИИ (чат-ботом), наце-
ленных на обучение правильно формулиро-
вать запросы к чат-боту и получать персо-
нализированные, адекватные потребности 
объяснения; 

– при проектировании цифрового ас-
систента следует осуществлять настройку 
сервиса не столько на оценку ответа учени-
ка, сколько на анализ хода мыслей, указа-
ние возможных противоречий и пр. для по-
лучения качественной помощи; 

– анализ персонализированных дан-
ных (история переписки ученика с чат-
ботом, с согласия ученика) на предмет глу-
бины запросов, реакции на критику, наибо-
лее вероятностных ошибок; 
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– использование аналитических воз-
можностей ИИ-сервисов для получения 
сводных данных по классу с целью выявле-
ния тем, вызвавших наибольшие трудности, 
вычисления среднего темпа освоения мате-
риала для коррекции общей стратегии обу-
чения. 

Проверка и оценка работ обуча-
ющихся с помощью ИИ. Использование 
искусственного интеллекта для проверки и 
оценки работ обучающихся – весьма пер-
спективное направление цифровой транс-
формации образования [7; 21]. Выделим 
ключевые аспекты: 

– экономия времени педагогов путем 
автоматизации рутинной проверки отчетов 
по выполненным заданиям обучающихся;  

– ускорение проведения процессов 
анализа за счет быстрой обработки большо-
го объема работ с детальным лингвистиче-
ским или предметным разбором;  

– снижение субъективности благодаря 
проведению оценки работ по четким крите-
риям для минимизации человеческого фак-
тора;  

– индивидуализация обратной связи 
для адаптации комментариев под уровень 
каждого обучающегося; 

– выявление плагиата и других при-
знаков несамостоятельного выполнения за-
дания (анализ оригинальности текстов).  

Однако работа с ИИ всегда требует 
критического осмысления. ИИ может не-
корректно оценивать нестандартные реше-
ния, не иметь эмоционального понимания 
работы, возможны ошибки при проверке 
орфографии и стилистики. Также сами обу-
чающиеся могут использовать ИИ для со-
здания работ без собственного участия, и 
тогда мы оказываемся в ситуации, когда пе-
дагог создает задания и проверяет с помо-
щью ИИ, а обучающиеся выполняют зада-
ния с помощью ИИ. Совершенно непонят-
но – кто и чему учит, а кто учится. На осно-
ве вышесказанного предлагаем следующие 
методические рекомендации по взаимодей-
ствию с ИИ-инструментами для проверки и 
оценки работ обучающихся: 

– необходимо четко определять со-
держание и форматы отчетов обучающихся, 
при этом важно в современных реалиях 
развития ИИ проверять не только результа-
ты, полученные в ходе решения учебных 
задач, но и сам процесс выполнения зада-
ний, так как результаты обучающиеся могут 
получать с помощью генеративных нейрон-
ных сетей; 

– при проверке учебных заданий 
необходимо выявить ряд рутинных задач, 
выполнение которых возможно делегиро-
вать ИИ-инструментам, при этом важно 
подготавливать запросы для ИИ с четко 

сформулированными параметрами оценки 
(грамотность, логика, глубина анализа и 
т. д.), а также с указанием шкалы баллов и 
формата обратной связи;  

– все полученные результаты необхо-
димо проверять на точность и педагогиче-
скую целесообразность, в большинстве слу-
чаев потребуются доработка и усиление об-
ратной связи с помощью добавления слов 
эмоциональной поддержки, примеров, ин-
дивидуальных рекомендаций. 

Безусловно, ИИ-инструменты могут 
существенно оптимизировать процесс про-
верки работ обучающихся, но при этом 
необходимо грамотное сопровождение со 
стороны педагога. Эффективность исполь-
зования ИИ при проверке и оценке зависит 
от четкости критериев, критической оценки 
результатов и сохранения человеческого 
компонента в образовании. 

Организация внеучебной дея-
тельности с помощью ИИ. Искус-
ственный интеллект может быть эффектив-
ным помощником в планировании, прове-
дении и анализе внеучебных мероприятий. 
Сформулируем ниже ключевые направле-
ния применения ИИ:  

– планирование и проектирование 
внеклассных мероприятий (генерация идей 
для тематических дней, квестов, фестива-
лей, составление сценариев и таймингов, 
разработка правил игр и конкурсов); 

– создание контента (тексты для анон-
сов, викторин, кроссвордов, постеры, слай-
ды, инфографика, озвучка и монтаж видео); 

– организация коммуникации между 
участниками, а именно рассылка пригла-
шений и напоминаний, внедрение чат-
ботов для ответов на частые вопросы, моде-
рации онлайн-дискуссий; 

– анализ эффективности мероприятия 
и достигнутого воспитательного эффекта, 
а также обратная связь (создание и после-
дующая обработка анкет участников, выяв-
ление популярных форматов, подготовка 
отчетов для администрации). 

Безусловно, применение генеративных 
нейронных сетей при организации, проведе-
нии и анализе внеучебных мероприятий 
позволяет сократить время на рутинные за-
дачи (дизайн, тексты, рассылки), повысить 
креативность за счет генерации идей, персо-
нализировать коммуникацию с участника-
ми, систематизировать анализ результатов. 
Однако не стоит всю творческую часть деле-
гировать ИИ, так как будет теряться соб-
ственный стиль. На основе вышесказанного 
сформулируем методические рекоменда-
ции применения генеративных нейронных 
сетей при организации внеучебной дея-
тельности: 

– всегда стараться начинать планиро-
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вание мероприятия самостоятельно, обра-
щаясь за помощью к генеративным 
нейронным сетям для того, чтобы добавить 
новые варианты реализации к уже приду-
манным идеям, таким образом, оставлять 
шансы придумать что-то по-настоящему 
новое и уникальное;  

– создавать собственный контент, ко-
торый будет возможно дорабатывать с по-
мощью ИИ, например (1) записать видео и 
создать автоматические субтитры или озву-
чивание на другом языке, (2) создать шаб-
лон афиши мероприятия, разместив на ли-
сте только важную текстовую информацию, 
а остальное создать с помощью ИИ; 

– не рассчитывать, что чат-бот на ос-
нове ИИ будет качественно осуществлять 
обратную связь при организации, проведе-
нии и анализе эффективности мероприятия. 
Очевидно, что в большинстве случаев потре-
буются критическое осмысление и сопро-
вождение организаторами мероприятия. 

Осуществление проектной и ис-
следовательской деятельности с 
помощью ИИ. Применение генеративно-
го ИИ в проектной и исследовательской де-
ятельности педагога позволяет сместить ак-
цент с репродуктивного поиска информа-
ции на поисковую деятельность, где сам пе-
дагог или ученик, если рассматривать учеб-
ные проекты, выступает в роли исследова-
теля, а ИИ становится его цифровым асси-
стентом, выполняя операции по обработке 
информации и генерации альтернатив. 

Использование педагогом ИИ в соб-
ственной научно-методической работе 
возможно в следующих направлениях: 

– поиск и систематизация научной и 
методической литературы по теме исследо-
вания позволяют экономить время на пер-
вичном обзоре и быстро изучить проблем-
ное поле; 

– генерация гипотез и исследователь-
ских вопросов способствует расширению 
горизонтов мышления посредством выхода 
за рамки привычной проблематики; 

– разработка инструментария иссле-
дования (анкет, опросников, сценариев ин-
тервью), обработка и первичный анализ ка-
чественных данных (транскриптов интер-
вью, открытых вопросов), полученных по-
средством разработанных диагностических 
инструментов; 

– повышение качества текста научной 
публикации (статьи, тезисов, отчета) с со-
блюдением жанровых требований, предъ-
являемых к научным изданиям; 

– подготовка заявок на гранты и кон-
курсы посредством структурирования за-
мысла, генерации убедительных формули-
ровок, что может способствовать повыше-
нию конкурентоспособности заявки. 

В роли организатора проектного обу-
чения педагог проектирует и сопровождает 
исследовательскую деятельность обучаю-
щихся. Использование ИИ в этом случае 
целесообразно в следующих действиях: 

– проектирование проблемных ситуа-
ций и кейсов для запуска ученических про-
ектов; 

– подбор тем проектов с учетом инди-
видуальных интересов обучающихся, что 
обеспечивает персонализацию проектной 
деятельности (об этом уже шла речь выше); 

– разработка дифференцированных 
маршрутов работы над проектом для раз-
ных групп обучающихся; 

– создание дидактических материалов 
для поддержки и сопровождения проектов 
(инструкции, памятки, шаблоны); 

– разработка системы критериев и по-
казателей для оценивания проектов с целью 
обеспечения прозрачности и объективности 
оценки, а значит, формирование у учеников 
понимания требований; 

– анализ результатов проектной дея-
тельности класса или студенческой группы 
для коррекции собственной педагогической 
стратегии. 

В принятой логике изложения матери-
ала дадим и методические рекомендации 
по корректному использованию ИИ для ре-
ализации данного направления: 

– воздерживаться от передачи ИИ 
формулировок ключевых выводов и науч-
ной позиции; 

– применять ИИ для первичного по-
иска и аннотирования источников, но не 
следует доверять сгенерированным ссыл-
кам без проверки по первоисточникам; 

– при использовании ИИ для первич-
ной обработки качественных данных не сто-
ит делегировать ИИ интерпретацию резуль-
татов и осуществлять смысловой анализ; 

– применяя для редактирования, 
улучшения стиля, структурирования черно-
виков, не поддаваться соблазну использо-
вать ИИ для генерации текста «с нуля»; 

– открыто обсуждать с учениками 
возможности и ограничения ИИ при реали-
зации проектов, при этом не замалчивать 
использование ИИ, провоцируя скрытое 
применение, и не оставлять взаимодействие 
ученика с ИИ стихийным и нерефлексиру-
емым. 

Профессиональное саморазви-
тие в процессе диалога с ИИ. Обобщая 
вышесказанное, можно отметить, что диа-
лог педагога с ИИ не только направлен на 
решение выше представленных задач, но и 
выступает мощным катализатором и ин-
струментом для профессионального само-
развития педагога, отличающимся персо-
нализацией, доступностью и интерактивно-
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стью. Для достижения этой цели ИИ можно 
наделить следующими ролями [11]: 

– персональный методолог-консуль-
тант (для выполнения перечисленных выше 
функций); 

– тренажер для развития конкретных 
навыков в формате диалога с назначением 
определенной роли; 

– рефлексивный партнер или, наобо-
рот, критический оппонент, который помо-
гает педагогу выйти за рамки собственного 
восприятия, систематизировать проблемы и 
ошибки и предложить возможные идеи для 
их решения, что, в свою очередь, стимули-
рует педагогическую рефлексию; 

– агрегатор информации, благодаря 
чему педагог может в сжатые сроки освоить 
новую для себя область знаний, получив 
структурированный материал для даль-
нейшего глубокого и целенаправленного 
изучения; 

– интеллектуальный катализатор, или 
«мозговой штурм-партнер». 

При этом конструктивный диалог пе-
дагога и ИИ, обеспечивающий истинно 
профессиональное саморазвитие педагога, 
возможен при учете следующих методиче-
ских рекомендаций: 

– педагог сам формулирует исходную 
задачу и контекст; 

– необходимость критического отбора 
и переработки предложения ИИ; 

– наполнение результатов личным 
опытом, примерами, эмоциями; 

– принятие окончательного содержа-
тельного решения остается за педагогом. 

Перспективы использования ИИ 
в образовании. Проведенный анализ со-
временного состояния и тенденций внедре-
ния искусственного интеллекта в образова-
ние позволяет выделить ряд перспективных 
направлений, которые будут определять 
развитие педагогической науки и практики 
в ближайшие годы. 

– Мы считаем, что генеративный ИИ 
сможет взять на себя функции по подготов-
ке и адаптации учебного контента, первич-
ной проверке работ и организации рутин-
ных задач современного педагога. Это вы-
свободит время преподавателя для реали-
зации тех функций, которые остаются ис-
ключительно человеческими: эмоциональ-
ная поддержка, ценностное воспитание, фа-
силитация групповой динамики, создание 
ситуаций личностного развития. Педагог 
станет тем, кто не просто передает знания, 
но проектирует уникальные образователь-
ные траектории, управляет интеллектуаль-
ными инструментами и наполняет техноло-
гически опосредованное взаимодействие 
личностными смыслами и ценностным со-
держанием [10; 11; 19].  

– Произойдет смещение акцента с 
оценки результата на оценку процесса, так 
как традиционная система оценивания, 
ориентированная на финальный продукт 
(контрольная работа, эссе, решение задач), 
в условиях доступности генеративных 
нейросетей теряет валидность. Перспектив-
ным направлением станет разработка мето-
дик, позволяющих оценивать процесс вы-
полнения задания: историю взаимодей-
ствия ученика с чат-ботом, логику рассуж-
дений, умение задавать уточняющие вопро-
сы и критически оценивать полученные от 
ИИ ответы. Это потребует создания новых 
дидактических инструментов и пересмотра 
критериев оценивания [2; 25].  

– С развитием технологий обработки 
естественного языка и аналитики данных 
станет возможным глубокий анализ инди-
видуальных особенностей обучающихся: их 
когнитивных стилей, типичных ошибок, 
скорости усвоения материала, эмоциональ-
ных реакций. На основе этих данных ИИ 
сможет не только подбирать контент, но и 
рекомендовать оптимальные для конкрет-
ного обучающегося форматы работы (визу-
альные, аудиальные, кинестетические, иг-
ровые, проектные), что приблизит реализа-
цию личностно ориентированного подхода 
на новом технологическом уровне [8; 23].  

– На наш взгляд, искусственный ин-
теллект станет не просто инструментом по-
иска информации, но и полноценным парт-
нером в исследовательской работе: он по-
может генерировать гипотезы, обрабаты-
вать качественные данные, структурировать 
тексты, подбирать релевантные источники. 
Это сместит акцент с репродуктивной дея-
тельности на поисковую и аналитическую, 
где педагог и обучающийся выступают в 
роли исследователей, а ИИ берет на себя 
рутинные операции по обработке информа-
ции и генерации альтернатив [5; 17].  

– Помимо этого, диалог с ИИ сможет 
выступать катализатором профессиональ-
ного роста педагога: в роли методолога-
консультанта, тренажера для развития 
навыков, рефлексивного партнера или 
«мозгового штурм-партнера». ИИ способен 
в сжатые сроки структурировать новую для 
педагога предметную область, предложить 
альтернативные методические решения, по-
мочь в подготовке публикаций и заявок на 
гранты. Ключевым условием при этом оста-
нутся критическое осмысление и авторская 
доработка полученных материалов [11; 12]. 

Заключение 

Таким образом, внедрение технологий 
искусственного интеллекта как новый виток 
цифровизации образования требует науч-
но-педагогического осмысления, поскольку 
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стихийное использование ИИ участниками 
образовательного процесса создает риски 
как снижения познавательной активности 
всех участников образовательного процесса, 
так и подмены учебной и воспитательной 
деятельности как таковой. 

В ходе исследования нами было выяв-
лено, что применение ИИ с целью подго-
товки учебно-методических материалов 
позволяет педагогу выступить в роли «архи-
тектора»1 образовательной среды. Автомати-
зация рутинных операций и расширение ди-
дактического инструментария посредством 
ИИ здесь возможны при реализации прин-
ципов педагогической экспертизы, контек-
стуализации и сохранения авторского вклада 
в создаваемые материалы. Наиболее пер-
спективным инструментом персонализации 
выступают диалоговые агенты (чат-боты) на 
базе ИИ, способные адаптировать контент в 
реальном времени и поддерживать проект-
ную деятельность обучающихся. Методиче-
ские рекомендации в этой области акценти-
руют необходимость разработки педагогиче-
ских сценариев взаимодействия обучающих-
ся с ИИ, в том числе обучение последних 
культуре промптинга. Использование ИИ 
для автоматизации проверочных процедур 
высвобождает временные ресурсы педагога 
для содержательной обратной связи, ключе-
вым условием чего выступает разграничение 
функций по собственно автоматизированной 
проверке по формальным критериям (гра-
мотность, соответствие шаблону) и эксперт-
но-педагогической оценки творческой, 
смысловой составляющей ученических ра-
бот. Выявленный потенциал применения 

 
1 Мы осознано применили данную метафору, рож-

денную языковой моделью ИИ, но уже прочно вошед-
шую в лексикон педагогической общественности, что 
особенно заметно в речи докладчиков различных 
научно-практических конференций. 

ИИ для расширения воспитательных и 
коммуникативных возможностей педаго-
га заключается в генерации идей, сценари-
ев, визуального сопровождения и обеспече-
ния коммуникации участников внекласс-
ных мероприятий при условии сохранения 
ценностно-смыслового ядра, задаваемого 
самим педагогом. Интеграция ИИ в про-
ектную и исследовательскую деятель-
ность также расширяет дидактические 
возможности педагога: как исследователь 
он получает интеллектуального ассистента 
для решения научно-методических задач, а 
как организатор проектного обучения – 
возможность проектировать персонализи-
рованные траектории и поддерживать са-
мостоятельный поиск обучающихся. Нако-
нец, в контексте профессионального само-
развития генеративный ИИ выступает для 
педагога уникальным инструментом ре-
флексивной практики, тем самым становясь 
средством непрерывного наращивания 
профессионального потенциала и форми-
рования авторского педагогического стиля. 

Проведенное исследование позволяет 
утверждать, что внедрение искусственного 
интеллекта не снижает, а качественно 
трансформирует роль педагога в современ-
ных реалиях, насыщая возможностями про-
ектирования уникальных образовательных 
траекторий, управления интеллектуальны-
ми инструментами и наполнения техноло-
гически опосредованное взаимодействие 
человеческим смыслом, ценностным со-
держанием и эмоциональным контекстом. 

Дальнейшие исследования могут быть 
направлены на эмпирическую проверку эф-
фективности предложенных рекомендаций, 
разработку диагностического инструмента-
рия для оценки сформированности так 
называемых ИИ-компетенций педагогов. 
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