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ПОТЕНЦИАЛ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
В ТВОРЧЕСКОМ РАЗВИТИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: детское творчество; творческое развитие; творческая деятельность; дошколь-
ники; изобразительное искусство; изобразительная деятельность; художественная игра; дошколь-
ные образовательные организации 

АННОТАЦИЯ. Актуальность статьи обусловлена направленностью современной российской обра-
зовательной политики на реализацию возможностей искусства в творческом развитии детей. Цель 
статьи – определение методических позиций творческого развития детей в изобразительной дея-
тельности. В статье раскрываются условия, необходимые для использования возможностей изобра-
зительной деятельности в творческом развитии детей дошкольного возраста. Проанализировано 
предметное наполнение зон творчества в группе детского сада в соответствии с возрастными воз-
можностями и потребностями детей. Раскрыты методические решения для стимулирования фанта-
зии и воображения детей через свободное чередование разных видов художественной деятельности 
(включая театрализацию, танцы, музыкально-ритмическое движение). Выделены адекватные для 
каждого этапа дошкольного детства типы развивающих художественных игр: игры-эксперименты с 
материалами на третьем году жизни (техника рисования пальцами, ладошкой, тычком полусухой 
кисти); иллюстрация сюжетно-ролевых игр четырехлетними детьми (в фантазировании с помощью 
кляксографии, дорисовывания фигурок из полученных с помощью техники набрызга штрихов или 
цветных отпечатков); рисование музыки детьми пяти лет (с использованием для воплощения фанта-
зий таких техник, как цветной граттаж, монотипия, акватушь, коллаж, рисование набрызгом, по сы-
рому, цветным пластилином), сотворчество детей шестилетнего возраста при практическом анализе 
картин (с помощью приемов «оживления картины» с использованием разных техник рисования). 
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THE POTENTIAL OF VISUAL ACTIVITY  
IN THE CREATIVE DEVELOPMENT OF CHILDREN 

KEYWORDS: children’s creativity; creative development; creative activity; preschoolers; art; visual activi-
ty; art game; preschool educational organizations 

ABSTRACT. The relevance of the article is due to the orientation of modern Russian educational policy to-
wards the realization of the possibilities of art in the creative development of children. The purpose of the 
article is to determine the methodological positions of children’s creative development in visual activities. 
The article reveals the conditions necessary for using the possibilities of visual activity in the creative devel-
opment of preschool children. The subject content of the creative zones in the kindergarten group is analyzed 
in accordance with the age capabilities and needs of children. Methodological solutions for stimulating the 
imagination and imagination of children through the free alternation of different types of artistic activities 
(including theatricalization, dancing, musical and rhythmic movement) are revealed. The types of educa-
tional art games that are adequate for each stage of preschool childhood are highlighted: games-
experiments with materials in the third year of life (the technique of drawing with fingers, palm, poke with 
a half-dry brush); illustration of plot-role-playing games by four-year-olds (in fantasy using blotting, finishing 
figures from strokes or colored prints obtained using the technique of spraying); drawing music by children of 
five years old (using techniques such as color grattage, monotype, aquatouch, collage, spray painting, raw, 
colored plasticine to embody fantasies), co-creation of children of six years of age in the practical analysis of 
paintings (using techniques of “reviving the picture” using different drawing techniques). 

FOR CITATION: Kusova, M. L., Kuprina, N. G., Akhyamova, I. A., Zuev, P. V. (2024). The Potential of Visual 
Activity in the Creative Development of Children. In Pedagogical Education in Russia. No. 3, pp. 362–367. 

ведение. Творческое развитие 
личности является актуальной 

проблемой современной педагогики и пси-
хологии детства. Особую актуальность эта 
проблема приобретает в сложный переход-
ный период, который переживает наше об-
щество, когда наиболее остро ощущается 
необходимость в творческих личностях, 
способных самостоятельно, по-новому раз-
решать возникшие трудности. С этих пози-
ций актуализируется необходимость актив-
ного поиска эффективных средств развития 
творческой, исследовательской позиции ре-
бенка в освоении окружающего мира. 

В законодательных и нормативно-
правовых документах, принятых за послед-
ние годы Правительством Российской Феде-
рации, сформулирована стратегическая за-
дача – проектирование системы образова-
ния, направленной на творческое развитие 
детей, начиная с дошкольного возраста. 
Необходимость развития творческой лично-
сти аргументирована в положениях, сфор-
мулированных в «Концепции модернизации 
российского образования», «Национальной 
доктрине образования в РФ», Законе РФ 
«Об образовании», «Концепции дошколь-
ного образования», «Концепции дополни-
тельного образования», Федеральных госу-
дарственных образовательных стандартах 
дошкольного образования.  

Обзор литературы. В психолого-
педагогической литературе утвердилось по-
нимание творчества как деятельности, в ре-
зультате которой приобретается нечто но-
вое, оригинальное, в той или в другой мере 
выражающее индивидуальные склонности, 
способности и индивидуальный опыт ре-
бенка. Творчество понимается как меха-
низм, условие развития, фундаментальное 
свойство психики. При этом в психологии 

различают творчество «как открытие для 
других» и «как открытие для себя». Вхож-
дение ребенка в мир – это непрерывная це-
почка открытия «для себя». Именно в таких 
«открытиях для себя» заключается специ-
фика детского творчества [1].  

Психологи подчеркивают, что до-
школьный возраст выступает как сензитив-
ный период творческого развития в связи с 
физиологическими особенностями детей: 
ускоренным созреванием мозга, межполу-
шарной асимметрией в сторону доминиро-
вания правополушарной деятельности, что 
проявляется в творческой, познавательной 
активности, «ненасыщаемой потребности в 
деятельности» (по выражению Н. С. Лейте-
са [8, с. 24]), исследовательском поведении, 
обострении, расцвете способностей на до-
школьном этапе детства (Н. С. Лейтес [8], 
А. И. Савенков [12], Л. В. Трубайчук [13]). 
Для того чтобы развить творческий потен-
циал, ребенку дошкольного возраста необ-
ходимы с ранних лет своевременная «под-
питка», развертывание, раскрытие его при-
родных задатков. Каждый ребенок по своей 
природе – творец. Но, как правило, его 
творческие возможности находятся в скры-
том состоянии и не всегда полностью реа-
лизуются. Создавая условия, побуждающие 
ребенка к занятиям искусством, можно рас-
крыть эти дремлющие до поры до времени 
творческие наклонности. 

Колоссальным ресурсом в решении 
этой задачи обладает изобразительная дея-
тельность, рисование. Прежде всего это од-
но из первых и наиболее доступных средств 
самовыражения ребенка. Дети рисуют то, о 
чем думают, что привлекает их внимание, 
вкладывают в изображаемое свое отношение 
к нему, живут в рисунке. В изобразительной 
деятельности проявляется своеобразие мно-

В 
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гих сторон детской психики. Рисование по-
могает педагогу лучше узнать ребенка, дает 
возможность получить материал, раскрыва-
ющий особенности мышления, воображе-
ния, эмоционально-волевой сферы.  

Утвердившимся положением совре-
менной психологии является положение о 
том, что полноценное развитие всех психи-
ческих процессов у ребенка дошкольного 
возраста происходит в опоре на его чув-
ственно-эмоциональный опыт. Идея о том, 
что сенсорно-телесные ощущения перво-
степенны в освоении окружающего мира 
для ребенка, обоснована и развита в фун-
даментальных научных исследованиях по 
психологии детского возраста (Л. И. Божо-
вич [2], Л. С. Выготский [5], В. П. Зинченко 
[5], А. Н. Леонтьев [9], Д. Б. Эльконин [15] и 
др.) Данные положения психолого-
педагогической науки подчеркивают зна-
чимость изобразительной деятельности де-
тей в целостном развитии личности ребен-
ка. Разнообразные способы эмоционально-
образного взаимодействия с окружающим 
миром в процессе изобразительной дея-
тельности дают мощный толчок развитию 
всех психических и социально-личностных 
свойств личности ребенка.  

Изобразительная деятельность ребенка 
рассматривается как разновидность игры, 
т. е. деятельности, сензитивной дошколь-
ному возрасту. Близость игры и изобрази-
тельной деятельности ребенка заключается 
в эмоциональной непосредственности мо-
тивов, интересе к самому процессу дей-
ствия, условности образного языка и игро-
вого «вхождения ребенка в образ» в про-
цессе рисования. В художественной игре 
ребенок наделяет все окружающие его 
предметы собственными смыслами, создает 
с помощью воображения собственную кар-
тину мира, в которой моделирует свои 
представления о нем. Изобразительная дея-
тельность как сензитивная периоду до-
школьного детства рассматривается учены-
ми не только с точки зрения решения спе-
цифических задач художественно-
эстетического развития детей, но и как эф-
фективное средство развития их личностно-
го, в том числе творческого, потенциала 
(Л. А. Венгер [4], А. А. Мелик-Пашаев [10], 
В. С. Мухина [11] и др.). 

Особую роль в создании игровой ситуа-
ции в процессе изобразительной деятельно-
сти ребенка играют неклассические (нетра-
диционные) техники рисования. Благодаря 
этим разнообразным техникам (кляксогра-
фия, пальцеграфия, акварельная моноти-
пия, диатипия, набрызг, граттаж, печатание 
изображения любым подходящим материа-
лом, рисование свечой, восковыми мелка-
ми, с помощью штриха, точек и пр.) ребе-

нок получает возможность исследовать 
окружающий мир, «переставлять», комби-
нировать и по-своему переиначивать «ве-
щи» и «события». Любой материал, попа-
дающий в руки ребенка, обретает новую 
жизнь, новый смысл. Этими материалами 
могут быть краска, бумага, зубная щетка, 
поролон, парафин и т. д. С помощью нетра-
диционных техник рисования все эти обы-
денные вещи могут привести к самым 
неожиданным, непредсказуемым вариан-
там художественного изображения и дать 
колоссальный толчок детскому воображе-
нию и фантазированию. В исследовании 
В. И. Волынкина [3] раскрыты возможности 
игрового, изобретательского подхода к 
изобразительному творчеству с помощью 
неклассических (нетрадиционных) техник 
рисования. Творческие игры с красками, 
линиями, формами органично дополняют-
ся играми со звуками, «живущими» в окру-
жающем пространстве (Т. Э. Тютюнникова 
[14]). Звуки, издаваемые с помощью раз-
личных предметов и вещей, оживляют в во-
ображении ребенка эти вещи, будят его 
фантазию. Разнообразные шумовые компо-
зиции, «оживляющие» созданные самими 
детьми рисунки, помогают им осознать 
связь цвета и звука, линии и интонации, 
штриха и динамического оттенка, художе-
ственной и музыкальной формы. Именно 
игровые методы и приемы в сочетании с ху-
дожественными нетрадиционными техни-
ками рисования и другими средствами эмо-
ционального воздействия на детей (музыка, 
художественное слово, ритмическое движе-
ние) оказывают благотворное влияние на 
их творческое развитие. 

Проблема заключается в том, что на 
практике процесс творческого развития де-
тей в изобразительной деятельности осу-
ществляется в большей степени стихийно. 
Многое зависит от умений педагога создать 
условия для детского творчества (а не дея-
тельности детей по образцу), от его соб-
ственных предпочтений и навыков работы с 
неклассическими техниками рисования, от 
способности использовать игровые ситуа-
ции не просто как развлекательные, но и 
как проблемные, стимулирующие творче-
ство детей. 

Цель данной статьи – определить мето-
дические позиции творческого развития де-
тей в изобразительной деятельности, выде-
лить адекватные для каждого этапа до-
школьного детства типы развивающих ху-
дожественных игр. 

Результаты исследования. Органи-
зация изобразительной деятельности детей 
в группе детского сада осуществляется в 
зоне творчества. Представим подходы к 
оборудованию этой зоны, необходимые для 
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стимулирования к творчеству детей разных 
возрастных групп. 

Так, для детей третьего года жизни 
важно наличие свободного пространства, 
безопасных материалов для рисования, а 
также возможности экспериментирования с 
ними, постижения их свойств и качеств. 
Самыми удачными покрытиями для по-
верхности пола и стен в зоне творчества яв-
ляются такие моющиеся покрытия, на ко-
торых ребенок по своему усмотрению может 
рисовать мелками, фломастерами, цветны-
ми карандашами. На цветном картоне ре-
бенок может создавать свои первые компо-
зиции, наклеивая кусочки бумаги по конту-
ру, наведенному педагогом при помощи 
клеевого карандаша. Доступными техника-
ми в этом возрасте являются рисование ла-
дошками, пальчиками, тычки полусухой 
кистью, печатание с помощью разного ма-
териала (поролон, сухие листья, вырезки из 
овощей и пр.). Необходимо обеспечить ре-
бенка всеми этими нужными для творче-
ства материалами. Увлекательные игры-
эксперименты дают ребенку первые опыты 
самостоятельного творчества.  

Естественным является продолжение 
этих игр с материалами в музыкально-
ритмическом движении. Например, печатки, 
тычки кистью на бумаге могут стать сопро-
вождением-иллюстрацией к детским фольк-
лорным песенкам (капает дождик, скачет 
лошадка, умывается лапкой кошечка и пр.). 
Фольклорные песенки щедро насыщены яр-
кими зрительными образами, двигательны-
ми ассоциациями, что создает благоприят-
ные условия для вовлечения детей в игровые 
театрализации и иллюстрации сюжетов до-
ступными для этого возраста способами. 

Дети четвертого года жизни должны 
быть обеспечены в зоне творчества необхо-
димыми атрибутами для сюжетно-ролевых 
игр (костюмы, игровые атрибуты с четко 
обозначенной функцией, например игру-
шечные медицинские принадлежности, по-
суда, фигурки животных из зоопарка, шле-
мы, рули и пр.). Сюжетно-ролевые игры 
стимулируют фантазию детей, что отража-
ется в рисунках, аппликациях, лепке. В этом 
возрасте детей начинают знакомить с эта-
лонами цвета и форм, учат подбирать сред-
ства выразительности для воплощения за-
думанного образа (соответствующие образу 
фактура, цвет, штрихи). Нетрадиционные 
техники рисования придают этому процессу 
творческий характер. Средства выразитель-
ности постигаются через фантазирование с 
помощью кляксографии, дорисовывания 
фигурок из полученных с помощью техники 
набрызга штрихов или цветных отпечатков 
от засушенных листьев. Рисование свечой, 
восковыми мелками в сочетании с акваре-

лью, аппликацией создает возможности 
творческих экспериментов с материалами, 
развивает гибкость и оригинальность в их 
применении для создания художественной 
композиции.  

Для детей этого возраста существует 
множество детских танцев, напоминающих 
сюжетно-ролевые игры. Танцевальные 
движения под музыку с использованием 
ярких атрибутов и костюмов становятся 
стимулом для изобразительного творчества 
детей или, наоборот, превращаются в иллю-
страции к уже созданным композициям.  

Для детей пятого года жизни зона 
творчества наполняется многочисленными 
пособиями и дидактическими материалами 
для развития чувства цвета. С холодными и 
теплыми цветами дети знакомятся через 
иллюстрации в детских книгах, изображе-
ния природы в разное время года. Большую 
роль в эмоциональном восприятии цвета 
играют музыкально-ритмические импрови-
зации. Проще всего организовать такие кол-
лективные двигательные импровизации с 
помощью приема смены ведущих. Возникает 
коллективное двигательное фантазирова-
ние, при этом упорядоченное с помощью не-
сложных правил передачи роли ведущего. 
Каждый, кто оказывается в роли ведущего, 
импровизирует одно или несколько движе-
ний в заданном образе. Остальные повторя-
ют движения за очередным ведущим. Уси-
ливают ассоциативное восприятие звучания 
у детей игровые атрибуты определенных 
цветов (например, оранжевые ленты для 
танца огня, голубые платочки для танца ма-
ленькой речки, разноцветные гирлянды 
теплых оттенков для танца цветов, блики от 
фонариков для танца снежинок и т. д.). 
В изобразительном творчестве детей закреп-
ляются полученные образные впечатления 
от музыкально-двигательных импровиза-
ций. В этой ситуации музыка воспринимает-
ся не как фон для рисования, а происходит 
именно рисование музыки, творческое во-
площение ее звучащих образов. В этом воз-
расте дети легко используют для воплоще-
ния своих фантазий такие техники, как 
цветной граттаж, монотипия, акватушь, кол-
лаж, рисование набрызгом, по сырому, цвет-
ным пластилином и т. д. 

Зона творчества в старших группах 
насыщается репродукциями картин худож-
ников, произведениями декоративно-
прикладного творчества. С произведениями 
искусства связан новый тип творческих за-
даний, связанный с активизацией личност-
ного опыта в художественном восприятии. 
Дети по-своему передают в собственных ри-
сунках антураж рассматриваемой картины, 
помещают в него своих героев, придумывают 
для них истории. Репродукция картины мо-
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жет быть «оживлена» с помощью придуман-
ных движений или «озвучена» при помощи 
детских инструментов. Приемы «оживления 
картины» помогают погрузиться в ее атмо-
сферу, стать «участником» ее композиции, 
понять используемые художником средства 
выразительности, отобразить свои впечатле-
ния в собственном творчестве. 

Заключение. Для российской систе-
мы художественного образования харак-
терно понимание значимости изобрази-
тельной деятельности в творческом разви-
тии детей. Организация детского творчества 
подразумевает прежде всего предметное 
наполнение зон творчества в группе детско-
го сада, соответствующее возрастным воз-

можностям и потребностям детей. Важным 
является способность педагога создать 
условия для свободного чередования раз-
ных видов художественной деятельности 
(включая театрализацию, танцы, музы-
кально-ритмическое движение), что необ-
ходимо для стимулирования фантазии и 
воображения детей. Наконец, необходимым 
условием творчества выступают игровые 
приемы, позволяющие детям эксперимен-
тировать с формами, материалами, сред-
ствами выразительности. Выделенные ме-
тодические позиции создают необходимые 
условия для использования потенциала 
изобразительной деятельности в творче-
ском развитии детей дошкольного возраста. 
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