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АННОТАЦИЯ. Актуальность работы обусловлена недостаточной изученностью особенностей ценностных 
ориентаций старшеклассников, обучающихся в психолого-педагогических классах. В то же время опреде-
ление значимых ценностных ориентаций является необходимым условием формирования психолого-
педагогической культуры личности на допрофессиональном этапе педагогической подготовки. Цель ис-
следования – изучение структуры ценностных ориентаций у старшеклассников, обучающихся в психоло-
го-педагогических классах. В исследовании приняли участие 153 учащихся (56 юношей и 97 девушек) в 
возрасте 16–18 лет (М = 16,8), обучающихся в 10–11 профильных психолого-педагогических классах и 
имеющих в программе обучения курс «Педагогика и психология». Исследование выполнено на основе 
применения следующих методик: Уровень соотношения ценности и доступности в различных жизненных 
сферах (УСЦД) Е. Б. Фанталовой, Опросник ценностных ориентаций (Ш. Шварц, в адаптации Н. М. Лебе-
девой). Для обработки количественных данных используется t-критерий Вилкоксона. В результате прове-
денного исследования было выявлено, что у старшеклассников, обучающихся в психолого-педагогических 
классах, преобладает значимость ценностей материальной обеспеченности, физического и психического 
здоровья, счастливой семейной жизни. В то же время они мало стремятся к активности жизни, творчеству 
и наслаждению красотой окружающей действительности. При этом прослеживается ориентация на гедо-
низм, независимость и достижение личного успеха. Преобладание индивидуалистических ценностей де-
монстрирует недостаточную готовность к педагогической деятельности. В связи с этим разработанная 
программа по психологии и педагогике была ориентирована на повышение значимости ценностей, необ-
ходимых для эффективной деятельности педагога. У старшеклассников проявляются ценностные ориен-
тации, направленные на обеспечение личностных ориентиров. При реализации программы было доказа-
но, что структурировать ценностные ориентации можно с помощью специально разработанных программ, 
ориентированных на самопознание, саморазвитие, работу с осмысленностью и ценностью профессии. 
Перспективы использования связаны с внедрением разработанной программы работы в психолого-
педагогические классы, оценкой эффективности программы в классах других профилей. 
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ABSTRACT. The relevance of the work is due to the insufficient knowledge of the features of the value orientations 
of high school students studying in psychological and pedagogical classes. At the same time, the structuring of 
value orientations is a necessary condition for the formation of a psychological and pedagogical culture of a per-
sonality at the pre-professional stage of pedagogical training. The purpose of the study is to study the structure of 
value orientations among high school students studying in psychological and pedagogical classes. The study in-
volved 153 students (56 boys and 97 girls) aged 16–18 years (M = 16,8), enrolled in 10–11 specialized psychologi-
cal and pedagogical classes and having a course “Pedagogy and Psychology” in the curriculum. The study was car-
ried out using the following techniques: The level of value and accessibility in various spheres of life by E. B. Fan-
talova, The questionnaire of value orientations (Sh. Schwartz, adapted by N. M. Lebedeva). The Wilcoxon t-test 
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are used to process quantitative data. High school students studying in psychology and teaching classes are domi-
nated by the values of material security, physical and mental health, and a happy family life. At the same time, 
they have little desire for the activity of life, creativity and enjoyment of the beauty of the surrounding reality. 
At the same time, there is a focus on hedonism, independence and personal success. The predominance of indi-
vidualistic values demonstrates a lack of willingness to teach. In this regard, the developed program in psychology 
and pedagogy was focused on increasing the importance of the values necessary for effective teacher activity. High 
school students exhibit value orientations aimed at providing personal guidance. During the implementation of 
the program, it was proved that it is possible to structure value orientations using specially designed programs fo-
cused on self-knowledge, self-development, and work with the meaningfulness and value of the profession. The 
prospects for use are related to the implementation of the developed work program in psychological and pedagogical 
classes, and the evaluation of the effectiveness of the program in classes of other profiles. 

FOR CITATION: Grebennikova, N. V. (2026). Value Orientations as a Necessary Condition for the Formation of 
the Psychological and Pedagogical Culture of the Personality of High School Students. In Pedagogical Education 
in Russia. No. 3, pp. 345–353. 

Введение 

Происходящие в современном обще-
стве изменения общественного сознания, 
ценностей, смыслов и целей повысили ак-
туальность исследований, связанных с фор-
мированием ценностных ориентаций у под-
растающего поколения. При этом измене-
ниям подвергается также воспитательная и 
образовательная система школы. Все боль-
ше говорят о ценностной направленности 
образования, повышении осмысленности 
жизни в целом и осмысленного выбора 
профессии в частности. 

Обеспечение ценностной направленно-
сти допрофессиональной педагогической 
подготовки школьников становится возмож-
ным благодаря опоре на развитие психолого-
педагогической культуры личности. По 
нашему мнению, психолого-педагогическая 
культура – это личностное образование, ко-
торое является конвергенцией педагогиче-
ской и психологической культур и характе-
ризуется степенью понимания и использо-
вания психологических знаний и личност-
ных особенностей для повышения эффек-
тивности педагогической деятельности. 
При этом формирование данной категории 
начинается задолго до начала профессио-
нальной деятельности, а отдельные элемен-
ты можно выявить и развить еще на этапе 
допрофессиональной подготовки школьни-
ков. Ключевым элементом психолого-
педагогической культуры личности являет-
ся ценностно-смысловой аспект, отвечаю-
щий за понимание сущности и ценностную 
направленность педагогической деятельно-
сти. Поскольку активным периодом фор-
мирования ценностно-смысловой сферы 
личности является подростковый и ранний 
юношеский возраст, мы считаем целесооб-
разным направленное воздействие на 
структуру ценностей и смыслов старше-
классников в процессе обучения в психоло-
го-педагогическом классе. Стоит отметить, 
что формирование значимых для педагога 
ценностных ориентаций, ценностного от-
ношения к педагогической профессии, 
структурированность жизненных смыслов и 

смысложизненных ориентаций приведут к 
повышению психолого-педагогической 
культуры, что повысит осмысленность выбо-
ра педагогической профессии в дальнейшем. 

Как отмечает Е. Г. Кузнецова, ценност-
ные ориентации являются базисной харак-
теристикой личности, формирующейся пу-
тем присвоения тех или иных общечелове-
ческих ценностей. С помощью ценностных 
ориентаций в субъективном сознании чело-
века отражается объективный мир [10]. 
Ж. В. Горькая отмечает, что в структуру 
ценностных ориентаций включаются пове-
денческий, когнитивный и эмотивный ком-
поненты [5]. Г. М. Андреева пишет, что от-
личительными особенностями ценностных 
ориентаций являются: 1) разная степень по-
будительной силы; 2) относительная устой-
чивость; 3) осознанность; 4) положительная 
эмоциональная окраска [1].  

Психологический и педагогический 
подходы в формировании ценностей отли-
чаются. С точки зрения психологии форми-
рование ценностных ориентаций – это про-
цесс присвоения ребенком ценностей через 
реализацию «движения» по спирали: при-
своение – преобразование личности – са-
мопроектирование, а также включения 
ценностных механизмов (поиск, оценка, 
выбор, проекция) [9]. 

По мнению С. М. Вишняковой, ценно-
сти становятся ценностными ориентациями 
в сознании человека посредством жизнен-
ных целей и мировоззренческих ориенти-
ров [4]. А. Г. Здравомыслов считает, что 
ценностные ориентации являются ключе-
выми элементами структуры личности че-
ловека, закрепленными жизненным опы-
том и переживаниями и помогающими от-
делять существенное от несущественного. 
При этом благодаря ценностным ориента-
циям обеспечиваются устойчивость лично-
сти, направленность интересов и потребно-
стей, которые детерминируют преемствен-
ность поведения и деятельности [8]. Как 
отмечает В. И. Слободчиков, ценностные 
ориентации конкретизируют понимание 
жизненных целей, смысла существования, 
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предпочтений и представлений [16]. 
С точки зрения педагогики процесс 

формирования ценностных ориентаций яв-
ляется целостным явлением освоения и ре-
ализации в поведении, чувствах и сознании 
ребенка ценностей, которое происходит при 
системном воспитательном воздействии со-
циального окружения и активном взаимо-
действии субъектов воспитательной дея-
тельности на всех этапах развития лично-
сти. Как отмечают А. К. Быков, Т. С. Бори-
сова и Ю. Б. Берлянд, процесс формирова-
ния ценностных ориентаций включает в се-
бя целевой, субъектно-объектный, содержа-
тельный, технологичный и результативный 
компоненты, которые раскрываются в каж-
дом отдельном возрастном периоде разви-
тия личности [3]. 

В. К. Рябцев и В. И. Слободчиков счи-
тают, что процесс формирования ценностей 
у детей идет параллельно с образователь-
ным процессом и вместе с тем основывается 
на интериоризации ценностей, формирова-
нии ценностно-смысловых ориентиров, по-
нимании их культурно-исторических осно-
ваний. При этом формы активности ребен-
ка в каждом происходящем процессе будут 
различны [13]. 

Одним из важнейших условий для фор-
мирования ценностных ориентаций является 
актуализация личностного опыта и инициа-
тивы детей в образовательном процессе. Так-
же важно внедрять систему основных школь-
ных дел, которая позволяет объединить 
взрослых и детей, преодолеть межвозрастные 
барьеры, передать социокультурный опыт, 
традиции и сформировать ценностные ори-
ентации. Кроме того, участие в школьных де-
лах развивает навыки работы в команде, от-
ветственность и инициативность [3]. 

Получается, что целенаправленная 
личностная работа, самопознание и самосо-
вершенствование также будут способство-
вать формированию ценностных ориента-
ций, значимых для эффективной педагоги-
ческой деятельности. Это именно то, на что 
направлены основы психологии в психоло-
го-педагогических классах.  

В рамках исследований ценностно-
смысловой сферы педагогической профес-
сии было выявлено, что фундаментом педа-
гогической деятельности являются лич-
ностные смыслы, определяющие природу 
личностных ценностей педагога [21]. Боль-
шой пласт исследовательской работы за по-
следние 5 лет произведен в рамках анализа 
ценностных ориентаций будущих педагогов 
на этапе обучения в вузе [11; 15; 18; 22], в то 
время как формированию и анализу цен-
ностных ориентаций на допрофессиональ-
ном этапе в настоящий момент уделяется 
недостаточно внимания. 

М. В. Груздев, И. Ю. Тарханова и И. Г. Ха-
рисова проанализировали ценностные ори-
ентиры, значимые для эффективной педа-
гогической деятельности. Они выявили, что 
существуют ценности самодостаточного ти-
па, объединенные вокруг сфер педагогиче-
ской деятельности, и ценности инструмен-
тального типа, в которых были выделены 
ценности-отношения, ценности-знания и 
ценности-качества. На основании проведен-
ного анализа была разработана анкета цен-
ностных ориентаций будущих педагогов. 
Было обнаружено, что у школьников психо-
лого-педагогических классов преобладает 
опора на ценности-качества, т. е. определение 
подходящих для педагогической профессии 
личностных и профессионально важных ка-
честв, и ценности-знания [7]. А. В. Трофимо-
ва отмечает значимость формирования гу-
манистических ценностей у учащихся пси-
холого-педагогических классов [18]. 

Опора в работе с психолого-педагоги-
ческим классом на ценностно-смысловой 
аспект позволит учащимся более четко 
определять личностные и профессиональ-
ные ценности, что будет способствовать осо-
знанному выбору профессии и ценностному 
отношению к ней. Формирование ценност-
ного отношения к педагогической профес-
сии невозможно без работы с ценностно-
смысловой сферой обучающихся в целом.  

Обучение в психолого-педагогическом 
классе предоставляет психологические зна-
ния и навыки, связанные с формированием 
ценностно-смыслового компонента психо-
лого-педагогической культуры, что разви-
вает ценностное отношение старшекласс-
ников к педагогической профессии как 
личностную характеристику осознанного 
выбора, а также способствует развитию 
ценностных ориентаций, направленных на 
окружающую действительность и людей 
(универсализм, доброта, безопасность). 

Методология исследования 

Целью исследования было изучение 
ценностных ориентаций у старшеклассников, 
обучающихся в психолого-педагогических 
классах. 

В психологической литературе иссле-
дованию ценностных ориентаций уделяется 
большое внимание. Кроме того, много гово-
рится о значимых для педагога ценностях и 
ценностных ориентациях. Однако исследо-
ваний, связанных с определением значи-
мых ценностей на этапе допрофессиональ-
ной педагогической подготовки, нет. Вместе 
с тем период раннего юношества обладает 
существенным преимуществом в формиро-
вании ценностных ориентаций будущих пе-
дагогов. 

Данное исследование является частью 
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объемной экспериментальной работы по 
формированию ценностно-смыслового ком-
понента психолого-педагогической культуры 
личности старшеклассников, обучающихся в 
психолого-педагогических классах. Исследо-
вание было реализовано в 2023–2024 гг., в 
нем приняли участие 153 учащихся (56 юно-
шей и 97 девушек) в возрасте 16–18 лет 
(М = 16,8), обучающихся в 10–11 профиль-
ных психолого-педагогических классах и 
имеющих в программе обучения курс «Пе-
дагогика и психология». 

Основные методы исследования пред-
ставлены эмпирическим и математико-
статистическим инструментарием. Среди эм-
пирических методик были использованы сле-
дующие: 1) Уровень соотношения ценности и 
доступности в различных жизненных сферах 
(УСЦД) Е. Б. Фанталовой [20]; 2) Опросник 
ценностных ориентаций [19; 12]. Для мате-
матико-статистической обработки исполь-
зовался t-критерий Вилкоксона.  

Результаты исследования  
и их обсуждение 

Мы предположили, что благодаря реа-
лизуемой программе курса «Педагогика и 
психология» будут происходить изменения 
в ценностных ориентациях обучающихся 
психолого-педагогических классов. 

Уровень соотношения ценности и до-
ступности в различных жизненных сферах 
(УСЦД) Е. Б. Фанталовой. Исходя из сред-
них значений, полученных по каждой из 
12 ценностей, можно сделать вывод, что для 
учащихся психолого-педагогических 10– 
11 классов, принявших участие в исследова-
нии, наиболее значимыми ценностями яв-
ляются: «Здоровье» (M = 7,2), «Материаль-
но обеспеченная жизнь» (M = 6,9), «Нали-
чие хороших и верных друзей» (M = 6,8). 
При этом мы видим, что из максимально 
возможного результата в 11 баллов среднее 
значение находится чуть выше половины, 
соответственно, к значимым ценностям пе-
речисленные выше относили около трети 
опрошенных. Однако по остальным ценно-
стям средние показатели еще ниже, следова-
тельно, «Здоровье», «Материально обеспе-
ченную жизнь» и «Наличие хороших дру-
зей» старшеклассники отмечали как более 
значимые ценности. К самым не значимым 
ценностям учащиеся относили чаще всего 
«Красоту природы и искусства» (M = 2,2), 
«Активную, деятельную жизнь» (M = 3,5) и 
«Творчество» (M = 3,8). Показатели по этим 
трем перечисленным ценностям существен-
но ниже, чем по всем остальным.  

По доступности 12 ценностей средние 
результаты получились другими. Так, к ка-
тегории легкодоступных ценностей старше-
классники относили чаще «Творчество» 

(M = 7,2), «Активную, деятельную жизнь» 
(M = 7,1) и «Познание» (M = 6,5). Можно 
предположить, что для респондентов дости-
жение новых знаний, активная жизнедея-
тельность и создание творческих элементов 
являются более легкими, чем все остальные 
жизненные ценности. При этом к труднодо-
стижимым были отнесены «Счастливая се-
мейная жизнь» (M = 3,5), «Материально 
обеспеченная жизнь» (M = 3,7) «Здоровье» и 
«Любовь» (M = 4,4 у обеих ценностей).  

Опросник ценностных ориентаций 
(Ш. Шварц, в адаптации Н. М. Лебедевой). 
Анализ данных, полученных с помощью 
опросника, показал, что для старшекласс-
ников самой значимой на уровне норма-
тивных идеалов является ценность гедониз-
ма (M = 2,96). Исходя из средних значений, 
на втором месте по значимости располагает-
ся «Самостоятельность» (M = 3,66), а на тре-
тьем – «Достижение успеха» (M = 3,96). При 
этом к самым не значимым ценностям на 
уровне нормативных идеалов старшекласс-
ники чаще всего относили «Традиции» 
(M = 8,58). Можно предположить, что для 
учащихся, принявших участие в исследова-
нии, значимы получение удовольствия в 
жизни, свобода выбора и самостоятельность 
в принятии решений, а также достижение 
личного успеха в жизни, однако для них 
наименее значимы сохранение традиций, 
следование опыту предыдущих поколений. 

На уровне индивидуальных приорите-
тов были получены схожие средние резуль-
таты. На первом месте по значимости распо-
ложилась ценность «Гедонизм» (M = 2,89), 
следующей по значимости является цен-
ность «Самостоятельность» (M = 3,6), на тре-
тье место также попала ценность «Достиже-
ние успеха», однако средний показатель ни-
же – 4,47. К самым не значимым также с 
большой разницей с другими ценностями 
отнесли ценность «Традиции» (M = 8,81).  

Нами была разработана сначала мо-
дель ценностно-смыслового компонента 
психолого-педагогической культуры лично-
сти старшеклассников, а в дальнейшем – 
программа, направленная на формирова-
ние данного компонента, следовательно, на 
развитие значимых для будущей педагоги-
ческой деятельности ценностей. После реа-
лизации разработанной программы было 
проведено повторное исследование с ис-
пользованием тех же методик. Остановимся 
подробнее на полученных результатах. 

При повторной диагностике по мето-
дике «Уровень соотношения ценности и до-
ступности в различных жизненных сферах» 
(Е. Б. Фанталова) было выявлено, что к са-
мым значимым ценностям старшеклассни-
ки относят «Здоровье» (7,2), «Материально 
обеспеченную жизнь» (6,9), «Любовь» (6,8). 
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При этом к самым не значимым – «Актив-
ную, деятельную жизнь» (3,7) и «Красоту 
природы и искусства» (3,1). Получается, что 
учащиеся психолого-педагогических клас-
сов стремятся к финансовой обеспеченно-
сти, поддержанию и сохранению физиче-
ского и психического здоровья и поиску ду-
ховной и физической близости с другим че-
ловеком, в то же время для них не важны 
наслаждение окружающей действительно-
стью и предметами искусства, а также ак-
тивность и разнообразие деятельности в 
жизни. Стоит отметить, что по итогам реа-
лизации программы выросла значимость 
«Красоты природы и искусства» (с 2,2 до 
3,1), «Счастливой семейной жизни» (с 5,9 
до 6,7), однако снизилась значимость таких 
ценностей, как «Интересная работа» (c 5,3 
до 4,3), «Наличие хороших и верных друзей» 
(с 7 до 6,4), «Познание нового» (с 5,6 до 4,8). 
Можно предположить, что старшеклассники 
из психолого-педагогических классов стали 
больше внимания уделять семейным ценно-
стям и красоте окружающей действительно-
сти, но при этом менее внимательны к поис-
ку друзей, на которых можно положиться, и 
расширению своего кругозора. 

Доступность описанных ценностей так-
же изменилась. К самым легко достижимым 
ценностям учащиеся отнесли следующие: 
«Активная, деятельная жизнь» (7,2), «Красо-
та природы и искусства» (7,6), «Творчество» 
(7,3), «Познание нового» (7,2). Получается, 
что старшеклассники считают, что ценно-
сти, которые напрямую не связаны с мате-
риальными благами или личностью чело-
века, достичь проще. В то же время к слож-
но достижимым ценностям были отнесены 
такие, как «Здоровье» (3,5) и «Счастливая 
семейная жизнь» (3,7). Кроме того, доступ-
ность ценностей увеличилась: «Познание 
нового» (c 6,8 до 7,2), «Любовь» (с 3,9 до 
4,9), «Красота природы и искусства» (с 6,6 
до 7,6), но в то же время понизились «Здо-
ровье» (с 4,6 до 3,5) и «Интересная работа» 
(с 6,2 до 5,2). Можно отметить, что учащие-
ся психолого-педагогических классов стали 
считать, что сохранения психического и фи-
зического здоровья и заинтересованности в 
работе достичь сложнее, чем это было 2 го-
да назад.  

С помощью t-критерия Вилкоксона бы-
ло выявлено, что по структуре ценностей и 
их доступности в экспериментальной груп-
пе не выявлены статистически достоверные 
изменения. Полученные результаты, веро-
ятно, демонстрируют стабильность цен-
ностной иерархии у учащихся психолого-
педагогических классов, в то же время те 
жизненные сферы, в рамках которых иссле-
дуются ценностные ориентации в данной 
методике, не связаны напрямую с педагоги-

ческой деятельностью. Однако даже стати-
стически не достоверное изменение показа-
телей в структуре является существенным для 
анализа, поэтому описанные выше парамет-
ры становятся важными для понимания цен-
ностных ориентаций старшеклассников. 

При повторной диагностике по мето-
дике «Опросник ценностных ориентаций» 
(Ш. Шварц, в адаптации Н. М. Лебедевой) 
было обнаружено, что основная часть изме-
нений произошла в рамках индивидуаль-
ных приоритетов, т. е. той модели поведе-
ния, которую респонденты непосредственно 
используют в своей жизни. Произошло 
снижение значимости ценности «Кон-
формность» на уровне нормативных идеа-
лов (с 40,5 % до 50 %), т. е. учащиеся счита-
ют, что люди не обязаны выстраивать свое 
поведение в соответствии с ожиданиями 
общества. Однако место данной ценности в 
иерархии осталось прежним (5,7–5,9). Кро-
ме того, снизилась значимость ценности 
«Стимуляция» и на уровне нормативных 
идеалов (с 29,4 % до 13,5 %), и на уровне ин-
дивидуальных приоритетов (с 41,2 % до 
27 %). При этом на уровне индивидуальных 
приоритетов снизилось место, занимаемое 
этой ценностью в иерархии ценностей (с 5 
до 5,8). Получается, что для учащихся из 
экспериментальной группы снизилась зна-
чимость потребности в разнообразии и глу-
боких переживаниях, поиске новых видов 
деятельности и ощущений.  

У остальных ценностей выявлено по-
вышение значимости. В частности, цен-
ность «Доброта» на уровне индивидуаль-
ных приоритетов, значимость которой на 
высоком показателе выросла с 29,4 % до 
37,8 %. В то же время на уровне индивиду-
альных приоритетов наблюдается рост зна-
чимости ценности «Универсализм» (с 23,5 % 
до 32,4 %). Можно предположить, что для 
учащихся из психолого-педагогических 
классов стали значимы проявление заботы о 
благополучии других людей, терпимость и 
понимание различий, а также фокусировка 
на благополучии и доброжелательности в 
повседневном взаимодействии. 

Кроме того, повысилась значимость 
ценности «Достижения» на уровне индиви-
дуальных приоритетов. С 38,2 % на этапе 
первичной диагностики до 51,4 % старше-
классников стали обладать высоким уров-
нем значимости данной ценности. Следова-
тельно, половина старшеклассников из экс-
периментальной группы ориентированы на 
личный успех как проявление социальной 
компетентности, способствующей социаль-
ному одобрению. На уровне нормативных 
идеалов произошли изменения в значимо-
сти ценности «Безопасность» (с 29,4 % до 
43,2 %). Они считают, что национальная без-
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опасность, социальный порядок, безопас-
ность близких являются важными критери-
ями для жизни. При этом в иерархии цен-
ностей данный параметр занимает четкую 
4 позицию (в рамках первичной диагности-
ки – 4,7). 

При этом статистически достоверные 
сдвиги выявлены по шкалам (на уровне ин-
дивидуальных приоритетов): «Доброта» 
(tэмп = -1,967, при p ≤ 0,05), «Универсализм» 
(tэмп = -2,067, при p ≤ 0,05) и «Стимуляция» 
(tэмп = -2,101, при p ≤ 0,05). Стоит отметить, 
что значимость доброжелательности и по-
нимания, заботы о благополучии других 
людей увеличилась, в то время как значи-
мость стремления к разнообразию и посто-
янным новым ощущениям снизилась. По-
лучается, что благодаря реализации про-
граммы учащиеся стали больше задумы-
ваться о других людях, об их благополучии, 
о том, насколько они сами способны создать 
для окружающих такую среду.  

Целью данного исследования стало 
изучение ценностных ориентаций старше-
классников, обучающихся в психолого-
педагогических классах.  

Исследование проводилось в три этапа:  
1. Оценка первичной структуры цен-

ностных ориентаций старшеклассников.  
2. Внедрение разработанной програм-

мы, направленной на формирование цен-
ностно-смыслового компонента психолого-
педагогической культуры личности старше-
классников, обучающихся в психолого-
педагогических классах. 

3. Проведение повторного исследова-
ния структуры ценностных ориентаций, 
анализ специфики изменений. 

В рамках данной статьи мы намеренно 
не акцентировали внимание на выявлении 
особенностей структуры ценностных ори-
ентаций старшеклассников, обучающихся 
в психолого-педагогических классах. Отме-
тим только, что данная проблема была 
проанализирована в рамках другой статьи, 
где было выявлено, что учащиеся из клас-
сов психолого-педагогической направлен-
ности в большей степени ориентированы на 
ценность личности другого человека. 
В остальных показателях различий в струк-
туре ценностных ориентаций выявлено не 
было, что, вероятнее всего, связано с отсут-
ствием отбора в психолого-педагогические 
классы [6]. 

В Ярославской научно-педагогической 
школе накоплен большой опыт исследований 
в сфере допрофессиональной педагогической 
подготовки старшеклассников. М. В. Груздев, 
И. Ю. Тарханова и И. Г. Харисова выявили 
тенденции в формировании системы цен-
ностных ориентаций будущих педагогов, 
указывая при этом на значимость сформи-

рованности ценности знаний по педагогике 
и психологии [7].  

О значимости формирования ценност-
ного отношения к педагогической профес-
сии говорят А. С. Астапенко, К. С. Кобякова 
и С. М. Ёлкин, отмечая, что ключевыми для 
обучающихся психолого-педагогических 
классов становятся личностные ценности, 
мало связанные с педагогической деятель-
ностью: здоровье, уверенность в себе, свобо-
да, наличие хороших и верных друзей, 
счастливая семейная жизнь [2], что под-
тверждается в рамках данного исследования. 

Также полученные результаты подтвер-
ждаются исследованием С. Д. Сажиной, кото-
рая отмечает преобладание значимости цен-
ностей «Здоровье» и «Материально обеспе-
ченная жизнь» у будущих педагогов [14]. 

Выводы 

1. У старшеклассников, обучающихся в 
психолого-педагогических классах, преобла-
дает значимость ценностей здоровья, счаст-
ливой семейной жизни, материальной обес-
печенности, а также гедонизма, самостоя-
тельности и достижения личного успеха. 

2. Благодаря реализации программы, 
направленной на формирование ценностно-
смыслового компонента психолого-педа-
гогической культуры личности старшеклас-
сников, было выявлено изменение в струк-
туре ценностных ориентаций. Учащиеся 
психолого-педагогических классов стали 
больше задумываться о других людях, об их 
благополучии, о том, насколько они сами 
способны создать для окружающих добро-
желательную среду. Старшеклассники ста-
ли больше внимания уделять семейным 
ценностям и красоте окружающей действи-
тельности, но при этом менее внимательны 
к поиску друзей, на которых можно поло-
житься, и расширению своего кругозора.  

3. У учащихся психолого-педагогичес-
ких классов произошли существенные из-
менения в формировании ценностно-смыс-
лового компонента психолого-педагоги-
ческой культуры личности, которые будут 
способствовать эффективной реализации в 
будущей профессии педагога. 

В последние годы в России отмечается 
увеличение значимости допрофессиональ-
ной педагогической подготовки школьни-
ков. Обусловлено это прежде всего дефици-
том квалифицированных педагогических 
кадров, выпускники педагогических универ-
ситетов не идут работать по профессии, что 
связывается с низким уровнем осмысленно-
сти выбора педагогической профессии. Раз-
работанная и апробированная программа 
позволит целенаправленно, систематически 
формировать психолого-педагогическую 
культуру, тем самым повышая ценностное 
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отношение к педагогической профессии и 
потенциальную эффективность в будущей 

педагогической деятельности. 
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