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ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ  
У ДЕТЕЙ С ОВЗ ПОКОЛЕНИЯ «АЛЬФА» КАК ОСНОВА  
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОГНОЗИРОВАНИЯ  
И СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: коммуникативные навыки; развитие речи; детская речь; дети с ограничен-
ными возможностями здоровья; ОВЗ; ограниченные возможности здоровья; поколение Альфа; пе-
дагогическое прогнозирование; социальное проектирование; образовательный процесс; методы 
обучения 

АННОТАЦИЯ. В данной статье рассматриваются вопросы формирования коммуникативных навы-
ков у детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) поколения «Альфа», следующего за 
поколением зет (Z), и необходимости учитывать особенности общения внутри современной моло-
дежной и детской популяции, на которое влияют факторы развития общества. Поколение «Альфа» 
определяется авторами как поколение, рожденное между 2010 и 2024 годами, зависимое от гадже-
тов, мало коммуницирующее. Исследование посвящено проблеме формирования коммуникатив-
ных навыков у детей с ОВЗ поколения «Альфа», а также определения роли педагогического про-
гнозирования и социального проектирования в этом процессе. Результаты исследования дадут воз-
можность педагогам и другим специалистам разработать эффективные методы обучения и обеспе-
чить наилучшие условия для развития каждого ребенка с ОВЗ с учетом особенностей функциони-
рования поколенческой популяции. Отмечается важность формирования коммуникативных навы-
ков у детей с ОВЗ для успешной социализации в обществе и повышения качества жизни. Авторами 
был применен вторичный анализ данных, включающих статистику детей с ОВЗ, научное обоснова-
ние различий в поколениях в образовательном пространстве России, разницу эффективности ис-
пользуемых методик педагогического прогнозирования и социального проектирования в обучении 
нормотипичных детей и детей с ОВЗ, описывающих новые поколения. Предложенные авторами 
методы и подходы могут быть использованы как основа для педагогического прогнозирования и 
социального проектирования в работе с этой категорией детей. Статья является актуальной для 
специалистов, работающих с детьми с ОВЗ и занимающихся разработкой индивидуальных образо-
вательных программ. 
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ABSTRACT. This article discusses the formation of communication skills in children with disabilities of the 
Alpha generation following the generation Z (Z) and the need to take into account the peculiarities of 
communication within the modern youth and child population, which is influenced by the development 
factors of society. The Alpha generation is defined by the authors as a generation born between 2010 and 
2024, dependent on gadgets, communicating little. The study is devoted to the problem of the formation of 
communication skills in children with disabilities of the Alpha generation, as well as determining the role 
of pedagogical forecasting and social design in this process. The results of the study will enable teachers 
and other professionals to develop effective teaching methods and provide the best conditions for the de-
velopment of each child with disabilities, taking into account the functioning of the generational popula-
tion. The importance of the formation of communication skills in children with disabilities for successful 
socialization in society and improving the quality of life is noted. The authors applied a secondary analysis 
of data, including statistics of children with disabilities, scientific substantiation of differences in genera-
tions in the educational space of Russia, the difference in the effectiveness of the methods of pedagogical 
forecasting and social design in teaching normotypical children and children with disabilities describing new 
generations. The methods and approaches proposed by the authors can be used as a basis for pedagogical 
forecasting and social design in working with this category of children. The article is relevant for specialists 
working with children with disabilities and developing individual educational programs. 
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ведение. Современные техноло-
гии и быстрый темп жизни приво-

дят к изменениям в развитии детей с осо-
быми образовательными потребностями. 
Одной из важнейших задач современной 
педагогики является развитие коммуника-
тивных навыков у детей с ограниченными 
возможностями здоровья, которые позво-
ляют им успешно взаимодействовать с 
окружающими людьми и общаться в соци-
уме. Они не только обеспечивают успешное 
обучение и социализацию, но и являются 
основой для будущей профессиональной 
деятельности и формирования полноцен-
ной личности.   

Дети с ОВЗ имеют проблемы в комму-
никации и социальной адаптации, что осо-
бенно актуально для поколения «Альфа» – 
первого поколения, дети которого рожда-
ются с 2010 по 2024 годы и растут с момента 
появления смартфонов и социальных сетей. 
Эти дети растут в условиях быстро изменя-
ющегося мира, где новые социальные, эко-
номические и политические вызовы нужно 
решать на фоне сильной конкуренции и 
быстрого технологического развития. Это 
поколение вырастает в мире, где онлайн-
коммуникации заменяют личные контакты, 
и это может оказаться особенно сложным 
для детей с ОВЗ.  

Дети поколения «Альфа», рожденные в 
эпоху цифровых технологий, нуждаются в 
специальном подходе к обучению, направ-
ленном на формирование социально зна-
чимых навыков и умений. 

Для того чтобы справиться с такими 
вызовами и успешно вписаться в жизнь 
взрослых, дети поколения «Альфа» должны 
обладать определенными коммуникатив-
ными навыками.  

Они должны научиться не только гово-
рить и слушать, но и использовать различ-
ные формы коммуникации, такие как не-
вербальная, письменная и визуальная. 
Кроме того, важно научить их уважитель-
ному отношению к другим людям, культур-
ному взаимодействию, адекватной оценке 
своих и чужих поступков и достижений и 
адаптироваться к быстро меняющейся тех-
нологической среде. Важно также уметь 
строить диалоги и решать конфликты. 

Под коммуникативными навыками 
Е. О. Смирнова подразумевает осмыслен-
ные действия ребенка на основе знаний 
структурных компонентов умений и комму-
никативной деятельности, а также способ-
ность правильно строить свое поведение, 
управлять им согласно целям общения. 

Л. Я. Лозован рассматривает коммуни-
кативные навыки как индивидуально-
психологические свойства личности ребен-
ка, обеспечивающие ей условия для лич-
ностного развития, адаптации, самостоя-
тельной информационной, перцептивной, 
интерактивной деятельности на основе 
субъект-субъектных отношений. 

Коммуникативные навыки – это один 
из важнейших аспектов развития ребенка. 
Они позволяют установить контакт с окру-
жающими людьми, выразить свои мысли и 
чувства, а также понимать других людей. 
Без этих навыков трудно представить себе 
полноценную жизнь, поэтому развитие 
коммуникативных навыков является одной 
из приоритетных задач образовательной 
системы в России. 

Согласно определению, австралийского 
демограф-исследователя МакКриндла, лю-
ди «альфа» – это люди, рожденные между 
2010 и 2024 годами. К 2025 году числен-

В 
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ность альфа может достичь 2 млрд. Это по-
коление, которое будет свидетелями созда-
ния нового мира, масштабного обновления 
планеты во всех сферах – от экологии до 
культуры. Это люди, которые не представ-
ляют себя без интернета, смартфона и соци-
альных сетей. Они домоседы, проводят мно-
го времени под присмотром родителей и не 
торопятся от них съезжать, меньше встреча-
ются с друзьями и реже ходят на свидания.  

Сегодня широко признано социологи-
ческое определение поколения, охватыва-
ющего 15 лет. Это обеспечивает организо-
ванный способ определения каждого поко-
ления, а не ожидание события или непред-
виденной ситуации, чтобы закончить поко-
ление или начать новое. Он точно опреде-
ляет, когда поколение начинается и закан-
чивается. Это позволяет планировать буду-
щее и более точно сравнивать между поко-
лениями [19]. 

Наше исследование посвящено про-
блеме формирования коммуникативных 
навыков у детей с ОВЗ поколения «Альфа», 
а также определения роли этого процесса в 
педагогическом прогнозировании и соци-
альном проектировании. Результаты иссле-
дования дадут возможность педагогам и 
другим специалистам разработать эффек-
тивные методы обучения и обеспечить 
наилучшие условия для развития каждого 
ребенка с ОВЗ. 

Одним из основных подходов в форми-
ровании коммуникативных навыков у детей 
с ОВЗ поколения «Альфа» является инди-
видуализация обучения. Каждому ребенку 
нужно подбирать подходящие методы и 
стратегии обучения, учитывая его индиви-
дуальные особенности. Это может включать 
использование различных игр, симуляций 
и ролевых игр для участия в социальных 
ситуациях и практик взаимодействия с дру-
гими людьми. 

Однако, помимо индивидуализации, 
важным является вовлечение родителей и 
общественности в процесс формирования 
коммуникативных навыков. Родители и 
близкие могут играть важную роль в помо-
щи детям с ОВЗ построить отношения с 
окружающими и научиться эффективно 
коммуницировать. 

Организация социальных проектов и 
мероприятий также может способствовать 

формированию коммуникативных навыков 
у детей с ОВЗ. Совместные мероприятия, 
например, с участием учащихся обычных 
школ и детей с ОВЗ могут помочь детям 
научиться строить взаимоотношения и эф-
фективно взаимодействовать в социальных 
ситуациях. 

В целом формирование коммуникатив-
ных навыков является неотъемлемой ча-
стью любой системы образования и соци-
альной адаптации. Для детей с ОВЗ поколе-
ния «Альфа» это немаловажный компонент 
педагогического прогнозирования и соци-
ального проектирования, помогающий мак-
симально эффективно взаимодействовать в 
современном мире. 

Методология исследования. Дети с 
нарушением интеллекта школьного возрас-
та испытывают затруднения в понимании и 
использовании языка, общении с другими 
людьми и социальной адаптации. Они 
имеют ограниченный словарный запас и 
понимание слова, что затрудняет их обще-
ние и участие на уроках. 

Детям с нарушением интеллекта трудно 
концентрировать свое внимание, особенно 
если присутствуют какие-либо зрительные 
или слуховые раздражители, которые от-
влекают их. В таких случаях дети забывают, 
о чем они только что говорили, и перестают 
слушать собеседника, восприняв лишь не-
большую часть из услышанного, дети не мо-
гут поддерживать беседу, не знают правил 
культуры общения. Школьники данной ка-
тегории редко проявляют инициативу в си-
туации диалога. 

Коммуникативные навыки таких детей 
ограничены и проявляются в виде недоста-
точной способности к разговору, неумения 
слушать, договариваться, нарушений про-
изношения, слабости в понимании устной и 
письменной речи. Несформированность 
данных навыков оказывает отрицательное 
влияние на личностное развитие ребенка, а 
также способствует возникновению психо-
логического дискомфорта, который усугуб-
ляется по мере взросления. 

Проблеме изучения навыков общения и 
самовыражения детей с ОВЗ поколения 
«Альфа» в настоящее время уделяется не-
достаточное внимание, хотя исследований, 
посвященных изучению коммуникативных 
навыков у детей с ОВЗ, достаточно (табл.). 
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Таблица 
Исследования, посвященные изучению коммуникативных навыков  

у детей с ОВЗ 

Автор Возраст  Аспекты исследования 
Л. В. Засекин,  
О. А. Гущинский 

Ранний 
возраст  

Значение ранней диагностики и коррекции нарушений развития ком-
муникативных навыков у детей с ОВЗ. Изучение практических методов 
развития коммуникативной компетенции у детей с ОВЗ 

А. В. Семенова,  
Л. А. Ярославна и 
Е. Н. Чернявская  

От 3 до 
5 лет  

Изучение проблем коммуникации и социализации детей с ОВЗ, разра-
ботка психолого-педагогических программ и методик исследования их 
коммуникативных навыков. 
Изучение особенностей коммуникативного развития детей с ОВЗ: фор-
мирование коммуникативных навыков зависит от уровня интеллекта, 
наличия речевых нарушений, типа ОВЗ. Для успешного развития ком-
муникативных навыков у детей с ОВЗ необходимо проведение ком-
плексных коррекционных программ 

Н. В. Рыжова, 
В. В. Зимняя,  
Г. А. Цукерман, 
О. В. Мерзлякова  

От 5 до 
7 лет 

Изучение формирования коммуникативных навыков через игровую де-
ятельность; оценивание уровня развития базовых коммуникативных 
способностей (как их видит ребенок, как они используются в разных 
жизненных ситуациях); разработка методики «Рукавички», целью кото-
рой является выявление уровня сформированности действий по согла-
сованию усилий в процессе организации и осуществления сотрудниче-
ства; разработка методики «Семь шагов к общению», которая базирует-
ся на индивидуальном подходе к каждому ребенку 

А. П. Сабитов,  
В. А. Мироненко, 
А. В. Головина, 
В. Г. Маралов, 
Н. А. Павлюченко 

Школь-
ный воз-
раст 

Рассмотрение проблемы социальной адаптации школьников с ОВЗ, в 
том числе коммуникативные навыки: разработка комплексных про-
грамм поддержки детей с ОВЗ в школе, улучшение условий их обучения 
и социализации; изучение проблем коммуникации у детей с ОВЗ и раз-
работка методики и программы обучения школьников с ОВЗ, которые 
позволяют эффективно корректировать нарушения в развитии комму-
никативных навыков и уменьшать социальную дезадаптацию у таких 
детей. Разработка опросного листа для учителей, целью которого явля-
ется выявление причин, по которым чаще всего возникают конфликты 
между детьми в деятельности, а также выявление уровня сформирован-
ности навыков слушания и знания правил культуры общения 

 

Опираясь на исследования, представ-
ленные в таблице, мы адаптировали их для 
обучения детей с ОВЗ поколения «Альфа». 

Авторы и подходы к развитию комму-
никативных навыков детей с ОВЗ поколе-
ния «Альфа» могут варьироваться в зави-
симости от множества факторов, включая 
возраст детей, тип и степень их нарушения, 
цели и задачи обучения и т. д. 

В своей работе мы придерживаемся 
подхода С. В. Бурмистрова и О. В. Мерзля-
ковой, который базируется на индивиду-
альном подходе к каждому ребенку и вклю-
чает в себя поэтапную работу с речевым ма-
териалом, а также использование различ-
ных типов заданий, направленных на раз-
витие речи, умения выражать свои мысли и 
слушать собеседника, понимание и исполь-
зование невербальных средств общения и 
визуальных материалов для повышения 
мотивации детей. 

Наше исследование показало, что без 
педагогического прогнозирования и соци-
ального проектирования невозможно пла-
нировать обучение коммуникации совре-
менных детей. 

Вопросами прогнозирования и проек-
тирования в образовательной сфере зани-
маются многие современные ученые: опи-
сывается прогностическая логистика в си-

стеме образования; анализируется совре-
менное состояние проблемы прогнозирова-
ния в сфере образования [11]; изучается про-
гнозирование возможности обучения детей с 
ослабленным здоровьем в условиях реаби-
литационного центра [4]; рассматриваются 
проблемы и пути прогнозирования угроз со-
циального развития детей с ограниченными 
возможностями здоровья [5]; изучаются со-
циальное проектирование в реабилитации 
обучающихся с ограниченными возможно-
стями здоровья; рассматривается социаль-
ное проектирование как средство духовно-
нравственного воспитания детей с ОВЗ [11]. 

Педагогическое прогнозирование при-
меняется в образовании, чтобы дети могли 
достигнуть определенных целей и успешно 
решать проблемы будущего. Оно заключа-
ется в предвидении будущих знаний и уме-
ний у учащихся в процессе их обучения. 
Педагогическое прогнозирование важно, 
чтобы школьное образование было акту-
альным и практичным [3]. 

Педагогическое прогнозирование играет 
важнейшую роль в планировании образова-
тельной деятельности, помогает педагогиче-
ским работникам адаптироваться к измене-
ниям в образовательной среде, уточнять цели 
и задачи, выбирать наиболее подходящие ме-
тоды и формы обучения и воспитания. 
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Социальное проектирование является 
частью педагогического прогнозирования. 
Оно состоит в том, чтобы помочь ученикам 
адаптироваться к меняющейся среде и про-
живать жизнь успешно. Вся работа по соци-
альному проектированию проходит с уча-
щимися при участии педагога [8]. 

Работа ученых в этой области имеет 
большое значение для общества, так как 
помогает детям с ОВЗ находиться на равных 
с другими детьми и дает возможность им 
реализовать свой потенциал. 

Раннее вмешательство и индивидуаль-
ные планы обучения имеют решающее зна-
чение в педагогическом прогнозировании 
развития коммуникативных навыков у детей 
с инвалидностью из поколения «Альфа». Со-
гласно принципам и подходам к формиро-
ванию образовательных программ необхо-
дим переход к стратегии социального проек-
тирования и построения на основе индиви-
дуальных потребностей. Учебная программа 
основного общего образования должна 
включать социально-педагогическую под-
держку детей с ОВЗ, в том числе формиро-
вание коммуникативных навыков. Для каж-
дого учащегося должны быть созданы инди-
видуальные планы развития, которые будут 
включать конкретные цели и стратегии раз-
вития коммуникативных навыков. 

Использование вспомогательных техно-
логий и коммуникационных устройств может 
значительно улучшить коммуникативные 
навыки у детей с ОВЗ поколения «Альфа».  

Совместный подход к решению про-
блемы коммуникации с родителями и опе-
кунами также важен для педагогического 
прогнозирования развития коммуникатив-
ных навыков у детей с ОВЗ поколения 
«Альфа». Энциклопедия педагогических 
технологий подчеркивает важность вовле-
чения родителей и воспитателей в образо-
вательный процесс для обеспечения непре-

рывности развития коммуникативных 
навыков. Игра является эффективным 
средством развития коммуникативных 
навыков, и в процессе конструирования де-
тям часто приходится общаться, что может 
способствовать совершенствованию их 
коммуникативных навыков. 

В современном мире школьное образо-
вание – это практически обязательное тре-
бование для выполнения профессиональ-
ной деятельности в любой сфере. Педагоги-
ческое прогнозирование и социальное про-
ектирование являются важными для ста-
бильного развития школьной системы, что-
бы дети могли получить навыки и умения 
для достижения успеха в будущем. 

Результаты исследования. Выбор 
диагностических методик осуществлялся по 
принципу надежности, валидности и до-
полняемости друг друга для подтверждения 
достоверности экспериментального иссле-
дования. Поскольку компонентами комму-
никативных навыков являются умения до-
говариваться, слушать, знание о правилах 
общения с людьми, программа эмпириче-
ского исследования дошкольников пред-
ставлена следующими методиками: «Рука-
вички» (Г. А. Цукерман), Опросник № 1 
(по методике Н. А. Павлюченко), Опросник 
№ 2 (по методике Н. А. Павлюченко). 

Эмпирическое исследование коммуни-
кативных навыков детей младшего школь-
ного возраста с нарушением интеллекта 
проводилось с 17 по 28 октября 2022 года на 
базе ГОУ Ярославская школа № 38. В ис-
следовании принимали участие школьники 
7–9 лет. Общее количество испытуемых со-
ставило 20 человек. Среди испытуемых 
9 мальчиков и 11 девочек. 

Результаты диагностики умения дого-
вариваться школьников представлены на 
рисунке 1. 

 

Рис. 1. Результаты проведения методики «Рукавички» (Г. А. Цукерман) 

По результатам диагностики можно 
отметить, что 40% детей имеют низкий уро-

вень развития умения договариваться, 
58% – средний, а высокий уровень показали 

Умение договариваться

Высокий Средний Низкий
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2% обучающихся. Большинство детей (58%) 
пытаются договориться или прийти к согла-
сию, но каждый настаивает на своем, что 
приводит к конфликтам. Дети с низким 
уровнем спорят, не могут прийти к общему 
решению, не проявляют активности, пас-
сивно следуют за инициативой других, про-

воцируют конфликты, от помощи взрослого 
и сверстников отказываются. У оставшихся 
(2%) учеников проблем с выполнением 
данного задания не было. 

Результаты диагностики умения слу-
шать представлены на рисунке 2. 

 

Рис. 2. Результаты проведения опросника № 1 (по методике Н. А. Павлюченко) 

По результатам диагностики видно, что 
в группе всего лишь 5% детей имеют высо-
кий уровень умения слушать, 35% детей 
имеют низкий уровень, 60% – средний уро-
вень. Школьники плохо слушают вопрос, 
перебивают говорящего, переключаются на 

другой вид деятельности, не дожидаются 
своей очереди для высказывания. 

Результаты диагностики знаний о пра-
вилах общения с людьми представлены на 
рисунке 3. 

 

Рис. 3. Результаты проведения опросника № 2 (по методике Н. А. Павлюченко) 

По результатам диагностики можно 
отметить, что в классе большинство детей 
имеют низкий уровень знаний о правилах 
культуры общения, лишь 15% детей имеют 
средний уровень. Школьники не выражают 
просьбу, извинения, не используют вежли-
вые слова, слова приветствия, не знают 
правил общения с людьми. 

По итогам диагностики коммуникатив-
ных навыков школьников можно сделать 
вывод о том, что в среднем по обследуемой 

группе коммуникативные навыки находят-
ся на среднем уровне развития. Однако хо-
чется отметить тенденцию к снижению 
уровня знаний о правилах общения с людь-
ми, которые являются важными компонен-
тами в осуществлении полноценного про-
цесса общения. 

Полученные данные эксперимента сви-
детельствуют о том, что дети испытывали 
определенные затруднения: перебивали 
друг друга, не дожидались своей очереди, 
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не слушали педагога, постоянно отвлекались 
и убегали не дослушав, а также не пытались 
договариваться, не находили согласия, все-
гда настаивали на своем и не знали правил 
культуры общения, не использовали слова 
приветствия / прощания, вежливых слов и 
т. п. Все это отражается не только на разви-
тии коммуникативной деятельности, но и на 
накоплении социального опыта детей и на 
развитии высших психических функций. 

Результаты исследования показали, что 
развитие коммуникативных навыков у де-
тей с ограниченными возможностями здо-
ровья (ОВЗ) является важной задачей для 
педагогического прогнозирования и соци-
ального проектирования. Коммуникатив-
ные навыки являются ключевыми в процес-
се общения и взаимодействия со сверстни-
ками и окружающей средой. 

В ходе исследования были выделены ос-
новные проблемы, которые мешают разви-
тию коммуникативных навыков у детей с 
ОВЗ. Одной из главных проблем является 
отсутствие возможности для полноценного 
общения со сверстниками и окружающей 
средой. Дети с ОВЗ часто находятся в усло-
виях социальной изоляции, что не способ-
ствует развитию коммуникативных навыков. 

Также было выявлено, что отсутствие 
подходящих методик обучения и работы с 
такими детьми может стать причиной за-
труднений в развитии коммуникативных 
навыков.  

Однако в ходе исследования были выде-
лены и положительные аспекты. Так, исполь-
зование различных игровых форм обучения и 
работы с детьми позволило эффективно раз-
вивать коммуникативные навыки. Игры, 
направленные на развитие речи, улучшение 
интонации и выражение эмоций, помогают 
детям лучше понимать окружающую среду и 
взаимодействовать со сверстниками. 

Также было замечено, что работа с ро-
дителями является не менее важной для 
развития коммуникативных навыков у де-
тей с ОВЗ. Родители могут помочь своему 
ребенку лучше понимать окружающую сре-
ду, находить точки контакта со сверстника-
ми и активно участвовать в процессе его об-
разования. 

Исследование также выявило, что ис-
пользование компьютерных технологий 
может быть полезным для развития комму-
никативных навыков у детей с ОВЗ. Специ-
альные программы для работы с речью и 
общением могут помочь детям лучше по-
нимать окружающую среду и взаимодей-
ствовать со сверстниками. 

Таким образом, развитие коммуника-

тивных навыков у детей с ОВЗ является 
важной задачей для педагогического про-
гнозирования и социального проектирова-
ния. Педагогическое прогнозирование и со-
циальное проектирование важны для успеш-
ного образования и социализации детей с 
ОВЗ поколения «Альфа». Они позволяют 
определить потребности детей и разработать 
индивидуальную программу обучения, учи-
тывающую их специфические потребности.  

Заключение. Формирование комму-
никативных навыков у детей с ОВЗ поколе-
ния «Альфа», а также определение роли это-
го процесса в педагогическом прогнозирова-
нии и социальном проектировании являют-
ся важной задачей для педагогов, работаю-
щих с детьми с ОВЗ. Они нуждаются в опре-
деленных знаниях и навыках для того, чтобы 
учить таких детей и помогать им развиваться 
как индивидуумам и членам общества. 

Педагогическое прогнозирование и со-
циальное проектирование должны быть ос-
нованы на глубоком понимании потребно-
стей и возможностей каждого ребенка с ОВЗ, 
а также на постоянной поддержке и адапта-
ции методов обучения. Педагогическое про-
гнозирование позволяет определить потен-
циальные возможности и проблемы ребенка 
в этой области и подготовить индивидуаль-
ную программу работы с ним. 

Для достижения успеха необходимо ис-
пользовать комплексный подход, который 
включает в себя многочисленные методы и 
техники работы с детьми. Важно учитывать 
индивидуальные особенности каждого ре-
бенка, его потребности и возможности. 

Основными задачами развития комму-
никативных навыков являются формирова-
ние способности к эффективному общению, 
умение слушать других людей, договари-
ваться с ними, выражать свои мысли и чув-
ства, работа в коллективе, развитие эмпа-
тии и толерантности, знание правил куль-
туры общения. 

Важную роль играют также родители, ко-
торые должны активно участвовать в процес-
се развития своих детей. Они могут помочь 
своим детям научиться общаться со сверстни-
ками и взрослыми, поддерживать положи-
тельный настрой и уверенность в себе. 

Таким образом, развитие коммуника-
тивных навыков является одной из важ-
нейших задач в работе с детьми с ОВЗ по-
коления «Альфа». Это позволяет им актив-
но участвовать в жизни общества, прояв-
лять свои таланты и способности, строить 
успешные отношения со сверстниками и 
взрослыми. 
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