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АННОТАЦИЯ. Актуальность проблемы развития школьников средствами музыкального искусства в 
Китае обусловлена его огромным воспитательным потенциалом. Китайские исследователи считают, 
что музыкальное искусство, которое осваивается школьниками на уроках музыки, должно способ-
ствовать не только музыкальному, но и культурному развитию детей. Для активизации этого развития 
следует учитывать особенности уклада жизни, культуры, региональные и национальные традиции, 
бытующие в том месте, где ребенок родился и проживает. В сельских школах Китая таким значимым 
для младших школьников событием является праздник, отражающий все особенности культурной и 
социальной жизни селян. Китайские сельские праздники сопровождаются танцами, шествиями, со-
ревнованиями и игрой на национальных ударных китайских инструментах. Для активного включения 
ребенка в такие праздники в содержание уроков музыки и музыкальных занятий в детском саду необ-
ходимо сформировать определенные музыкально-исполнительские навыки и включать в содержание 
занятий различные виды музыкальной деятельности, традиционные для китайской национальной 
культуры. Однако содержание музыкальных занятий в сельских дошкольных учреждениях, а также в 
сельских школах Китая не всегда является разнообразным и интересным для детей. В статье предла-
гается введение такого способа формирования интереса младших школьников к музыкальному искус-
ству, как перкуссия – исполнительство на национальных китайских ударных инструментах. Включе-
ние перкуссии в содержание уроков музыки в сельской начальной школе и музыкальных занятий в 
детском саду способствует воспроизведению и развитию этой национальной культурной традиции 
детьми. Для формирования навыка перкуссии у обучающихся предлагается использование ритмо-
формул, которые являются различными в темповом, метроритмическом воплощении исполнитель-
ства на китайских ударных инструментах во время праздников. В статье делается вывод о том, что 
подготовка школьников и дошкольников к сельским праздникам на уроках музыки и музыкальных 
занятиях, включающая перкуссионное ансамблевое исполнительство для аккомпанемента к танцам, 
пению, способствует их музыкальному и культурному развитию. 
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ABSTRACT. The relevance of the problem of developing schoolchildren by means of musical art in China is 
due to its huge educational potential. Chinese researchers believe that the art of music, which is mastered 
by schoolchildren in music lessons, should contribute not only to the musical, but also to the cultural de-
velopment of children. To activate this development, one should take into account the peculiarities of the 
way of life, culture, regional and national traditions existing in the place where the child was born and 
lives. In rural schools in China, such a significant event for junior schoolchildren is a holiday that reflects 
all the features of the cultural and social life of the villagers. Chinese rural holidays are accompanied by 
dances, processions, competitions and playing the national Chinese percussion instruments. In order to ac-
tively include a child in such holidays in the content of music lessons and music lessons in kindergarten, it 
is necessary to form certain musical and performing skills. However, the content of music classes in rural 
preschool institutions, as well as in rural schools in China, is not always varied and interesting for children. 
The article proposes the introduction of such a method of forming the interest of younger students in the 
art of music as percussion – performing on national Chinese percussion instruments. The inclusion of per-
cussion in the content of music lessons in a rural primary school and music classes in kindergarten con-
tributes to the reproduction and development of this tradition by children. To form the percussion skill of 
students, it is proposed to use rhythmic formulas, which are different in the tempo, metro-rhythmic em-
bodiment of performance on Chinese percussion instruments during the holidays. The article concludes 
that the preparation of schoolchildren and preschoolers for rural holidays at music lessons and music les-
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sons, including percussion ensemble performance to accompany dancing, singing, contributes to their mu-
sical and cultural development. 

FOR CITATION: Zhang, Junjie. (2023). Percussion in the Musical Development of Younger School Chil-
dren in Rural Educational Institutions in China. In Pedagogical Education in Russia. No. 4, pp. 56–61. 

ельские образовательные учрежде-
ния в Китае сегодня нацелены на 

совмещение двух уровней образования – 
дошкольного и школьного. Поэтому в со-
временном Китае в провинциях появляются 
детские сады-школы, которые сегодня яв-
ляются востребованной формой образова-
тельного учреждения на селе [6]. В настоя-
щее время более половины всех дошколь-
ных образовательных учреждений Китая и 
начальных школ находятся в сельской 
местности [7]. В «Руководстве по обучению 
в детском саду (пробное внедрение)», издан-
ном Министерством образования Китая еще 
в 2001 году, указывалось, что «обучение в 
детском саду является важной частью базо-
вого образования и является базовым эта-
пом для школьного обучения и образования 
на протяжении всей жизни»1. В различных 
документах китайского правительства ука-
зывается, что дошкольное и начальное обра-
зование призваны заложить фундамент к 
обучению в старшей школе, но, что более 
важно, сформировать личность каждого ре-
бенка, заложить основу для его всесторонне-
го и культурного развития2. 

В 2013 году китайские Министерство 
образования и Министерство финансов за-
пустили передвижную пилотную программу 
поддержки дошкольных и школьных обра-
зовательных учреждений в отдаленных 
сельских районах северных провинций 
(Ляонин, Хэнань, Хунань, Гуйчжоу и Шэнь-
си, Гуанси, Юньнань, Ганьсу и Цинхай), ко-
торые являются не столь экономически 
развитыми, как южные районы3, обосновы-
вая запуск этой программы тем, что уровень 
сельского школьного и дошкольного обра-
зования является недостаточно высоким. 
В связи с этим, отмечается в тексте данной 

 
1 Постановление Министерства образования КНР о 

дошкольном воспитании от 2 июля 2001 года. «Руко-
водство по обучению в детском саду (пробное внедре-
ние)». URL: https://cmsadmin.xbdedu.cn.  

2 Министерство образования и Министерство фи-
нансов. Пилотный план работы по поддержке работы 
сельских и отдаленных районов Центрального и За-
падного Китая по осуществлению дошкольного обра-
зования. Опубликованы в 2013 году. URL: http://www. 
moe.gov.cn/srcsite/A10/s7151/201306/t20130607_15302
3.html; Постановление Министерства образования 
КНР о дошкольном воспитании от 2 июля 2001 года. 
«Руководство по обучению в детском саду (пробное 
внедрение)». URL: https://cmsadmin.xbdedu.cn. 

3 Министерство образования и Министерство фи-
нансов. Пилотный план работы по поддержке работы 
сельских и отдаленных районов Центрального и За-
падного Китая по осуществлению дошкольного обра-
зования. Опубликованы в 2013 году. URL: http://www. 
moe.gov.cn/srcsite/A10/s7151/201306/t20130607_15302
3.html. 

программы, необходимо модернизировать 
множество направлений работы по обуче-
нию младших школьников и воспитанию 
детей дошкольного возраста в сельских об-
разовательных учреждениях, включая в их 
содержание интересные для обучающихся 
методы и формы. 

Среди множества этих направлений, 
требующих улучшения и модернизации, 
выделяется эстетическое и музыкальное 
воспитание. При этом авторы [4; 7; 11] 
утверждают, что методическим основанием 
для улучшения должны стать воплощенные 
в содержании воспитания и музыкального 
образования традиции китайской музы-
кальной и художественной культуры, вос-
требованные детьми, проживающими в 
сельской местности. 

Анализ работы сельских начальных 
школ и детских садов Китая по направле-
нию «Музыкальное образование» показал 
значительные пробелы в методическом 
оснащении этих образовательных учрежде-
ний, недостаточную техническую оснащен-
ность, малое количество музыкальных ин-
струментов, которые могут быть использо-
ваны в процессе урока музыки, невысокий 
уровень подготовки педагогов-музыкантов, 
что выражается в отсутствии использования 
ими на музыкальных занятиях современ-
ных методов и форм музыкального образо-
вания. В содержании музыкальных занятий 
в сельских детских садах используется пре-
имущественно только один вид музыкаль-
ной деятельности – пение, который реализу-
ется с помощью метода повторения детьми 
за педагогом мелодий и слов песен, что, без-
условно, не вызывает у дошкольников инте-
реса ни к самим песням, ни к певческой дея-
тельности в целом. Эти же проблемы имеют-
ся и в организации и проведении уроков му-
зыки в сельских начальных школах, в том 
числе в детских садах-школах [11]. 

Решением проблемы улучшения каче-
ства музыкального образования в этих об-
разовательных учреждениях может стать 
подготовка детей к значимым для сельских 
жителей событиям, таким как националь-
ные китайские праздники, на которых важ-
ную роль играют музыка и исполнительство 
на ударных инструментах. Китайский 
праздник невозможен без игры на нацио-
нальных ударных инструментах, которая 
определяется в китайской литературе пер-
куссией. Она, как и китайская опера, явля-
ется визитной карточкой всей музыкальной 
культуры Китая [2; 5; 9; 10]. Китайские ис-
следователи подчеркивают, что перкуссия 
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составляет огромный пласт в истории и 
развитии китайской музыкальной культуры 
[5; 10]. Звук барабана, отмечает Чжан Хай-
лун, неотделим от крупных фестивалей, сва-
деб, похорон и различных традиционных 
праздничных мероприятий в Китае. Он яв-
ляется символом духа китайцев и занимает 
незаменимое место в китайской музыке. 

Искусство перкуссии чаще всего, как 
отмечает Л. И. Исаева, на праздниках в се-
лах и городах Китая демонстрируют испол-
нители именно из сел и деревень [2]. Они 
специально прибывают в города на празд-
ники и участвуют в уличных шествиях, в 
представлениях в парках и на стадионах го-
родов. Они являются активными участни-
ками празднеств и народных гуляний в се-
лах [8]. Такой вид музицирования, как пер-
куссия, на праздниках в селах привлекает 
жителей, которые с удовольствием слушают 
и даже участвуют в исполнении вместе с му-
зыкантами. Младшие школьники и до-
школьники в селах, как и сельские жители, 
тоже активно участвуют в национальных 
китайских праздниках. Слушая перкуссию, 
они пытаются ритмично двигаться под уда-
ры барабанов, подражать исполнителям в 
игре на ударных инструментах. Все это го-
ворит о том, что для ребенка, проживающе-
го в селе, такие праздники являются боль-
шим радостным событием, поэтому подго-
товка к такому празднику в детском саду и в 
начальной школе всегда будет для него ин-
тересна и привлекательна. 

Организация подготовки к праздникам 
требует введения таких видов музыкальной 
деятельности, которые будут востребованы 
на селе и которые будут интересны детям. К 
ним можно отнести не только исполнение 
песен, выученных дошкольниками и млад-
шими школьниками на уроках музыки и 
музыкальных занятиях, но и исполнение 
песен с танцевальными движениями, тан-
цев с аккомпанементом на ударных инстру-
ментах (в народной музыкальной культуре 
Китая имеются танцы, которые исполняют-
ся с аккомпанементом на ударных инстру-
ментах, например танец «Яо Гу У» с пояс-
ным барабаном, танец «Куайцзы У» с па-
лочками, танец «Уйзу У» с бубном и др.), а 
также игра на ударных инструментах. Сего-
дня на уроках музыки в китайских школах 
перкуссия как определенный вид музы-
кальной деятельности стала интересовать и 
учителей музыки, и многих обучающихся. 
Преимущества перкуссии заключаются в 
том, что этот вид музицирования может 
быть удачно реализован в коллективе клас-
са, может совмещать игру на ударном ин-
струменте с пением и танцем, что позволяет 
развивать у младших школьников их музы-
кальные способности и приобщиться к му-

зыкальной культуре своего народа [11; 13]. 
Перкуссия, как указывалось, востребована и 
в национальных китайских праздниках, 
наиболее значимыми в сельской местности 
из которых являются: Китайский Новый год 
или праздник весны (Чуньцзе), праздник 
фонарей (Юаньсяоцзе), праздник, посвя-
щенный весеннему севу – второго дня второ-
го месяца (Лунтайтоу), праздник, посвящен-
ный памяти выдающегося древнекитайского 
поэта Цюй Юань – драконьих лодок (Ду-
аньу) и праздник в честь основания Китай-
ской Народной Республики – Национальный 
день. На всех этих праздниках обязательно 
звучат ударные инструменты, поражая слу-
шателей разнообразием ритма и эмоцио-
нального содержания исполнения. Самым 
востребованными из них для исполнения 
являются барабаны и гонги. Метроритм та-
ких перкуссионных исполнений составляет 
ритмическое наполнение такими длительно-
стями, как четверти, восьмые и шестнадца-
тые. Ритмический рисунок в перкуссии часто 
воспроизводится исполнителями несколько 
раз, а затем он может быть изменен в про-
цессе исполнения и импровизации. 

Почти в каждом празднике при исполне-
нии перкуссии можно выделить наиболее ча-
сто повторяющиеся ритмические обороты – 
ритмоформулы. Изучение ритмоформул, 
звучащих в перкуссии китайских праздников, 
позволило выделить такие из них, которые 
доступны для исполнения детьми дошколь-
ного и младшего школьного возраста. 

Для освоения различных ритмоформул 
на уроках музыки и на музыкальных заняти-
ях в детском саду приемлемыми являются 
такие методы, как наглядный, демонстра-
ции, творческого задания, графический. 
Наглядный метод эффективен при демон-
страции учителем игры на определенном 
ударном инструменте – барабане, гонге или 
на лингу – инструменте наподобие бубна. 

Метод демонстрации той или иной рит-
моформулы может быть применен на не-
скольких уроках в последовательности, ко-
торую определяет Т. А. Иванчикова [1]. Сна-
чала ритмоформулы с квадратным ритмиче-
ским построением (ритм «суммирования» и 
«ритм дробления»), затем, уже на следую-
щих занятиях, ритмоформулы с тем же по-
строением, но включающим пунктирный 
ритм и затем, на занятиях, которые будут 
проводиться на заключительном этапе осво-
ения ритмофрмул, они используются уже с 
неквадратным ритмическим построением. 

Методом освоения ритмоформул на 
слух могут явиться творческое задание по 
воспроизведению в речи, а затем в игре на 
инструменте ритма поэтического произве-
дения – китайского детского стишка 
(народные потешки и прибаутки, суще-
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ствующие в китайском фольклоре многие 
века), который обладает определенным по-
этическим ритмом. Перкуссия может вклю-
чаться в урок музыки или музыкальное за-
нятие в качестве ритмического аккомпане-
мента произносимому ребенком стишку. 

Графический метод предполагает 
включение различных плакатов, наглядных 
пособий, а также записей на доске, визу-
ально обозначающих тот или иной ритм, 
лежащий в основе ритмоформулы и необ-
ходимый для воспроизведения ее на удар-
ном инструменте. 

Перкуссия, как отмечает У Цзюньфэй, 
как правило, исполняется коллективом му-
зыкантов [5]. Поэтому такие ансамбли 
определенных ударных инструментов, 
например только барабаны или только буб-
ны и т. д., на которых играет ансамбль, со-
стоящий из 5–6 человек вследствие боль-
шой наполняемости каждой группы детско-
го сада или каждого класса в начальной 
школе на селе могут создать целый оркестр 
из разных инструментальных групп: груп-
па-ансамбль только барабанов или группа-
ансамбль только бубнов, китайских коло-
кольчиков и т. д. Единственным препят-
ствием для создания таких перкуссионных 
праздничных оркестров является недоста-
точность музыкальных инструментов, кото-
рая, как указывалось, повсеместно ощуща-
ется в китайских сельских образовательных 
учреждениях. В этом случае ряд авторов [4; 
13; 14] предлагают создавать самодельные 
ударные музыкальные инструменты – ба-
рабаны (барабан Гу и Бо), гонги (гонг Лу), 
бубны (Лингу), китайские колокольчики. 
Для этого в сельских образовательных 
учреждениях дети с помощью педагога при 
подготовке к празднику могут создавать ин-
струменты из подручного материала – же-
стяных крышек, деревянных брусков, бам-
буковых стеблей, деревянных палочек для 
еды и т. д.  

Перкуссионные детские оркестры могут 
исполнять различные ритмоформулы 
праздника, которые, как указывалось, от-
личаются по темпу, ритму и метру в испол-
нении. Например, ритмоформула праздни-
ка драконьих лодок отличается мерностью 
акцента и незатейливостью ритмического 
рисунка, так как во время такого праздника, 
на котором происходит соревнование ло-
док, на каждой из них обязательно должен 
быть музыкант-барабанщик, дающий уда-
рами барабана сигнал о том, каков должен 

быть темп движений гребцов.  
Перкуссионные оркестры могут акком-

панировать песне, исполняемой детьми на 
определенном празднике. В музыкальный 
репертуар для пения и аккомпанемента сле-
дует включать детские праздничные песни с 
четким ритмом, например «Новый год», 
композитор Фан Лань, «Цинъюаньсяо», 
композитор Чжан Сюру (для праздника фо-
нарей), «Цинъдуаньу», композитор Чэнь 
Пейцзя (для праздника драконьих лодок), 
«Воспевая родину», композитор Ван Синь 
(для праздника национального дня Китая).  

В процессе подготовки к исполнению 
перкуссии для праздников при неоднократ-
ном повторении детьми ритмоформул для 
аккомпанемента песне или танцу, а также в 
процессе только инструментального перкус-
сионного исполнения у них происходит 
формирование чувства темпа, метра и ритма, 
что в целом позволяет говорить и о развитии 
их музыкальных способностей [13; 14].  

Полученные дошкольниками на подго-
товительных к празднику музыкальных за-
нятиях навыки могут в процессе самого 
сельского праздника быть воспроизведены 
в совместных с родителями праздничных 
действах: игре на барабанах, танцах и ис-
полнении песен. Такие праздники могут 
проводиться не только селянами, но и быть 
организованными и в сельской школе, и в 
сельском детском саду. 

Освоение ритмических элементов ки-
тайского народного танца, пение китайских 
народных песен с ритмическим аккомпане-
ментом на ударных инструментах позволя-
ют констатировать, что сельские дети осва-
ивают элементы китайской народной музы-
кальной культуры, а подготовка к нацио-
нальному китайскому празднику сельских 
школьников с использованием перкуссии и 
при совмещении такого исполнения с пени-
ем и танцем способствует музыкально (так 
как детьми осваивается китайская музы-
кальная культура) ритмическому (так как у 
них формируется чувство ритма) развитию.  

В завершении следует отметить, что 
элементы подготовки к празднику, а имен-
но формирование навыка перкуссионного 
исполнительства, изучение детьми опреде-
ленных ритмоформул, изготовление ими 
самодельных музыкальных инструментов, 
были успешно осуществлены в детском са-
ду – начальной школе «Чижан Джунсинь» 
села Чишан провинции Шаньдун Китай-
ской Народной Республики. 
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