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АННОТАЦИЯ. В статье рассматриваются возможности применения цифровых технологий в обра-
зовательном процессе для повышения мотивации студентов и развития их творческих способно-
стей. Цель исследования заключается в оценке влияния использования цифровых инструментов на 
качество выполнения проектных заданий и уровень вовлеченности студентов в учебный процесс. 
Основные результаты показали, что использование цифровых технологий способствует более пол-
ному раскрытию творческого потенциала студентов, активному вовлечению в учебную деятель-
ность и улучшению качества выполнения проектных заданий. Апробация предложенной структуры 
интерактивного занятия и методики проектного обучения проводилась на базе Российского уни-
верситета дружбы народов в рамках 2-го курса бакалавриата по специальности «Городское управ-
ление и экология». Студенты экспериментальной группы проявляли более высокую заинтересо-
ванность в теме проекта, проявляли инициативу в выборе способов представления информации, 
активно применяли креативные подходы в создании презентаций, видео- и мультимедийных мате-
риалов. Содержательные выводы подтверждают, что применение цифровых технологий на всех 
этапах проектной деятельности способствует повышению учебной мотивации, улучшению качества 
усвоения материала, а также развитию самостоятельности и креативности, что делает образова-
тельный опыт более насыщенным и эффективным. 
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ABSTRACT. The article considers the possibilities of using digital technologies in the educational process 
to increase students’ motivation and develop their creativity. The purpose of the study is to assess the im-
pact of using digital tools on the quality of project assignments and the level of students' involvement in the 
educational process. The main results showed that the use of digital technologies contributes to a more 
complete disclosure of students’ creative potential, active involvement in educational activities and im-
provement of the quality of project assignments. Students in the experimental group showed a higher in-
terest in the project topic, took the initiative in choosing the methods of presenting information, actively 
used creative approaches in creating presentations, video and multimedia materials. Substantive findings 
confirm that the use of digital technologies at all stages of project activities contributes to increased educa-
tional motivation, improved quality of material acquisition, as well as the development of students’ inde-
pendence and creativity, which makes their educational experience more intense and effective. 

FOR CITATION: Meng, Zhou. (2024). Integration of Digital Resources into the Methodology of Interactive 
Foreign Language Teaching. In Pedagogical Education in Russia. No. 6, pp. 202–210. 

ведение. На сегодняшний день в 
образовательной сфере существует 

большое число методов и подходов, кото-
рые делают процесс обучения более увлека-
тельным, эффективным и актуальным. Ин-
терактивный метод обучения является од-
ним из таких. 

Интерактивные методы, поддерживае-

мые цифровыми инструментами, создают 
новые возможности для развития языковых 
навыков, что особенно актуально при изу-
чении иностранных языков. Тем не менее 
эффективность такой интеграции вызывает 
споры, поскольку не все преподаватели и 
учащиеся обладают достаточными навыка-
ми для работы с новыми технологиями, а 

В 
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доступность и качество цифровых ресурсов 
могут существенно различаться. Это подни-
мает вопрос о необходимости более деталь-
ного исследования влияния цифровых ре-
сурсов на эффективность методики интерак-
тивного обучения иностранным языкам. 

Актуальность исследования обу-
словлена стремительным развитием ин-
формационных технологий и их влиянием 
на образовательный процесс. В современ-
ных условиях преподаватели и студенты 
сталкиваются с необходимостью адаптации 
к новым форматам обучения, которые 
предполагают активное использование 
цифровых инструментов. Однако, несмотря 
на возрастающее внимание к данной теме, 
не все образовательные учреждения имеют 
равный доступ к качественным цифровым 
ресурсам, а уровень подготовленности педа-
гогов и учащихся к их использованию суще-
ственно различается. 

Цель исследования – определение 
влияния интеграции цифровых ресурсов на 
эффективность интерактивных методик 
обучения иностранным языкам и разработ-
ка рекомендаций по их оптимальному ис-
пользованию в образовательном процессе. 

Тематика интеграции цифровых ресур-
сов в процесс обучения иностранным язы-
кам исследовалась рядом ученых, таких как 
А. А. Окатьева, А. В. Долина, Ю. Н. Кулико-
ва, О. Г. Плехова, которые изучали влияние 
цифровых технологий на развитие комму-
никативных навыков, повышение мотива-
ции студентов и адаптацию учебных про-
грамм под современные требования. В за-
рубежной науке значительный вклад в раз-
витие этого направления внесли такие ис-
следователи, как Стивен Крашен, Ричард 
Майер и Лев Выготский, чьи работы фоку-
сируются на когнитивных аспектах исполь-
зования цифровых ресурсов и принципах 
мультимодального обучения. 

Несмотря на это, остаются нерешенны-
ми вопросы, связанные с методической 
адаптацией цифровых инструментов для 
студентов с различным уровнем языковой 
подготовки, а также проблемы оценки эф-
фективности их применения в контексте 
самостоятельной работы. Кроме того, недо-
статочно разработаны практические реко-
мендации по оптимальному использованию 
цифровых ресурсов в зависимости от техни-
ческой и профессиональной направленно-
сти обучения. 

Методология и методы исследо-
вания включают проведение педагогиче-
ского эксперимента с разделением студен-
тов на контрольную и экспериментальную 
группы. Эксперимент проходил на базе Рос-
сийского университета дружбы народов 
(далее – РУДН) в рамках 2-го курса бака-

лавриата по специальности «Городское 
управление и экология». 

В первой группе студенты выполняли 
проектные задания традиционными мето-
дами, во второй – с применением цифровых 
платформ, таких как Miro, Padlet, 
MindMeister и др. Методы исследования 
включали наблюдение, анализ продуктов 
проектной деятельности и статистическую 
обработку полученных данных. 

Результаты исследования и об-
суждение. По мере того, как меняется 
окружающий нас мир, меняются и требова-
ния к образовательному процессу. Основная 
цель образования – подготовка специали-
стов, способных преуспевать в конкурент-
ной среде и добиваться успеха. Выпускники 
должны быть готовы к постоянному повы-
шению своих знаний и потенциала на про-
тяжении всей карьеры и адаптации к раз-
личным условиям труда [3, c. 27–28]. Раз-
витие личностных качеств является ключе-
вым аспектом обучения студентов в высших 
учебных заведениях. Они должны приобре-
сти широкий спектр навыков и умений, а 
также такие качества, как целеустремлен-
ность, ответственность, инициативность, 
стрессоустойчивость, внимательность, спо-
собность к обучению, социальная адаптив-
ность и профессиональный опыт. 

Умения решать проблемы, критически 
мыслить, ориентироваться в различных си-
туациях и творчески подходить к трудностям 
являются необходимыми навыками для лю-
бого будущего компетентного специалиста. 
Студентам необходимо не только запоми-
нать и воспроизводить информацию, но и 
уметь эффективно применять ее на практике 
[1, c. 96]. Однако преподаватели иностран-
ных языков часто сталкиваются с проблемой 
из-за сокращенного количества учебных ча-
сов, поскольку курсы иностранных языков 
считаются общеобразовательными, а не 
специализированными предметами. Это 
ограничение заставляет студентов изучать, 
понимать и обрабатывать большой объем 
материала в сжатые сроки.  

Для студентов большая нагрузка может 
значительно снизить мотивацию к изучению 
иностранного языка, что негативно скажется 
на их успеваемости и энтузиазме по отноше-
нию к предмету. В результате преподаватели 
должны применять нетрадиционные, твор-
ческие и комплексные методы, чтобы во-
влекать студентов и способствовать высо-
кому уровню владения языком.  

Основа интерактивного обучения – вза-
имодействие ученика с учебной средой и 
приобретенный в ней опыт [6, c. 179]. Эта 
среда формирует объем полученных знаний. 
Одной из основных целей этого подхода яв-
ляется создание комфортной и благоприят-
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ной атмосферы для учеников в классе, что, в 
свою очередь, повышает их вовлеченность и 
общую эффективность процесса обучения. 

На интерактивных занятиях по ино-
странному языку преподаватель переклю-
чает внимание на студентов, создавая среду, 
которая побуждает их проявлять инициати-
ву. Используя интерактивные методы обу-
чения, преподаватель позволяет студентам 
использовать собственный опыт как основ-
ной источник обучения.  

Впервые термин «интерактивное обуче-
ние» был введен в конце XX века, в это вре-
мя педагогика стала активно включать в себя 
смежные научные направления. Так, поня-
тие «интерактивность» было взято из социо-
логии [11, c. 124]. В 1950-х и 1960-х годах 
принципы гуманистической психологии, 
психотерапии и социально-перцептивного 
когнитивизма существенно повлияли на 
развитие интерактивного обучения.  

Начиная с 1960-х годов интерактивные 
технологии переживают бурное развитие, 
во многом благодаря выходу на новый этап 
развития средств массовой информации. 
Благодаря СМИ и расцвету технологий ин-
терактивность стали воспринимать как 
форму взаимодействия субъекта и инфор-
мационной среды. Таким образом, развился 
технологический подход к понятию данного 
термина, а интерактивность и цифровые ре-
сурсы стали тесно связаны [5, c. 206].  

На сегодняшний день ученые по-
разному трактуют термин «интерактивное 
обучение». 

По мнению C. В. Титовой, интерактив-
ное обучение – метод обучения, при кото-
ром в учебный процесс активно вовлекают-
ся учащиеся через взаимодействие между 
преподавателем, учениками и учебными 
материалами. Предполагается использова-
ние различных методов и средств, которые 
способствуют активному обмену информа-
цией, идеями и опытом [14, c. 314]. 

Ю. В. Серикова рассматривает «интерак-
тивное обучение» как способ организации 

образовательного процесса, при котором 
студенты и преподаватели активно взаимо-
действуют между собой и учебным материа-
лом через использование технологий, игр, 
групповой работы и других форм активного 
обучения [10, с. 247]. По мнению Ж. Н. Жат-
камбаевой, интерактивное обучение пред-
полагает создание условий для самостоя-
тельной и совместной деятельности уча-
щихся, что способствует развитию критиче-
ского мышления, практических навыков и 
более глубокому усвоению учебного мате-
риала [4, c. 128].  

Е. Н. Возмилкина подчеркивает, что 
интерактивное обучение – это в первую 
очередь педагогический подход, при кото-
ром студенты принимают активное участие 
в учебном процессе через обсуждения, про-
екты, симуляции и интерактивные техноло-
гии, что позволяет им применять получен-
ные знания на практике и развивать навы-
ки общения и сотрудничества [2, c. 107]. 

Итак, на основании мнений ученых и 
педагогов можем дать следующее определе-
ние. Интерактивное обучение – это метод 
обучения, основанный на активном взаимо-
действии всех участников образовательного 
процесса, включая студентов и преподавате-
ля, с целью совместного приобретения зна-
ний и умений. Метод предполагает исполь-
зование различных форм коммуникации, 
обмена опытом, совместного решения задач 
и моделирования ситуаций, что способству-
ет формированию навыков сотрудничества, 
критического мышления и рефлексии. 

Отметим, что в интерактивном обуче-
нии ни один студент не доминирует в про-
цессе обучения. Вместо этого студенты во-
влечены в поддерживающую и совместную 
среду, которая способствует познавательной 
деятельности и поощряет активное участие 
всех вовлеченных. 

Существуют различные типы интерак-
тивных методов обучения, которые можно 
использовать в учебных целях (табл. 1).  

Таблица 1  
Интерактивные методы обучения иностранному языку.  

Составлено автором по данным источников [6; 9; 14] 

Интерактивный 
метод 

Описание Цель 

Ролевая игра Имитация реальных ситуаций, в кото-
рых студенты играют определенные ро-
ли 

Развитие навыков устной речи, коммуни-
кативных умений и уверенности в ис-
пользовании языка 

Дискуссия и деба-
ты 

Обсуждение актуальных тем, выражение 
и обоснование своей точки зрения 

Формирование критического мышления, 
навыков аргументации и публичной речи 
на иностранном языке 

Мозговой штурм Коллективное генерирование идей на 
заданную тему 

Развитие креативного мышления, улуч-
шение способности быстро реагировать и 
выражать мысли 

Проектная работа Работа над созданием проекта, предпо-
лагающая исследование и использова-
ние языка в определенной сфере 

Углубление знаний, приобретение про-
фессиональных навыков и работа в ко-
манде 
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Продолжение таблицы 1 

Интерактивный 
метод 

Описание Цель 

Кейс-метод Решение проблемных ситуаций, связан-
ных с профессиональной или жизнен-
ной деятельностью 

Применение языковых знаний на прак-
тике, развитие аналитических навыков и 
принятия решений 

Работа в парах или 
малых группах 

Выполнение заданий совместно с дру-
гим студентом или в группе 

Развитие навыков взаимодействия, со-
трудничества и повышения мотивации к 
обучению 

Интерактивные 
онлайн-
платформы 

Использование образовательных циф-
ровых ресурсов (например, онлайн-
тренажеры, видеоконференции) 

Повышение уровня владения языком че-
рез доступ к дополнительным ресурсам и 
коммуникативным практикам 

Веб-квесты Задания с использованием интернета 
для поиска информации на иностран-
ном языке 

Развитие навыков поиска информации, 
критического анализа и языковой компе-
тентности 

Деловая игра Имитирует профессиональную деятель-
ность, моделируя реальные рабочие 
процессы 

Развитие профессиональных компетен-
ций и применение языка в бизнес-среде 

Флеш-карты и 
викторины 

Использование карточек и викторин для 
проверки знаний 

Закрепление лексики, грамматики и раз-
витие быстроты реакции 

 

Как можно заключить из таблицы, все 
интерактивные методы улучшают комму-
никативные навыки, способствуют установ-
лению эмоциональных связей между уче-
никами и с учителем, учат участников слу-
шать мнения других и выражать свои соб-
ственные взгляды. При этом широкий 
спектр интерактивных методов обучения 
позволяет вносить большее разнообразие в 
уроки, а игровой формат облегчает усвое-
ние информации, способствуя сохранению в 
долговременной памяти [11, c. 127]. 

Учебная дисциплина «Иностранный 
язык» отличается большим число компе-
тенций, которые развивают ученики во 
время обучения. К ним относятся коммуни-
кативная, когнитивная, межкультурная, со-

циальная и личностная компетенции. Учи-
тывая этот факт, а также требования ФГОС 
по внедрению современных цифровых тех-
нологий в образовательный процесс, акту-
альным является внедрение различных ас-
пектов интерактивного обучения в образо-
вательный процесс [9, c. 130].  

Вместо традиционных интерактивных 
методов рекомендуем использовать цифро-
вые интерактивные платформы, такие как 
Miro, Padlet и AhaSlides, а также онлайн-
инструменты для создания интеллект-карт, 
такие как MindMeister.  

В таблице 2 отобразим основные этапы 
интерактивного занятия с использованием 
цифровых ресурсов.   

Таблица 2  
Структура интерактивного занятия по иностранному языку  

для развития диалогической речи. Составлено автором 

Этап Типы упражнений Цели 
1. Мотивационный 
этап 

Введение в тему с использованием 
видео или изображений. 
Мини-дискуссия на основе просмот-
ренного. 
Определение целей и задач занятия 

Заинтересовать студентов темой занятия. 
Активизировать имеющиеся знания и 
пробудить интерес. 
Мотивировать к изучению и активному 
участию 

2. Этап актуализа-
ции знаний 

Лексико-грамматические разминки. 
Словарные игры, например «Мозго-
вой штурм» 

Повторить ключевые лексические и 
грамматические конструкции. 
Активизировать знания и актуализиро-
вать базовые понятия 

3. Этап формирова-
ния навыков 

Ролевые игры и ситуационные диа-
логи. 
Имитационные упражнения (сцена-
рии, моделирование). 
Диалоги в парах или в группах 

Развить навыки построения диалогиче-
ской речи. 
Научить применять знания в смоделиро-
ванных ситуациях. 
Сформировать умение реагировать и под-
держивать беседу 

4. Этап закрепления 
навыков 

Обсуждение заданных ситуаций или 
текстов в группах. 
Совместное создание проектов 
(например, создание сценария). 
Анализ и разбор типичных ошибок в 
диалогах 

Закрепить навыки диалогической речи в 
обсуждении. 
Стимулировать совместную работу и об-
мен мнениями. 
Снизить вероятность повторения ошибок, 
отработка навыков 
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Продолжение таблицы 2 

Этап Типы упражнений Цели 
5. Этап рефлексии Подведение итогов, обсуждение впе-

чатлений. 
Заполнение рефлексивных карт, уст-
ные отзывы. 
Оценивание успешности занятия 
преподавателем и студентами 

Оценить уровень усвоения материала и 
понять сложности. 
Развить критическое мышление и само-
анализ. 
Получить обратную связь для дальнейше-
го планирования занятий 

 

Главные принципы обучения, которые 
стоит принимать во внимание в ходе внед-
рения цифровых инструментов в образова-
тельный процесс [13, c. 52]: 

1. Необходимо минимизировать коли-
чество избыточной информации на экране и 
постепенно увеличивать объем представляе-
мого учебного материала. Цифровые ресурсы 
должны быть структурированы в соответ-
ствии с принципом последовательного 
усложнения, обеспечивая переход от базовых 
элементов к более сложным концепциям. 

2. Цифровые инструменты должны 
обеспечивать условия для активной учеб-
ной деятельности обучающихся, включаю-
щей решение задач, моделирование и про-
ведение экспериментальных действий. 

3. С целью повышения уровня вовле-
ченности обучающихся рекомендуется 
применять разнообразные интерактивные 
форматы, включая игровые элементы, си-
муляции и коллективный анализ задач. 

4. Обеспечение возможностей для по-
лучения обратной связи, проведения само-
оценки и внесения корректировок является 
ключевым фактором в развитии метакогни-
тивных навыков обучающихся. 

Метод проектов, по нашему мнению, 
является одним из наиболее результатив-
ных интерактивных методов обучения. Его 
существенным отличием от других методов, 
например кейсов или брейншторма, явля-
ется то, что обучающиеся имеют большую 
свободу в самовыражении – студенты само-

стоятельно формулируют исследователь-
скую проблему, разрабатывают структуру 
исследования и выбирают форму его пре-
зентации. Проектная деятельность, как 
правило, требует длительного временного 
участия, что способствует развитию навы-
ков командной работы и углублению про-
фессиональных компетенций участников. 

Как уже было отмечено ранее, проект-
ная деятельность предполагает активное 
вовлечение студентов в процесс работы, со-
ответственно, меняется и позиция препода-
вателя. Он становится организатором по-
знавательной деятельности и менеджером 
обучения, направляя учащихся в своей про-
ектной работе [16, p. 337]. 

Практически всегда проектная работа 
подразумевает самостоятельную работу. Это 
может быть индивидуальный проект, пар-
ный или групповой. Как правило, подготов-
ка проекта требует длительного времени, и 
в большинстве случаев проекты готовятся в 
группе. Таким образом, развивается навык 
командной работы, студенты учатся деле-
гировать, эффективно обмениваться ин-
формацией, учитывать мнение других, 
справляться с конфликтными ситуациями и 
принимать коллективное решение в усло-
виях ограниченного времени и ресурсов.  

Многие типы обучающих и инструмен-
тальных упражнений и цифровых плат-
форм могут применяться на различных 
этапах организации проектной деятельно-
сти (табл. 3). 

Таблица 3  
Обучающие и инструментальные приложения, применяющиеся  

на различных этапах проектной деятельности. Составлено автором 

Этап проектной  
деятельности 

Инструментальные приложения и цифровые платформы 

Определение проблемы и фор-
мулирование целей проекта 

Miro, MindMeister, Google Jamboard (для создания интеллектуальных 
карт и визуализации идей) 

Сбор и анализ информации Google Scholar, ResearchGate, EndNote (для поиска и управления науч-
ной информацией) 

Планирование проекта и распре-
деление ролей 

Trello, Asana, Microsoft Planner (для управления задачами и проекта-
ми) 

Разработка контента и создание 
материалов 

Canva, Prezi, Google Slides, Microsoft PowerPoint (для создания презен-
таций и визуального контента) 

Обсуждение и совместная работа 
в реальном времени 

Microsoft Teams, Zoom, Slack, Google Meet (для видеоконференций и 
совместной работы) 

Подготовка финальной версии 
проекта 

Google Docs, Overleaf, Microsoft Word (для создания текстовых доку-
ментов и совместного редактирования) 

Презентация проекта Padlet, Thinglink, Adobe Spark (для создания интерактивных презента-
ций и виртуальных досок) 

Оценка результатов и обратная 
связь 

Mentimeter, Kahoot!, Google Forms (для создания опросов, викторин и 
сбора обратной связи) 
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Тематика языковых проектов может 
включать анализ культурных особенностей 
и традиций разных стран. Содержание по-
добных веб-проектов может варьироваться 
в зависимости от выбранной темы. Напри-
мер, проекты могут быть посвящены изуче-
нию вербальных и невербальных способов 
общения, исследованию праздников, их 
происхождения и традиций празднования 
или сравнительному анализу норм поведе-
ния в обществе, деловому этикету, традици-
ям гостеприимства и т. п. [12, c. 340–341]. 

Практическими задачами такого про-
екта могут стать разработка словаря лекси-

ки изучаемого языка определенного стиля 
или регистра, создание справочника, а так-
же разработка веб-сайтов, посвященных 
культуре и истории стран изучаемого язы-
ка. Также востребованы исследовательские 
проекты, направленные на сопоставление 
различных культурных аспектов страны 
изучаемого языка и своей страны, сравне-
ние литературных традиций, изучение 
творчества писателей и поэтов, пишущих на 
изучаемом языке, и т. д. 

В таблице 4 приведены некоторые идеи 
для возможных тем содержательной части 
проекта, соответствующие его целям. 

Таблица 4  
Возможные темы языковых проектов и развиваемые компетенции 

Тема 
Развиваемые 
компетенции 

Уровень 
языка 

Предполагаемый 
цифровой продукт 

Возможные 
приложения и 

платформы 
Рассказ о себе Лингвистическая 

компетенция, уст-
но-речевые умения, 
письменно-речевые 
умения 

А1-А2 Создать презентацию о 
себе с фото 

Tilda, Canva,  
PowerPoint 

А2-В1 Создать презентацию о 
своих хобби 

Miro, Padlet,  
PowerPoint 

B2-C1 Записать видеовизитку 
для работодателя о себе 

Vimeo, YouTube, 
Prezi, VoiceThread 

Изучаем ино-
странные языки 

Лингвистическая 
компетенция, рабо-
та в команде 

B1-B2 Создать карту по грам-
матике / лексике с 
упражнениями. 
Создать глоссарий 

Miro 
Mindmeister 
IthoughtHD 

B1-C2 Создать аудиогид по 
выбранной достопри-
мечательности. 
Создать квест, посвя-
щенный культурному 
событию в стране 

YouTube,  
Vimeo 
VoiceThread 

Сравниваем свою 
культуру и мента-
литет с культурой 
и менталитетом 
другой страны 

Социокультурная 
компетенция, уме-
ние работать в 
группе, аналитиче-
ские навыки 

В1-С2 Сравнить и сопоставить 
культурные, социальные 
или политические реа-
лии в своей стране и в 
стране изучаемого язы-
ка, создав презентацию, 
видеоролик или гид 

YouTube 
Vimeo 
Canva 
Tilda 
PowerPoint  

Исследуем и дела-
ем выводы по 
профессиональной 
проблеме  

Лингвистическая 
компетенция, уст-
но-речевые умения, 
письменно-речевые 
умения, умение ра-
ботать в команде, 
аналитические 
навыки 

В2-С2 Исследовать професси-
онально ориентирован-
ную проблему, создать 
мультимедийную пре-
зентацию, сайт, напи-
сать совместное эссе 

Tilda, Canva,  
PowerPoint 
Google Docs 
Dropbox 
Evernote 

 

Апробация предложенной структуры 
интерактивного занятия и методики про-
ектного обучения проводилась на базе 
РУДН в рамках 2-го курса бакалавриата по 
специальности «Городское управление и 
экология». 

Студенты были поделены на две груп-
пы, каждой из которых предлагалось подго-
товить проект на тему «Культурные разли-
чия и сходства между странами изучаемого 
языка и своей страной» и презентовать его в 
свободной форме. Группы работали над 
проектом в течение двух недель. Первая 

группа (экспериментальная) могла исполь-
зовать цифровые ресурсы, такие как Miro, 
Google Docs, MindMeister, PowerPoint и т. д., 
а также видеоплатформы для создания 
мультимедийного контента. Вторая группа 
(контрольная) готовила проект традицион-
ным методом – с использованием бумаж-
ных источников и презентовала проект в 
формате устной презентации без поддерж-
ки цифровых инструментов.  

Результаты эксперимента представле-
ны в таблице 5. 
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Таблица 5  
Сравнительный анализ результатов проектной деятельности студентов  

с использованием цифровых ресурсов и без них. Составлено автором 

Критерий 
Первая группа  

(с цифровыми ресурсами) 
Вторая группа  

(без цифровых ресурсов) 
Качество проектов Проект более структурирован, его удоб-

нее воспринимать за счет наглядности 
представленных данных. Можно просле-
дить, какую информацию студенты счи-
тают приоритетной и наиболее важной 

– 

Уровень вовлечен-
ности и мотивации 

Отмечен высокий уровень вовлеченности, 
а также участие всех членов команды, 
распределение и делегирование обязан-
ностей 

Процесс подготовки и презентации 
проекта показался студентам более 
формальным и менее увлекатель-
ным 

Развитие языковых 
компетенций 

Развитие как письменной, так и устной 
речи. 
Активное участие в устных дискуссиях 

Основное внимание на устной речи. 
Меньше внимания структурирова-
нию информации 

Навыки работы в 
команде 

Легкая координация через совместные 
документы и платформы. 
Распределение задач и отслеживание 
прогресса в реальном времени. 
Подготовка к проекту занимает меньше 
времени благодаря совместной работе в 
онлайн-режиме 

Трудности с координацией из-за 
отсутствия доступа к совместным 
цифровым ресурсам. 
Высокая вероятность конфликтов 
и недопонимания в команде 

Уровень стрессо-
устойчивости 

Снижение стресса за счет визуальных и 
интерактивных элементов, на которые 
можно опираться при презентации про-
екта. 
Более уверенная подача материалов 

Высокий уровень стресса из-за 
необходимости запомнить боль-
шой объем информации 

 

Помимо перечисленных в таблице ре-
зультатов, также отметим, что, студенты из 
первой (экспериментальной) группы ак-
тивнее проявляли свой творческий потен-
циал. Отдельные участники группы про-
явили навыки создания видео, другие под-
готовили анимацию, также были студенты, 
которые оформили материал в едином сти-
левом жанре. Благодаря высокому уровню 
вовлеченности в проект студенты лучше за-
поминали материал и при презентации не 
использовали печатные материалы для рас-
сказа. Студенты из контрольной группы 
подготовили проект, отвечающий требова-
ниям задания, однако в процессе презента-
ции наблюдались недостаточная вовлечен-
ность в предметную область, а также прояв-
ление признаков сниженной концентрации 
внимания. 

Итак, по результатам эксперимента 
можем заключить, что использование циф-
ровых технологий положительно влияет на 
процесс обучения. Интерактивные техноло-
гии, применяемые на занятиях, способ-
ствуют раскрытию потенциала учащихся, 
позволяя им в полной мере реализовать 
свои способности. Кроме того, они создают 
благоприятные условия для развития твор-

ческого мышления, а также формируют та-
кие качества, как смекалка, находчивость и 
сообразительность. 

Заключение. Результаты исследова-
ния подтвердили гипотезу о том, что инте-
грация цифровых технологий в образова-
тельный процесс повышает мотивацию сту-
дентов и приводит к более качественным 
результатам проектов. Также было выявле-
но, что использование цифровых техноло-
гий способствует более полному раскрытию 
творческого потенциала студентов, актив-
ному вовлечению в учебную деятельность и 
улучшению качества выполнения проект-
ных заданий. Студенты экспериментальной 
группы проявляли более высокую заинте-
ресованность в теме проекта, проявляли 
инициативу в выборе способов представле-
ния информации, активно применяли креа-
тивные подходы в создании презентаций, 
видео- и мультимедийных материалов.  

Перспективами дальнейших исследова-
ний могут стать более детальный анализ 
влияния конкретных цифровых инструмен-
тов на развитие отдельных компетенций 
студентов, а также разработка новых подхо-
дов к организации образовательного процес-
са с учетом специфики цифровых платформ. 
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