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ШКОЛЬНИКОВ В ПРОЦЕССЕ ИЗУЧЕНИЯ МАТЕМАТИКИ И ФИЗИКИ 
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АННОТАЦИЯ. В статье приведены и обобщены результаты теоретических и эмпирических иссле-
дований по проблеме организации учебно-исследовательской деятельности учащихся общеобразо-
вательных школ. Уточнено определение учебно-исследовательской деятельности в условиях ин-
форматизации образования. Определена структура учебно-исследовательской деятельности. Пред-
ложены методические средства для организации учебно-исследовательской деятельности школь-
ников: исследовательские задачи, исследовательские лабораторные работы, учебно-
исследовательские проекты.  
Разработана методика организации учебно-исследовательской деятельности школьников на основе 
предлагаемых методических средств. В качестве конкретных примеров приведены методика реше-
ния исследовательской задачи по физике, исследовательская лабораторная работа по математике и 
примеры тем учебных исследовательских проектов по математике и физике. Разработаны методи-
ческие рекомендации для успешного выполнения учебных исследовательских проектов. 
Приведены данные первоначального опроса учителей о сложностях организации учебно-
исследовательской деятельности. Представлены результаты опроса педагогов по применению пред-
ставленных методических средств, анализ которых позволил сделать вывод о том, что, во-первых, 
эти средства позволяют организовать учебно-исследовательскую деятельность обучающихся, во-
вторых, учителя готовы применять предлагаемую методику для организации учебно-
исследовательской деятельности школьников. 
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ABSTRACT. The article presents and summarizes the results of theoretical and empirical research on the 
problem of organizing educational and research activities of students of secondary schools. The definition 
of educational and research activities in the context of informatization of education has been clarified. The 
structure of educational and research activities is defined. Methodological tools for the organization of  
educational and research activities of schoolchildren are proposed: research tasks, research laboratory 
work, educational and research projects. 
A methodology for organizing educational and research activities of schoolchildren based on the proposed 
methodological tools has been developed. As specific examples, the methodology for solving a research 
problem in physics, research laboratory work in mathematics and examples of topics of educational research 
projects in mathematics and physics are given. Methodological recommendations have been developed for 
the successful implementation of educational research projects. 
The data of the initial survey of teachers on the difficulties of organizing educational and research activities 
are presented. The results of a survey of teachers on the use of the presented methodological tools are pre-
sented, the analysis of which allowed us to conclude that, firstly, these tools allow students to organize edu-
cational and research activities, and secondly, teachers are ready to apply the proposed methodology for 
organizing educational and research activities of schoolchildren. 
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остановка проблемы и обос-
нование ее актуальности. Со-

временный этап развития общества и обра-
зования предъявляет новые требования к 
специалистам. В настоящее время любой 
специалист в процессе своей профессио-
нальной деятельности должен осуществлять 
творческий подход. Подготовка будущего 
специалиста начинается со школы, основной 
задачей которой является подготовить детей 
к жизни в современном обществе. Школа 
должна не только научить самостоятельному 
приобретению знаний и их использованию, 
но и научить осуществлять творческий под-
ход при реализации своей учебной деятель-
ности. Эту задачу можно реализовать, орга-
низуя учебно-исследовательскую деятель-
ность обучающихся. 

Но, несмотря на значимость учебно-
исследовательской деятельности в учебном 
процессе, организация этой деятельности 
еще не заняла достойное место в работе 
учителя. Так, по мнению Л. В. Лихачевой 
[12], учителям сложно организовать иссле-
довательскую деятельность учащихся, так 
как ученики имеют разный уровень пред-
метной подготовки. Автор утверждает, что 
организация исследовательской деятельно-
сти ориентирована прежде всего на уча-
щихся с высоким уровнем предметной под-
готовки и требует много времени, поэтому в 
реальных условиях используется редко. 

Л. В. Панкратова [14] в своем диссерта-
ционном исследовании отмечает, что пас-
сивное отношение педагогов к организации 
исследовательской работы с учащимися 
объясняется тем, что организация этой дея-
тельности требует от учителя весьма много 
времени, выходит за рамки школьной про-
граммы, а ее сопровождение связано с из-
менением роли учителя: из предметника он 
становится наставником. 

Выводы ученых подтверждает прове-
денный нами опрос учителей школ. В опро-
се участвовали 20 учителей математики и 
физики: МАОУ СОШ № 67 с углубленным 
изучением отдельных предметов (г. Екате-
ринбург), МАОУ СОШ № 170 с углубленным 
изучением отдельных предметов (г. Екате-
ринбург), МАОУ СОШ № 3 (г. Кировград), 
МАОУ СОШ № 2 (г. Кировград), МКОУ 
«Маминская средняя общеобразовательная 
школа» (с. Маминское, Каменский район), 
ОШ № 1 (г. Рудный, Казахстан). 

В исследовании использовались ано-
нимные анкеты, которые включали в себя 
следующие вопросы: 

Считаете ли вы, что включение уча-
щихся общеобразовательных школ в учеб-
но-исследовательскую деятельность в про-
цессе обучения необходимо?  

Какие методические средства вы ис-
пользуете для организации учебно-иссле-
довательской деятельности обучающихся? 

С какими трудностями вы сталкиваетесь 
при организации учебно-исследовательской 
деятельности учеников? 

Считаете ли вы возможным использо-
вание исследовательских лабораторных ра-
бот, исследовательских задач и какую часть 
учебного времени вы готовы посвятить их 
выполнению? 

Опрос показал, что учителя в основном 
организуют учебно-исследовательскую дея-
тельность обучающихся на внеклассных ме-
роприятиях или во внеурочной деятельности.  

Педагоги отметили, что для организа-
ции учебно-исследовательской деятельно-
сти применяются веб-квесты, решаются ис-
следовательские задачи, выполняются 
учебные исследовательские проекты во 
внеклассной работе и др. 

Анализ ответов позволяет сделать вы-
воды: во-первых, учебно-исследовательская 

П 
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деятельность во время учебных занятий ве-
дется эпизодически или не ведется совсем; 
во-вторых, внеучебная исследовательская 
деятельность рассчитана в основном на 
обучающихся с высоким уровнем предмет-
ной подготовки.  

Педагоги отмечают и сложности, свя-
занные с организацией учебно-исследо-
вательской деятельности. Учителя испыты-
вают трудности с организацией исследова-
тельской деятельности на уроке из-за не-
хватки методического материала, при под-
боре задач и тем для исследования, отме-
чают нехватку времени на разработку учеб-
ных материалов для организации и прове-
дения исследования.  

На основании вышеизложенного воз-
никает необходимость как в подборе мето-
дических средств для организации исследо-
вательской деятельности учеников, так и в 
разработке методики их использования. 
Чтобы решить эту проблему, необходимо 
прежде всего уточнить определение поня-
тия «учебно-исследовательская деятель-
ность» и определить ее структуру. 

Материалы и методы исследова-
ния. При написании статьи использова-
лись данные теоретических и эмпирических 
исследований понятий по вопросу органи-
зации учебно-исследовательской деятель-
ности школьников. Проводился анализ тру-
дов по вопросам разработки и использова-
ния исследовательских задач, лаборатор-
ных работ, учебных проектов в процессе 
обучения (Р. М. Абдулов [1; 2], И. А. Авва-
кумова [4], О. В. Аксенова [5], Л. И. Анци-
феров [15], В. Ю. Бодряков [8], Н. В. Дуда-
рева [4], Е. С. Кощеева [11], А. П. Усольцев 
[1], Т. Н. Шамало [16]). В ходе исследования 
применялись теоретические методы: ана-
лиз, синтез, обобщение, сравнение, моде-
лирование. 

Методология и результаты иссле-
дования. Вопросы организации учебно-
исследовательской деятельности рассматри-
вали А. Е. Бойкова [9], М. Ю. Кожухова [10], 
Е. С. Кощеева [11], С. М. Мирзаев [13] и др. 

Анализ позволил сделать следующие 
выводы: 

1) по вопросу определения понятия ис-
следовательской деятельности нет единого 
мнения; 

2) нет единого подхода к описанию 
структуры учебно-исследовательской дея-
тельности, в которой были бы учтены тен-
денции развития общества в условиях ин-
форматизации. 

Вышеизложенное позволяет сделать 
вывод о необходимости дополнительного 
изучения вопроса организации учебно-
исследовательской деятельности как в тео-
ретическом, так и в методическом аспекте. 

Отметим, что в научной и научно-
методической литературе встречаются по-
нятия «научно-исследовательская деятель-
ность», «исследование», «учебно-
исследовательская деятельность», «иссле-
довательская деятельность учеников». 

Понятия «научная исследовательская 
деятельность», «научно-исследовательская 
деятельность», «научная деятельность» в 
научной литературе равнозначны, и авторы 
вкладывают в них одинаковый смысл. 

Многие авторы в своих работах разгра-
ничивают понятия исследовательской дея-
тельности и учебно-исследовательской дея-
тельности. Так, Е. С. Бессмельцева [7] и 
М. Ю. Кожухова [10] считают, что исследо-
вательская деятельность является прототи-
пом учебно-исследовательской деятельно-
сти. По мнению Е. С. Бессмельцевой [7], 
учебно-исследовательская деятельность 
представляет собой сочетание учебной и ис-
следовательской деятельности, поскольку 
учебно-исследовательская деятельность, с 
одной стороны, включает в себя элементы 
исследования, а с другой – носит учебный 
характер и направлена на реализацию 
учебных целей. Автор акцентирует внима-
ние на том, что методами учебно-
исследовательской деятельности, с одной 
стороны, являются учебные методы, с по-
мощью которых учитель обучает учеников 
(например, метод частично-поисковый, ис-
следовательский и др.), с другой стороны, 
учебно-исследовательская деятельность 
предполагает знакомство школьников в 
процессе обучения с методами научного ис-
следования, такими как эксперимент, ана-
лиз, формализация и др.  

В. В. Белоносова [6] считает, что первой 
ступенью научного исследования является 
учебно-исследовательская работа обучаю-
щихся. С. В. Абрамова [3] в своем диссерта-
ционном исследовании подчеркивает, что в 
учебном исследовании, по сравнению с 
научным, на первый план выдвигается об-
разовательная, а не научная цель. 

Таким образом, учебно-исследо-
вательская деятельность отличается от 
научно-исследовательской прежде всего 
тем, что учебно-исследовательская деятель-
ность обучающихся организуется педаго-
гом, направлена на получение обучающи-
мися субъективно новых знаний (для обу-
чающегося), но науке уже известных и вы-
полняется под руководством учителя. Учеб-
но-исследовательская и научно-исследо-
вательская деятельности имеют разные це-
ли: если основной целью научно-
исследовательской деятельности является 
научная истина, то целью учебно-
исследовательской деятельности – получе-
ние образовательных результатов и овладе-
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ние методами научного исследования. 
В процессе исследовательской деятельности 
ученый опирается на свои глубокие знания 
данных науки, а ученик располагает лишь 
элементами знаний «основ» науки. 

Обобщая результаты исследований, 
выделим следующие характеристики учеб-
но-исследовательской деятельности: 1) ор-
ганизация и руководство процессом учебно-
го исследования педагогом; 2) самостоя-
тельное выполнение обучающимся учебно-
го исследования или отдельных его шагов; 
3) направленность учебного исследования 
на реализацию образовательных, развива-
ющих и воспитательных целей обучения 
(например, получение субъективно новых 
знаний, способов деятельности, развитие 
умений и др.); 4) обучение научным мето-
дам исследования; 5) новые знания в про-
цессе исследования обучающийся получает 
путем собственных наблюдений, сопостав-
лений, анализа, проведения экспериментов.  

Эти характеристики свидетельствуют о 
том, что учебно-исследовательская деятель-
ность представляет собой сочетание учебной 
и исследовательской деятельностей, по-
скольку одни из них присущи учебной дея-
тельности, другие – исследовательской. 

Таким образом, под учебно-исследо-
вательской деятельностью будем пони-
мать организуемую педагогом деятель-
ность школьников, в процессе которой 
формируются субъективно новые знания, 
знания о структуре исследовательской 
деятельности, выявляются причинно-
следственные связи экспериментально 
наблюдаемых или теоретически анализи-
руемых фактов с преимущественно само-
стоятельным применением научных ме-
тодов познания, используются и осваива-
ются возможности информационных 
технологий. 

Исходя из этого определения, уточним 
структуру учебно-исследовательской дея-
тельности с учетом современных реалий 
всемерной информатизации образования: 

1) формирование целей и задач иссле-
дования на основе анализа сведений из ин-
формационных источников; 

2) формулировка гипотезы для реше-
ния проблемы с использованием информа-
ционных технологий; 

3) разработка плана деятельности при 
проведении учебного исследования; 

4) выбор средств проведения исследо-
вательской работы, в том числе средств ин-
формационных технологий; 

5) проведение исследования (теорети-
ческого и/или экспериментального), в том 
числе с соответствующим программным 
обеспечением; 

6) анализ полученных результатов с 

использованием соответствующих пакетов 
программ и формулирование выводов о ре-
зультативности выдвинутой гипотезы; 

7) оформление отчета по выполненной 
работе, защита полученных результатов. 

Для организации учебно-исследо-
вательской деятельности мы предлагаем 
следующие методические средства: иссле-
довательские задачи, исследовательские 
лабораторные работы и исследовательские 
учебные проекты. 

В качестве примера организации учеб-
но-исследовательской деятельности школь-
ников рассмотрим методику применения 
исследовательской задачи по физике. Уче-
никам восьмого класса предлагается иссле-
довательская задача: «Определить зависи-
мость температуры нагреваемого тела от 
времени его нагревания при постоянной 
мощности нагревателя и построить соответ-
ствующий график». Перед непосредствен-
ным выполнением работы учитель органи-
зует обсуждение пошагового выполнения 
исследования в соответствии со структурой 
учебно-исследовательской деятельности.  

Учитель совместно с учащимися обсуж-
дает цель эксперимента: исследовать зави-
симость температуры нагреваемого тела от 
времени при постоянном его нагревании. 
Предлагаем использовать следующее обо-
рудование: металлический сосуд с водой, 
лабораторная электрическая плитка, дат-
чик температуры, программное обеспече-
ние (далее – ПО) «Цифровая лаборатория 
по физике». 

Далее учащиеся в процессе диалога 
формулируют гипотезу. Наиболее вероятно 
выдвижение следующей гипотезы: «Темпе-
ратура нагреваемого тела будет увеличи-
ваться прямо пропорционально времени». 

Затем учитель совместно с учениками 
намечает ход работы, обсуждает с ними по-
следовательность действий при выполне-
нии эксперимента, при этом использует ме-
тоды определения температуры с помощью 
датчика и ПО цифровой лаборатории. В ре-
зультате по полученным данным ученики 
строят график зависимости температуры 
воды от времени ее нагревания.  

Полученный график показывает, что 
прямой зависимости в результате не было 
получено и что с течением времени ско-
рость нагрева уменьшилась, что противоре-
чит выдвинутой гипотезе. После этого педа-
гог организует обсуждение и подводит уче-
ников к получению нового знания: чем 
больше разность температуры нагреваемого 
тела и окружающей среды, тем интенсивнее 
идут потери тепла на нагревание окружаю-
щего воздуха, а интенсивность передачи 
тепла от нагревателя к нагреваемому телу, 
напротив, уменьшается, что вместе в итоге 



ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  268 

приводит к замедлению скорости роста 
температуры по мере ее повышения. 

Для закрепления представлений о про-
ведении исследования ученикам предлага-
ется сформулировать гипотезу для исследо-
вания процесса остывания воды. На следу-
ющем уроке учитель организует обсужде-
ние хода исследования и выполнение экс-
перимента, ученики делают вывод о верно-
сти сформулированной гипотезы исследо-
вания.  

Второе методическое средство – иссле-
довательские лабораторные работы. Рас-
смотрим на конкретном примере лабора-
торной работы по математике «Нахождение 
оптимальных условий для определения ве-
роятности получения остроугольного тре-
угольника, образованного тремя случайны-
ми точками на окружности» для формиро-
вания понятия вероятности события в 
старших классах. 

Учебное исследование заключается в 
том, что ученикам необходимо найти опти-
мальные условия, в которых получение ост-
роугольного треугольника наиболее веро-
ятнее. Для этого следует провести серию 
выбора точек на окружности, сначала вы-
бирая точки в одной четверти окружности, 
затем рассмотреть варианты нахождения 
точек в разных четвертях окружности.  

В начале учитель организует диалог, в 
ходе которого актуализирует знания уча-

щихся о структуре исследовательской дея-
тельности. 

Далее, с помощью организованного 
диалога учитель подводит обучающихся к 
формулированию проблемы и гипотезы 
учебного исследования. Например, воз-
можна следующая формулировка проблемы 
учебного исследования: «Каким должно 
быть расположение этих точек, при кото-
ром получение остроугольного треугольни-
ка наиболее вероятно?»; а формулировка 
гипотезы: «Получение остроугольного тре-
угольника наиболее вероятно при условии, 
если одна из произвольно выбранных трех 
точек будет находиться в другой полу-
окружности относительно остальных двух 
точек». 

Далее учитель вместе с учениками про-
думывает ход работы. Ученики чертят 
окружность единичного радиуса в декарто-
вой системе координат и рассматривают 
случаи, когда три точки находятся в одной 
четверти, в одной полуокружности, в раз-
ных полуокружностях (рис.). Проводят ис-
пытания 5, 10, 20, 40 раз. Фиксируют полу-
ченные данные. Подсчеты школьникам 
предлагается проводить в табличном про-
цессоре. В завершение обучающиеся делают 
выводы, на основе которых подтверждают 
или опровергают гипотезу. В этом учебном 
исследовании гипотеза была подтверждена. 

 

Рис. Треугольники, получившиеся из точек, выбранных случайным образом 

В качестве домашнего задания учени-
кам предоставляется лабораторная работа 
«Статистическое определение вероятности 
получения тупоугольного треугольника, об-
разованного тремя случайными точками на 
окружности». 

Третье средство – учебные исследова-
тельские проекты. Ученые выделяют раз-
ные типы проектов по различных критери-
ям. Например, по доминирующему методу, 
что для нас актуально, выделяют следую-

щие виды: творческие, исследовательские, 
игровые, информационные, практико-
ориентированные. В соответствии с целью 
нашего исследования отдадим предпочтение 
учебным исследовательским проектам. При 
выполнении учебно-исследовательского 
проекта структура учебно-исследовательской 
деятельности обучающегося не меняется. 
Учебный исследовательский проект основан 
на учебном исследовании, которое органи-
зовано с помощью проектного метода. При-
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ведем примерную тематику проектов по 
физике и математике:  

1) «Рассчитать расход электропрово-
дов с указанием их маркировки для обнов-
ления электропроводки в конкретном дач-
ном домике, если садовод пользуется теле-
визором, СВЧ-печкой, электроплиткой». 
Важность этого проекта заключается в его 
практической значимости, развитии уме-
ния получать необходимую информацию из 
разных источников, в том числе из источ-
ников в сети Интернет по маркировке элек-
тропроводов; 

2) «Определить с помощью мобильной 
геолокации площади участка земной поверх-
ности (участок земной поверхности может 
представлять собой простую фигуру или не-
правильную геометрическую фигуру). Важ-
ность этого проекта заключается в использо-
вании в реальной жизни современных 
средств информационно-коммуникационных 
технологий (определение координат с по-
мощью мобильных устройств) и примене-
нии этих данных для подсчета площади ре-
альных объектов; 

3) «Выяснить каким из методов полу-
чается более точный результат определения 
объема малого тела неправильной формы 
(например, лимона)». Важность этого про-
екта заключается в возможности использо-
вания различных методов исследования, 
что обеспечивает вариативность мысли-
тельной деятельности обучающихся. Уче-
никам необходимо найти информацию, в 
том числе в сети Интернет, о способах опре-
деления объема тела различными междис-
циплинарными методами. Школьники мо-
гут предложить следующие методы опреде-
ления объема тела при выполнении этого 
проекта, в частности лимона: с помощью 
его разреза и проектирования сечений на 
бумагу с проведением соответствующих 
подсчетов, с помощью нахождения объема 
вытесненной жидкости и др. 

Для успешного выполнения учебных 
исследовательских проектов мы предлагаем 
следующие методические рекомендации: 

1) учебный исследовательский проект 
выполняется согласно предлагаемой структу-
ре учебно-исследовательской деятельности; 

2) учебный исследовательский проект 
может носить межпредметный характер; 

3) выполнение учебного исследова-
тельского проекта предполагает использо-
вание информационных технологий; 

4) выполнение учебного исследова-
тельского проекта предполагает активное 
применение полученных знаний для полу-
чения нового знания или практического ре-
зультата. 

Предлагаемая методика была примене-
на учителями математики и физики, с кото-
рыми был проведен первоначальный опрос. 
В течение двух учебных четвертей учителя 
использовали предлагаемую методику. По-
сле этого нами был проведен следующий 
опрос: 1. Будете ли вы далее применять 
предлагаемые методические средства для 
организации учебно-исследовательской дея-
тельности обучающихся? 2. Считаете ли вы, 
что применение предлагаемых методиче-
ских средств в учебном процессе позволяет 
освоить методы научного познания и струк-
туру исследовательской деятельности? 
3. Отметили ли вы возросшую активность 
учащихся в учебном процессе? 4. Отметили 
ли вы интерес учеников к учебно-
исследовательской деятельности? 5. Вызва-
ла ли у вас интерес применяемая методика? 

На первый вопрос 90% учителей отве-
тили утвердительно, 5% затруднились отве-
тить, 5% ответили, что испытали сложно-
сти. На второй вопрос все респонденты от-
ветили утвердительно. Возросшую актив-
ность учащихся к познавательной деятель-
ности отметили 80% учителей. Также 80% 
респондентов отметили интерес учеников к 
учебно-исследовательской деятельности. 
На пятый вопрос все педагоги ответили 
утвердительно. 

Таким образом, большинство учителей 
готовы применять в обучении предлагае-
мую методику организации учебно-
исследовательской деятельности, которая 
прежде всего направлена на овладение ме-
тодами научного исследования и освоение 
знаний по структуре научно-
исследовательской деятельности.  

Заключение. Предлагаемая методика 
позволяет организовать как учебную, так и 
внеучебную исследовательскую деятельность 
обучающихся с применением информацион-
ных технологий. Учебно-исследовательская 
деятельность во время урока организуется на 
основе двух методических средств – иссле-
довательские задачи и лабораторные рабо-
ты. Внеучебная исследовательская деятель-
ность организуется на основе выполнения 
учебных исследовательских проектов. 
В процессе работы над учебным исследова-
тельским проектом учитель может прове-
рить как сформированность знаний по ис-
следовательской деятельности, так и овла-
дение методами научного исследования. 
Предлагаемая методика позволяет органи-
зовать учебно-исследовательскую деятель-
ность в условиях информатизации образо-
вания и сделать процесс обучения интерес-
ным как для ученика, так и для учителя. 
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