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СИНХРОНИЗАЦИЯ ПОНЯТИЙНОГО И КЛИПОВОГО МЫШЛЕНИЯ 
ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ТЕХНОЛОГИИ ПРОБЛЕМНОГО ОБУЧЕНИЯ 
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сия; образовательные технологии; синхронизация мышления; творческая активность; саморазви-
тие личности; цифровизация образования; цифровые технологии; цифровая образовательная сре-
да; студенты 

АННОТАЦИЯ. Современные условия цифровизации, поступательного развития информационных 
технологий приводят к развитию клипового мышления, и в то же время возникает необходимость 
использования достижений научно-технического прогресса, положительных черт клипового мыш-
ления, но в условиях единства с другими видами мышления в процессе гармоничного развития 
личности. Цель исследования – представить модель развития понятийного мышления в процессе 
использования технологии проблемного обучения как одного из условий синхронизации понятий-
ного и клипового мышлений, уменьшения негативных и усиления позитивных аспектов клипового 
мышления, что является одной из особенностей современного человека. Показано, что проблемное 
обучение является важным условием развития творческого, критического мышления, способству-
ющим формированию адекватной самооценки человека. Разработана модель развития понятийно-
го мышления в процессе использования проблемно-ориентированного обучения. Контроль осу-
ществлялся по результатам самодиагностики студентов с использованием теста креативности 
(Э. Торренс), теста критического мышления (Л. Старки), тест-опросника (Дж. Брунер), решения 
творческих заданий (В. Н. Болховитинов и др.). Показано, что необходимость активного противо-
действия негативным сторонам развития клипового мышления у подрастающего поколения прида-
ет новый импульс развитию технологии проблемного обучения, актуализирует развитие творческо-
го потенциала личности. Теоретическая значимость заключается в анализе и обобщении методов 
уменьшения негативных и усиления позитивных аспектов клипового мышления, что позволят пре-
подавательскому составу успешно использовать их в профессиональной деятельности. 
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ABSTRACT. Modern conditions of digitalization, the progressive development of information technology, 
leads to the development of clip thinking and at the same time there is a need to use the achievements of 
scientific and technological progress, positive features of clip thinking, but in conditions of unity with other 
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types of thinking in the process of harmonious development of personality. The purpose of the study is to 
present a model for the development of conceptual thinking in the process of using problem-based learning 
technology as one of the conditions for synchronizing conceptual and clip thinking, reducing the negative 
and increasing the positive aspects of clip thinking, which is one of the features of modern human thinking. 
It is shown that problem-based learning is an important condition for the development of creative, critical 
thinking, contributing to the formation of adequate human self-esteem. A model for the development of 
conceptual thinking in the process of using problem-based learning has been developed. The control was 
carried out based on the results of self-diagnosis of students using the creativity test (E. Torrence), the critical 
thinking test (L. Starkey), the test questionnaire (J. Bruner), solving creative tasks (V. N. Bolkhovitinov, 
etc.). It is shown that the need to actively counteract the negative sides of the development of clip thinking 
in the younger generation gives a new the impulse to the development of problem-based learning technology 
actualizes the development of a person’s creative potential. The theoretical significance lies in the analysis 
and generalization of methods to counteract the negative sides of clip thinking and the presentation of rec-
ommendations, which will allow teaching staff to use them in professional activities. 

FOR CITATION: Zheltukhina, M. R., Sergeeva, O. V., Gaineev, E. R. (2024). Synchronization of Conceptual 
and Clip Thinking When Using Problem-Based Learning Technology. In Pedagogical Education in Russia. 
No. 6, pp. 42–49. 

ведение. В последние годы акту-
альными становятся исследования, 

связанные с проблемой клипового мышле-
ния, обусловленной научно-техническим 
прогрессом, развитием информационных 
технологий, массовым использованием гло-
бальной сети Интернет и постоянным уве-
личением объема информации [11; 12]. 
В этих условиях происходят трансформа-
ция, синхронизация двух типов мышле-
ния – понятийного и клипового, которое 
появилось в научной литературе в конце ХХ 
века и выделено в контексте такого явле-
ния, как клиповая культура [23]. Глобаль-
ная информатизация, виртуальная реаль-
ность, Интернет во многом изменили жизнь 
большей части человечества, что стало при-
чиной формирования у человека так назы-
ваемого клипового мышления [16, с. 118].  

По данным статистики, с каждым годом 
число интернет-пользователей продолжает 
увеличиваться: за 12 месяцев их число вы-
росло на 1,8% и к началу 2024 года достигло 
5,35 млрд человек. При этом среднестати-
стический пользователь интернета еже-
дневно проводит онлайн 6 час и 40 мин, что 
на 1% больше, чем в предыдущем году. 
Также неуклонно возрастает число пользо-
вателей мобильных устройств, телефонов, 
смартфонов. Их количество с начала 
2023 года выросло почти на 138 млн и со-
ставляет 5,61 млрд человек1.  

Клиповое мышление (Clip thinking) от 
англ. слова clip (отрывок, фрагмент, вырез-
ка, отсечение, обрыв) представляется как 
мышление, при котором информация вос-
принимает не целиком, а яркими образами, 
фрагментами, было определено американ-
ским ученым Э. Тоффлером как принципи-
ально новое явление, рассматриваемое в 
качестве составляющей общей информаци-

 
1 Статистика интернета и соцсетей на 2024 год – 

цифры. URL: https://www.web-canape.ru/business/ 
statistika-interneta-i-socsetej-na-2024-v-mire-i-v-
rossii/?utm_referrer=https%3a%2f%2fwww.google.com%
2f (дата обращения: 13.12.2024). 

онной культуры, а клип-культура – как 
«ослепление противоречивыми и не отно-
сящимися к нам фрагментами образного 
ряда» [23]. 

Проблема клипового мышления стано-
вится особенно актуальной в условиях вос-
питания, обучения и развития подрастаю-
щего поколения. Многие современные пе-
дагоги, сталкиваясь с данным явлением, 
встревожены снижением возможностей 
развития мышления, творческого вообра-
жения у обучающихся, а без развития твор-
чества, творческого воображения, как отме-
чает А. П. Усольцев, скорее всего, невоз-
можно мышление как таковое [24, с. 23].  

Развитие информационных техноло-
гий, массовая компьютеризация, влияние 
глобальной сети Интернет приводят к из-
менению сознания современного человека, 
на что указывает Ф. И. Гиренок, отмечая 
игру с сознанием, аспект его изменения при 
помощи компьютера пока при отсутствии 
видимых изменений общества в целом [8]. 
В ряде исследований также показано, что 
информационные технологии становятся 
одним из важных средств воспитания, обу-
чения, развития молодежи, однако подчер-
кивается, что при их массовом внедрении в 
сферу образования необходимо учитывать и 
негативные последствия использования 
вышеуказанных технологий [7].  

К негативным проявлениям глобальной 
информатизации можно отнести погруже-
ние человека в виртуальную реальность, 
следствием которого становится развитие 
чувства индивидуальности. С развитием чув-
ства индивидуальности подросток, как отме-
чают ученые, испытывает острые столкнове-
ния с вызовами социальной жизни, стрессы, 
становится конфликтным [22, с. 103].  

Интернет, массовая медиатизация ин-
тернет-пространства способствуют выра-
ботке эгоцентричного кода интернет-
коммуникации, ограничивающего круг 
коммуникантов [20, с. 68]. К негативным 
особенностям клипового мышления можно 

В 
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отнести то, что дети стали меньше читать, 
снижается интерес к художественной лите-
ратуре и такому типу сознания свойственен 
языковой минимализм. Однако клиповым 
мышлением, по мнению исследователей, 
можно управлять, используя его положи-
тельные характеристики [3, с. 795]. 

Методология исследования. Мето-
дологической основой исследования по-
служили идеи советского философа и педа-
гога Э. В. Ильенкова, по мнению которого 
главной задачей педагогики является раз-
витие мышления («школа должна учить 
мыслить») [13]; положение Л. С. Выготского 
о взаимосвязи развития критического 
мышления с теорией осмысленного обуче-
ния, доказывающего, что «всякое размыш-
ление есть результат внутреннего спора» 
[5]; целостная дидактическая система про-
блемного обучения М. И. Махмутова, кото-
рый выступил ведущим идеологом эволю-
ционного перехода, предполагающего пере-
ход от объяснительно-иллюстративного ти-
па обучения к проблемному [18].  

В исследовании применялись такие ме-
тоды, как сравнительный и ретроспектив-
ный анализ, сравнение, обобщение научно-
методической литературы по определению 
понятий «понятийное мышление», «клипо-
вое мышление», «проблемное обучение», 
«критическое мышление». Использовались 
педагогическое наблюдение, беседы по са-
модиагностике студентов.  

Во многих исследованиях, посвященных 
клиповому мышлению, формированию кли-
пового сознания, развитию клипового мыш-
ления, отмечается, что массовому развитию 
такого мышления способствует необходи-
мость развития у современного человека 
способности к многозадачности, что связано 
с неуклонным увеличением объема инфор-
мации. Отсюда следует, что современному 
специалисту необходимо обладать способно-
стью к оперативной переработке и преобра-
зованию полученной информации [10, с. 75].  

Клиповое мышление понимается как 
способность человека быстро переключать-
ся между разными информационными, 
смысловыми фрагментами, но в ущерб вза-
имосвязанности, логики. Понятие «клипо-
вое мышление» в статье Т. В. Семеновских 
трактуется как современный феномен, как 
процесс отражения множества разнообраз-
ных свойств объектов без учета связей меж-
ду ними [21, с. 134]. Ученые также обраща-
ют внимание на то, что фрагментарное вос-
приятие окружающего мира способствует 
снижению способности человека в систем-
ном, критическом восприятии окружающей 
действительности [16, с. 121]. И это, вероят-
но, наиболее серьезный недостаток, связан-
ный с негативным воздействием сети Ин-

тернет и развитием негативных сторон 
клипового мышления.  

Понятийное мышление определяется 
как субъективная форма отражения сущ-
ностной стороны явлений и объективных 
законов окружающего мира, формирование 
которого, по мнению Л. С. Выготского, яв-
ляется основной задачей интеллектуально-
го развития индивида. Отличительной осо-
бенностью понятийного мышления являет-
ся возможность обращаться с информаци-
ей, систематизировать ее, устанавливать ло-
гическую последовательность событий и 
причинно-следственных связей. Важным 
является то, что, чем выше уровень поня-
тийных способностей, тем более широкий 
спектр своих ресурсов использует человек 
при столкновении с трудной жизненной си-
туацией [25, с. 254].  

Значимым для нашего исследования 
является понятие «проблемное обучение», 
изучению которого посвящено много науч-
ных трудов отечественных (Ю. К. Бабанский, 
П. Я. Гальперин, В. Г Каташев, Т. В. Кудряв-
цев, И. Я. Лернер, А. М. Матюшкин, М. И Ма-
хмутов, А. М. Новиков, П. Н. Осипов, Н. Ф. Та-
лызина и др.) и зарубежных (Дж. Брунер, 
Дж. Дью, К. Дункер, О. Зельц, В. Оконь и 
др.) ученых. Из научных публикаций, зна-
чимых в контексте нашего исследования, 
выделим научные статьи, посвященные про-
блемному обучению в современном образо-
вании, где проблемное обучение рассматри-
вается как способ активного взаимодействия 
субъекта с проблемно-представленным со-
держанием обучения [4, с. 43]; определяются 
возможности использования критериально-
го и уровневого оценивания умения решать 
проблемные ситуации [15, с. 23]. Таким об-
разом, проблемное обучение становится 
востребованным благодаря тому, что акту-
альным становится необходимость исполь-
зовать в системе образования положитель-
ные черты развития IТ-технологий, но при 
активном противодействии негативным со-
ставляющим клипового мышления.  

Проблемное обучение в нашем иссле-
довании понимается как система обучения, 
в которой педагог предлагает обучающимся 
какую-либо проблемную задачу, ситуацию, 
которую им необходимо самостоятельно 
разрешить в ходе самостоятельного поиска, 
что способствует развитию творческого по-
тенциала и творческому освоению знаний. 
Самым важным этапом проблемного обуче-
ния, по мнению педагогов и психологов, 
является создание проблемной ситуации, 
представляющей собой ощущение мысли-
тельного затруднения [14, с. 38]. Именно 
проблемная ситуация, в соответствии с тео-
рией А. М. Матюшкина, является основой 
мышления и включает в себя такие компо-
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ненты, как: возможности субъекта в реше-
нии, познавательная потребность, открытие 
субъективно нового, неизвестного звена 
решения [19, с. 8].  

Проблемное обучение учит мыслить, 
анализировать, обобщать и самому нахо-
дить правильное решение. Ценность про-
блемного обучения, как отмечает известный 
польский ученый В. Оконь, заключается в 
том, что этот способ учит молодежь трудно-
му искусству решения проблем [17, с. 236]. 
Важно то, что проблемное обучение способ-
ствует активному развитию критического 
мышления, что является одним из ключе-
вых условий противодействия негативным 
составляющим клипового мышления в силу 
того, что поступающая из Интернета ин-
формация анализируется, осмысливается. 
Критическое мышление связано с анали-
зом, синтезом, обобщением, когда на основе 
поступающей информации путем обобще-
ния всех полученных данных, аналитики, 
собственного жизненного опыта, а также 
интуиции происходит процесс выявления 
истины [6, с. 203]. 

Синхронизация понимается как приве-
дение к синхронизму нескольких периоди-
чески изменяющихся явлений или процес-
сов, когда параллельно протекающим про-
цессам необходимо взаимодействовать. 
В нашем исследовании это процесс гармо-
ничного взаимодействия понятийного и 
клипового мышления с целью уменьшения 
негативных и усиления позитивных ас-
пектов клипового мышления обучающих-
ся. Синхронизируя два типа мышления, мы 
стремились к тому, чтобы студент мог в 
учебной деятельности использовать оба ти-
па мышления в зависимости от ситуации. 
Основу такого мышления составляет поня-
тийное, но в определенных ситуациях, что-
бы принять конструктивное решение, сту-
дент может применять конструктивные 
навыки клипового мышления. 

В процессе исследования была разрабо-
тана модель развития понятийного мышле-
ния в процессе использования технологии 
проблемного обучения. В модели представ-
лены цель и задачи, принципы, перечень 
форм, средств и методов обучения; обозна-
чены результативно-оценочный компонент 
и ожидаемый результат (рис.). 

Указанные в модели дидактические 
принципы отражают системный, комплекс-
ный, личностно ориентированный подходы 
в обучении с учетом индивидуальных осо-
бенностей и возможностей каждого из обу-
чающихся в целях гармоничного развития 
личности, мотивированной на саморазвитие.  

У ключевой фигуры учебного процес-
са – обучающегося – в процессе взаимодей-
ствия с информационными технологиями, 
регулярного использования глобальной се-
ти Интернет происходит постепенное раз-
витие клипового мышления, как позитив-
ных сторон («плюсы»), так и негативных 
(«минусы»).  

К позитивным сторонам клипового 
мышления можно отнести ускорение реак-
ции, развитие многозадачности, оператив-
ность обработки полученных данных, адап-
тацию к возрастающей информационной 
нагрузке и др. 

Негативные составляющие: снижение 
критичности мышления, ослабление чув-
ства сопереживания, податливость человека 
к манипуляции, фрагментарность восприя-
тия информации, сложность логических по-
строений, снижение способности к рассуж-
дению, ухудшение памяти и другие.  

Одной из проблем изучения феномена 
клипового мышления являются трудности 
диагностики [9, с. 68]. В связи с этим в ряде 
исследований предлагается использование 
метода экспертной оценки, наблюдений 
[1, с. 186]. 

В соответствии с этим оценка результа-
тов осуществлялась на основе самодиагно-
стики студентов, которые использовали тест 
креативности Э. Торренса, тест критическо-
го мышления Л. Старки, тест-опросник 
Дж Брунера, сборник творческих заданий 
(В. Н. Болховитинов и др.).  

Ожидаемый результат – положитель-
ная динамика роста уровня развития поня-
тийного мышления у обучающихся в про-
цессе использования технологии проблем-
ного обучения.  

Исследование, в котором приняли уча-
стие 24 человека, проводилось в группе сту-
дентов первого курса педагогического вуза. 
Поскольку, указанные в модели дидактиче-
ские принципы отражают личностно ориен-
тированный подход, то обучающимся пред-
лагалось проводить поэтапную самодиагно-
стику компонентов, способствующих сниже-
нию негативного влияния клипового мыш-
ления с использованием тестов (Э. Торренс, 
Л. Старки, Дж. Брунер) и заданий из сбор-
ника В. Н. Болховитинова [2, с. 336].  

По завершении экспериментальной ча-
сти исследования студентам было предло-
жено на основе результатов самодиагности-
ки оценить изменения, связанные с выпол-
нением заданий проблемного характера, и 
представить собственные идеи, рекоменда-
ции по негативному влиянию клипового 
мышления.  
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Рис. Модель развития понятийного мышления  
в процессе использования технологии проблемного обучения 

Среди представленных студентами ре-
комендаций были указаны:  

– осознание важности развития поня-
тийного, абстрактно-логического мышле-
ния в условиях формирования клип-

культуры;  
– понимание негативных и позитив-

ных сторон клипового мышления;  
– знание правил, средств и методов 

обеспечения здоровья и кибербезопасности 

Цель: синхронизация понятийного и клипового мышлений; уменьшение 
негативных и усиления позитивных аспектов клипового мышления у студентов 

в условиях системного использования технологии проблемного обучения 

НЕГА-
ТИНОЕ: 
сниже-
ние кри-
тичности 
мышле-
ния, 
ослабле-
ние чув-
ства со-
пережи-
вания, 
податли-
вость к 
манипу-
ляции, 
фраг-
ментар-
ность 
восприя-
тия ин-
форма-
ции, 
слож-
ность ло-
гических 
построе-
ний, 
сниже-
ние спо-
собности 
к рас-
сужде-
нию, 
ухудше-
ние па-
мяти и 
др. 

ПОЗИ-
ТИВ-
НОЕ: 
ускоре-
ние ре-
акции, 
разви-
тие 
много-
задач-
ности, 
опера-
тив-
ность 
обра-
ботки 
полу-
ченных 
данных, 
адапта-
ция к 
возрас-
тающей 
инфор-
маци-
онной 
нагруз-
ке, рас-
шире-
ние 
диапа-
зона 
дей-
ствий, 
одно-
времен-
ное вы-
полне-
ние не-
сколь-
ких 
опера-
ций и 
др. 

Принципы: 
- гуманизации; 
- демократизации;  
- мотивации учения;  
- природосообразности;  
- гармоничного единства когнитивного и 
эмоционального;  
- развития самостоятельности личности.  

Задачи: 
- выполнить обзор научной и методиче-
ской литературы;  
- разработать модель и выявить условия 
противодействия развитию негативных 
сторон клипового мышления;  
- проверить модель и дидактические 
условия на практике.  

ОБУЧАЮЩИЙСЯ 

Клиповое (фрагментарное) мышление  

ТЕХНОЛОГИЯ ПРОБЛЕМНОГО ОБУЧЕНИЯ  

СИНХРОНИЗАЦИЯ: ПОНЯТИЙНОЕ МЫШЛЕНИЕ 

ОПЕРАЦИОНАЛЬНО ДЕЯТЕЛЬНОСТНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Индивидуальная, групповая, фронтальная, пар-
ная, коллективная, индивидуально-обособленная и 
др.  

Формы  
 
 
 
 
 

Методы  
(модели) 

 
 
 
 
 

Средства  

 

Решение проблемных задач, ситуаций, проектно-
творческая деятельность, метод «Пять почему?». «Мозго-
вой штурм», кейс-метод, конкурсы, эвристические игры; 
дискуссии, аналитическая работа с художественной, науч-
но-популярной литературой, самоконтроль и самотестиро-
вание и др.  

Глобальная сеть интернет, художественная, философская и 
научно-популярная литература, материалы СМИ. Личный 
ежедневник, дневник, мобильные устройства, тесты, 
опросники и др.  

Результативно-оценочный компонент: самодиагностика студентов с использованием теста креативности Э. 
Торренса, критического мышления Л. Старки, тест-опросника Дж. Брунера, решения творческих заданий (В.Н. Бол-
ховитинов и др.) 

Результат: положительная динамика уровня развития понятийного мышления, уменьшение негативных и усиле-
ния позитивных аспектов клипового мышления у студентов в процессе использования технологии проблемного обу-
чения  
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при работе в Интернете, пользовании мо-
бильными устройствами; 

– системное повышение своей ин-
формационной грамотности;  

– важность рефлексии, системного 
самоконтроля, самодиагностики;  

– самоограничение пользования ПК, 
гаджетов, работы в сети Интернет;  

– формирование умений в разреше-
нии возникающих в повседневной жизни и 
профессиональной деятельности проблем-
ных ситуаций;  

– развитие критического мышления, 
формирование умений по продуманному, 
критичному отбору, анализу и обобщению 
информации;  

– воспитание устойчивой потребности 
в чтении и анализе художественной, науч-
ной и научно-популярной литературы;  

– творчество, развитие творческого 
потенциала личности в процессе системной 
творческо-конструкторской проектно-
творческой деятельности.  

В беседах студентами были представле-
ны исходные и заключительные данные са-
модиагностики по тестам и творческим за-
даниям, отмечены положительные измене-
ния в развитии понятийного мышления, 
повышение интереса к учебе, творчеству, 
самосовершенствованию. Так, всеми испы-
туемыми была отмечена необходимость 

развития понятийного мышления, четкого 
понимания негативных сторон влияния 
клип-культуры как основного фактора раз-
вития клипового мышления. Студенты так-
же отметили эффективность технологии 
проблемного обучения, полезность заданий 
по разрешению проблемных ситуаций и 
развитию критического мышления.  

Современный мир стремительно изме-
няется, обрушивая на человека все более 
увеличивающийся поток информации, что 
приводит к изменениям в мышлении и 
необходимости адаптации к этим явлениям, 
что стало импульсом к развитию так называ-
емого клипового мышления. И в этих усло-
виях педагогическому сообществу, родите-
лям необходимо принимать меры, находить 
способы противодействия негативным про-
явлениям этой реальности. Одним из факто-
ров успешного решения данной проблемы 
становится проблемное обучение.  

В современных условиях технология 
проблемного обучения получает новый им-
пульс в своем развитии в целях воспитания 
творческой личности, формирования кри-
тического мышления и становится одним 
из средств синхронизации понятийного и 
клипового мышлений, уменьшения нега-
тивных и усиления позитивных аспектов 
клипового мышления обучающихся. 
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