
ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В РОССИИ. 2025. № 6 

 

239 

УДК 378.147:376.112.4   
ББК Ч448.987 ГРНТИ 14.35.07 Код ВАК 5.8.7 

Бекирова Мерьем Икрем кызы,  
SPIN-код: 9914-2271 
преподаватель кафедры специального (дефектологического) образования, Крымский инженерно-педагогический уни-
верситет имени Февзи Якубова; 295015, Россия, г. Симферополь, пер. Учебный, 8; e-mail: meriembek602@gmail.com  

УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МОДЕЛИ ПОДГОТОВКИ 
БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ-ДЕФЕКТОЛОГОВ 
К ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: высшие учебные заведения; студенты; подготовка будущих учителей-
дефектологов; учителя-дефектологи; дефектологическое образование; образовательный процесс; 
качество образования; учебная мотивация 

АННОТАЦИЯ. Подготовка высококвалифицированных кадров является одним из приоритетных 
направлений развития российского образования. Особенное значение приобретает подготовка учи-
телей-дефектологов, поскольку потребность в специалистах данного профиля постоянно возраста-
ет. Современные дети с особыми образовательными потребностями требуют комплексного подхода 
к обучению и воспитанию, цель которого заключается в разработке эффективной модели подготов-
ки специалистов, способствующей формированию у них необходимых профессиональных компе-
тенций, которые будут учитывать специфику психофизического состояния детей. Существующая 
система подготовки учителей-дефектологов имеет ряд недостатков: низкий уровень мотивации 
учащихся к самостоятельной познавательной и исследовательской деятельности, недостаточная ин-
теграция теории и практики, слабая ориентация на современные технологии и методики. Для до-
стижения поставленной цели использовались как теоретические, так и эмпирические методы. Та-
ким образом, возникает объективная необходимость совершенствования образовательного процес-
са, направленного на повышение качества подготовки обучающихся к профессии дефектолога. 
В настоящей статье рассматриваются теоретико-методологические основы подготовки студентов 
дефектологического направления, выявляются ключевые направления модернизации образова-
тельного процесса через усовершенствование инновационной модели подготовки будущих учите-
лей-дефектологов. Практическое значение исследования заключается в возможности внедрения 
предложенной модели в учебный процесс образовательных учреждений высшего профессиональ-
ного образования по направлению подготовки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) образо-
вание, что позволит повысить уровень квалификации молодых специалистов и обеспечить эффек-
тивное выполнение ими функций коррекционно-педагогического сопровождения детей с особыми 
образовательными потребностями. 
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necessary professional competencies that take into account the specific psychophysical state of children. 
The existing system for training special education teachers has several shortcomings: low student motiva-
tion for independent cognitive and research activities, insufficient integration of theory and practice, and a 
weak focus on modern technologies and methodologies. To achieve this goal, both theoretical and empiri-
cal methods were used. Therefore, there is an objective need to improve the educational process aimed at 
enhancing the quality of preparation of students for the special education profession. This article examines 
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остановка проблемы и обос-
нование актуальности ее ре-

шения. Несмотря на значительный прогресс 
в области специальной педагогики, остаются 
нерешенными ключевые вопросы, касающи-
еся качества подготовки обучающихся. Среди 
основных проблем выделяются: 

– недостаточная интеграция теоретиче-
ского материала с практической деятельно-
стью;  

– отсутствие эффективных механизмов 
адаптации выпускников к условиям инклю-
зивного образования и низкий уровень го-
товности молодых специалистов к осу-
ществлению профессиональной деятельно-
сти в условиях разнообразия образователь-
ных траекторий и мультикультурной среды с 
новыми технологиями в обучении лиц с осо-
быми образовательными потребностями; 

– недостаточное использование ин-
формационно-коммуникационных техноло-
гий, использование высшими учебными за-
ведениями устаревших методов преподава-
ния, неучет преимуществ цифрового фор-
мата обучения; 

– ограниченность методических подхо-
дов, учитывающих индивидуальные осо-
бенности детей с особыми образовательны-
ми потребностями; 

– низкий уровень индивидуальной 
поддержки обучающихся, препятствующий 
раскрытию потенциала каждого учащегося; 

– невнимание к личностному росту и 
профессиональному саморазвитию: обуче-
ние сосредоточено преимущественно на 
приобретении конкретных знаний и навы-
ков, без учета развития личностных качеств 
и мотивации к дальнейшему самосовершен-
ствованию. 

Выделенные проблемы снижают готов-
ность обучающихся к выполнению профес-
сиональных функций и создают объектив-
ную необходимость пересмотра существу-
ющей системы профессиональной подго-
товки учителей-дефектологов и ее усовер-
шенствования. 

Цель исследования заключается в раз-
работке модели подготовки будущих учите-
лей-дефектологов к профессиональной дея-
тельности в соответствии с нормативной 
документацией процесса подготовки обу-
чающихся профиля «Олигофренопедагоги-
ка» для создания перспективных стратегий 
с учетом современных образовательных 
трансформаций. 

Анализ последних исследований и пуб-
ликаций свидетельствует о том, что приме-
нение метода моделирования сохраняет 
свою актуальность в современных образова-
тельных условиях высшего образования. 
Исследовательские данные подтверждают, 
что посредством данного метода создаются 

образовательные программы, тематические 
планы и структурно-логические схемы. Мо-
делирование признается одним из ключе-
вых исследовательских подходов в научных 
дисциплинах и педагогике вследствие своей 
универсальности, разнообразия форм реа-
лизации и потенциальных возможностей 
изучения педагогических явлений и их 
свойств. Этот факт обусловливает широкое 
распространение практики разработки мо-
делей изучаемых объектов в большинстве 
исследований. Вместе с тем, несмотря на 
обширность работ, посвященных разработ-
ке и применению моделей, единое понима-
ние сущности моделирования педагогиче-
ского процесса и полученных результатов 
среди ученых пока отсутствует [4; 5; 14]. 

Моделирование в современной научно-
педагогической практике выступает одним 
из приоритетных методов исследования, 
характеризующимся своей универсально-
стью и широкими исследовательскими воз-
можностями, обеспечивающими всесторон-
нее изучение педагогического процесса и 
его специфических признаков. Данное об-
стоятельство обусловлено тем фактом, что 
значительное число научно-педагогических 
изысканий включает этап разработки иде-
альной модели изучаемого феномена, от-
ражающей сущностные черты исследуемого 
объекта [3]. Применение метода моделиро-
вания позволяет визуализировать рассмат-
риваемый предмет анализа и выявить име-
ющиеся проблемы и нерешенные вопросы 
исследования. Объектом нашего модели-
рования является образовательный про-
цесс, организованный в рамках единой си-
стемы профессионально-педагогической 
подготовки студентов по направлению под-
готовки 44.03.03 «Специальное (дефекто-
логическое) образование», профиль «Оли-
гофренопедагогика» [2]. 

Методология и методы исследова-
ния. В основе исследования системно-
деятельностный подход, в рамках которого 
подготовка будущих педагогов-дефектологов 
рассматривается как сложный многоуров-
невый процесс, состоящий из взаимосвя-
занных компонентов: цели, содержания, 
методов, форм и средств обучения. Цен-
тральное место занимает теория професси-
ональной готовности, акцентирующая вни-
мание на необходимости сочетания теоре-
тических знаний и практических навыков 
для полноценной профессиональной дея-
тельности. 

Изложение основного материала. 
Основные компоненты разработанной нами 
модели подробно иллюстрируют структуру 
организации подготовки будущих педаго-
гов-дефектологов, определяя ее целевые 
установки, содержательные элементы, ор-
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ганизационные формы, методики, инстру-
ментарии и конечные результаты. Эти ком-
поненты взаимодействуют друг с другом та-
ким образом, что формируют целостную си-
стему непрерывного воспроизводства взаи-
мосвязанных элементов учебного процесса. 
Структурная дифференциация модели на 
отдельные функциональные блоки способ-
ствует четкому представлению последова-
тельного и целенаправленного характера 
подготовки педагогов-дефектологов. 

Предлагаемая модель подготовки бу-
дущих учителей-дефектологов к професси-
ональной деятельности повысит эффектив-
ность образовательного процесса и приве-
дет к улучшению показателей готовности 
выпускников к решению профессиональ-
ных задач, поскольку данная модель осно-
вана на комплексном подходе, учитываю-
щем современные требования к качеству 
дефектологического образования, междис-
циплинарные связи и индивидуальный по-
тенциал каждого обучающегося. Созданная 
и предложенная нами модель организована 
по принципу трехуровневого подхода и 
представлена тремя основными компонен-
тами: целевым, содержательным и резуль-
тативным (рис.).  

Первичным компонентом представлен-
ной модели служит целевой блок, включа-
ющий установку на подготовку квалифици-
рованных педагогов-дефектологов в струк-
туре образовательной системы вузов для по-
следующего осуществления ими профессио-
нальной деятельности. Исходя из указанной 
цели, формулируются следующие задачи: 

– повысить уровень мотивации у обу-
чающихся при подготовке их к профессио-
нальной деятельности;  

– сформировать готовность к профес-
сиональной деятельности у будущих учите-
лей-дефектологов; 

– развить способность к рефлексии соб-
ственной профессиональной деятельности.  

Содержательный блок разработанной 
модели определяется рядом компонентов. 
Ввиду того, что совокупность принципов, 
коммуникаций, технологий определяет 
стратегию обучения и воспитания, особое 
место отводится подходам, поэтому считаем 
необходимым включить в содержательный 
блок модели личностно ориентированный, 
компетентностный, деятельностный, си-
стемный и интегративный подходы [7]. 

Проведенный анализ исследований 

отечественных и зарубежных ученых, за-
трагивающих проблему личностно ориен-
тированного подхода в процессе подготовки 
будущих педагогов-дефектологов, выявил 
наличие множества сходных трактовок по-
нятия, объединяемых признанием индиви-
дуальной неповторимости субъекта обуче-
ния и необходимостью формирования бла-
гоприятных условий, способствующих мак-
симальному раскрытию его личностного 
потенциала [8; 13]. 

Подготовка будущих специалистов-
дефектологов к успешной профессиональ-
ной деятельности должна основываться на 
учете индивидуальных качеств и способно-
стей каждого студента. Некоторые учащие-
ся способны оперативно анализировать и 
решать практические задачи, другим по-
требуется значительно больший временной 
ресурс для аналогичного процесса. Именно 
поэтому фундаментальным основанием 
настоящего исследования избран личност-
но ориентированный подход, ключевыми 
постулатами которого выступают призна-
ние уникальности каждой личности, содей-
ствие развитию ее креативного потенциала 
и обязательный учет профессиональных за-
датков [1]. 

Интеграция личностно ориентирован-
ного подхода в образовательный процесс 
обеспечивает возможность индивидуально-
го учета особенностей обучающихся, их 
предпочтений в сфере познавательной ак-
тивности и самореализации, что стимули-
рует одновременно развитие их когнитив-
ных функций и формирование профессио-
нализма. 

Исследование проблематики компе-
тентностного подхода позволило установить, 
что компетентность педагога-дефектолога 
функционирует как инструмент и фактор 
формирования соответствующих компетен-
ций у обучающихся. По нашему мнению, 
профессиональная компетентность учите-
ля-дефектолога непосредственно сопряже-
на с решением вопросов профессионально-
го и личностного становления лиц, имею-
щих особые образовательные потребности, 
что находит отражение в уровне качества их 
жизни, динамике личного роста и последу-
ющей интеграции в трудовую деятельность 
и послужило необходимым включением 
компетентностного подхода в реализуемую 
модель подготовки [11]. 



ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  242 

 

Рис. Модель подготовки будущих учителей-дефектологов в образовательных 
системах высшего образования к профессиональной деятельности 

Эффективность подготовки будущих пе-
дагогов-дефектологов к профессиональной 
деятельности обусловлена применением де-
ятельностного подхода. Анализ имеющейся 
научной литературы показывает, что ука-
занный подход исходит из принципа нали-
чия у индивида внутренней потребности в 
осуществлении активных действий [10]. 

Вышесказанное дает основание пола-
гать, что именно системный подход оказы-

вает влияние на эффективность деятель-
ностного подхода в подготовке будущих пе-
дагогов-дефектологов, обеспечивая полноту 
содержания и единство применяемых мето-
дов, приемов и форм обучения. 

Что касается подготовки будущих педа-
гогов-дефектологов к профессиональной 
деятельности, системный подход интегри-
рует весь спектр методологических направ-
лений в единую концепцию, позволяя вос-
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принимать процесс формирования готовно-
сти к профессиональной деятельности как 
целостную систему. Такой подход подразу-
мевает комплексное и многоаспектное ви-
дение учебно-воспитательного процесса, 
направленного на коррекционную работу с 
детьми, имеющими нарушения умственного 
развития, учитывая педагогические, психо-
логические, социальные и медицинские ас-
пекты их профессиональной деятельности, 
а также необходимость эффективного вза-
имодействия с коллегами и семьями воспи-
танников. Будущие педагоги-дефектологи 
должны обладать способностью проводить 
диагностику, составлять индивидуальные 
программы специального сопровождения и 
обеспечивать интеграцию и социальную 
адаптацию таких детей в обществе [12]. 

Применение интегративного подхода в 
подготовке будущих педагогов-дефектологов 
предполагает овладение специалистом не-
обходимыми знаниями и навыками работы 
с детьми, испытывающими трудности ин-
теллектуального развития. Данная концеп-
ция направлена на воспитание у будущих 
педагогов-дефектологов таких значимых 
качеств, как терпеливость, адаптивность, 
умение сочувствовать, уважение человече-
ского достоинства каждого ребенка, что не 
только создает условия для эффективной 
организации коррекционного образова-
тельного процесса с данной группой детей, 
но и способствует обеспечению их успешно-
го включения в социум, а это составляет од-
ну из важнейших целей специальных (кор-
рекционных) школ. 

Отсутствие взаимодействия между пре-
подавателем и студентом, результатом ко-
торого становятся передача и усвоение не-
обходимого объема знаний, умений и навы-
ков, лишает смысла существование самого 
педагогического процесса. Следовательно, 
важным элементом содержательного ком-
понента разработанной нами модели вы-
ступают используемые методы, подразделя-
емые на теоретические (лекционный мате-
риал), практические (семинарские и прак-
тические занятия, выполнение проектов) и 
эмпирические (анализ продуктов творческой 
деятельности, наблюдения, эксперименты). 
Такая классификация была принята на ос-
новании анализа научных исследований 
И. А. Остапенко и В. А. Сластенина [6; 9]. 

Фундаментом содержания профессио-
нальной подготовки будущих педагогов-
дефектологов служат специальные дисци-
плины, ориентированные на профессио-
нальное развитие, такие как «Введение в 
профессию», «Олигофренопедагогика и ис-
тория олигофренопедагогики», «Педагогиче-
ская техника в воспитании детей с УО», «Ме-
тоды обучения и воспитания детей с нару-

шением интеллекта». Изучение указанных 
дисциплин позволяет будущим специали-
стам приобрести необходимые профессио-
нальные компетенции. 

Результативность процесса подготовки 
будущих педагогов-дефектологов к профес-
сиональной деятельности достигается со-
зданием оптимальной среды, способствую-
щей формированию интеллектуальной и 
эмоциональной сфер личности, профессио-
нальному росту и обретению готовности ве-
сти коррекционно-образовательную работу 
с детьми с интеллектуальными расстрой-
ствами. 

Еще одним значимым компонентом 
нашей модели выступают формы обучения, 
понимаемые как способы организации об-
разовательного процесса, предназначенные 
для приобретения обучаемыми знаний, 
умений и навыков, а также их общего раз-
вития и нравственно-этического воспита-
ния. В связи с этим в рамках подготовки бу-
дущих педагогов-дефектологов применяют-
ся разнообразные формы обучения, такие 
как лекции, практические занятия и зада-
ния для самостоятельной работы, которые 
представлены на рисунке. 

Средства обучения представляют собой 
важнейший источник приобретения знаний 
и формирования профессиональных навы-
ков, используемых будущими педагогами-
дефектологами в процессе восприятия и пе-
реработки полученной информации. Со-
временные средства, применяемые в учеб-
ном процессе, включают информационно-
коммуникационные технологии (такие как 
презентация PowerPoint, интерактивные 
доски, мультимедийные устройства, видео-
материалы и аудиозаписи), специализиро-
ванные курсы, рабочие программы по спе-
циальным дисциплинам, учебные пособия 
и методические рекомендации. 

Последним ключевым элементом со-
держательного компонента нашей модели 
являются этапы подготовки будущих педаго-
гов-дефектологов (мотивационный, деятель-
ностный, рефлексивный), последовательно 
проходящие сквозь весь цикл обучения и 
формирующие основу каждого курса, связан-
ного с профессиональной подготовкой1. 

Содержательная составляющая пред-
ставленной модели объединяет все пере-
численные выше конструкты и определяет 
суть образовательного процесса подготовки 
будущих педагогов-дефектологов к профес-
сиональной деятельности. 

Третий блок модели носит результа-
тивный характер и нацелен на определение 

 
1  Сергеева А. И. Инклюзивно ориентированная 

подготовка педагогов-дефектологов в вузе на уровне 
бакалавриата: дис. … канд. пед. наук: 13.00.08. Томск, 
2019. 171 с. 
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уровня готовности будущих педагогов-
дефектологов к профессиональной дея-
тельности. Для решения этой задачи необ-
ходима разработка комплекса мер монито-
ринга, способствующего развитию у обуча-
ющихся навыков самоконтроля и самопо-
знания. Осуществляемый контроль, анализ 
и оценка достижений, демонстрируемых 
обучающимися на разных этапах подготов-
ки к профессиональной деятельности, осно-
ваны на анализе выполненных ими видов 
деятельности, наличии установленных зна-
ний, умений и навыков. Результативный 
блок модели структурируется на основе 
критериев (личностно-мотивационный, 
компетентностно-деятельностный, рефлек-
сивно-оценочный) и градации уровней го-
товности обучающихся к профессиональной 
деятельности (высокий, достаточный, сред-
ний, низкий). Наряду с этим результатив-
ный блок также предназначен для оценки 
эффективности разработанной модели, ос-
новным итогом внедрения которой являет-
ся достижение требуемого уровня готовно-
сти будущих педагогов-дефектологов к 
профессиональной деятельности. 

Таким образом, опираясь на теоретико-
методологическую базу, методы, профессио-
нально направленные специальные предме-
ты, формы и инструменты, использованные 
при разработке модели подготовки будущих 
педагогов-дефектологов, а также принимая 
во внимание внешние воздействия на дан-
ный процесс, мы установили педагогические 
условия ее успешной реализации. 

Во-первых, необходимо создать образо-

вательную среду, стимулирующую интерес 
и мотивацию к изучению профессионально 
ориентированных дисциплин в контексте 
будущей профессиональной деятельности. 

Во-вторых, предусмотрена организация 
профессионально ориентированного обуче-
ния через изучение специальных дисциплин 
и включение в учебный процесс спецкурса 
«Готовность будущих учителей-дефектологов 
к профессиональной деятельности». 

В-третьих, обязательным условием яв-
ляется развитие рефлексии индивидуаль-
ной траектории подготовки к будущей про-
фессиональной деятельности, включающее 
процессы самообразования и саморазвития. 

Применение предложенной модели 
способствует повышению мотивации к обу-
чению, практическому использованию по-
лученных знаний и формированию профес-
сиональных навыков, необходимых буду-
щим педагогам-дефектологам в их профес-
сиональной деятельности. 

Выводы исследования. Концепту-
альные положения позволили сконструиро-
вать целостную модель подготовки будущих 
педагогов-дефектологов, которая включает 
в себя взаимосвязанные целевую, содержа-
тельную и результативную составляющие. 
Реализация данной модели приводит к 
формированию выпускника с высоким 
уровнем готовности к профессиональной 
деятельности, способного компетентно вы-
полнять должностные обязанности в соот-
ветствии с современными требованиями 
Федерального государственного образова-
тельного стандарта высшего образования. 
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