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À Í Í ÎÒÀÖÈß.  Ïðåäñòàâëåíû  ðåçóëüòàòû îïûòíî--èññëåäîâàòåëüñêîé  ðàáîòû  ïî  èçó÷åíèþ  îñîáåí-
íîñòåé  âîñïðèÿòèÿ  ðîäèòåëåé  ïîäðîñòêàìè  ñ ðàçíîé  ñòåïåíüþ  èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè.  Î ïðåäåëåíû 
è îïèñàíû  ñòðóêòóðà è ñîäåðæàíèå  îáðàçà ðîäèòåëÿ  (îòöà,  ìàòåðè)  ó ïîäðîñòêîâ  ñ âûñîêèì  óðîâíåì 
èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè. 
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A COMPARATIVE STUDY OF FATHER'S AND MOTHER'S IMAGE 
OF ADOLESCENTS WITH INTERNET ADDICTION 
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ABSTRACT. The article presents the results of an experimental study of the peculiarities of perception of 
parents by adolescents with  varying degrees of Internet  addiction.  The structure and content of the par-
ents' image (father, mother)  in the perception of adolescents with  high levels of Internet  addiction  were 
identified  and described. 

Â ñîâðåìåííîì  îáùåñòâå  àêòèâíî 
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  è ñòàíîâèòñÿ 

ïîïóëÿðíîé  «òîòàëüíàÿ  êîìïüþòåðèçàöèÿ» 
âñåõ ñôåð æèçíè.  Îñîáûé  èíòåðåñ âûçûâàåò 
òåíäåíöèÿ  ê áûñòðîìó  ïîÿâëåíèþ  ñîâåð-
øåííî  íîâûõ  è íå  èçó÷åííûõ  íà  äîñòàòî÷-
íîì  óðîâíå  ïñèõîëîãè÷åñêèõ  ïðîáëåì,  ñâÿ-
çàííûõ  ñ èíòåðíåò-çàâèñèìîñòüþ,  èëè èí-
òåðíåò-àääèêöèåé.  Ñ êàæäûì  ãîäîì  â ãåî-
ìåòðè÷åñêîé  ïðîãðåññèè  ðàñòåò ÷èñëî  èí-
òåðíåò-ïîëüçîâàòåëåé,  â áîëüøåé  ñòåïåíè 
ïðàêòèêóþùèõ  èíòåðíåò-êîììóíèêàöèþ 
[2].  Íàèáîëåå  àêòèâíûìè  èíòåðíåò-ïîëüçî-
âàòåëÿìè  ÿâëÿþòñÿ  ïîäðîñòêè,  êîòîðûå 
äîñòàòî÷íî  áûñòðî  «ïåðåõîäÿò»  â êëàññ èí-
òåðíåò-çàâèñèìûõ  [3]. 

Èíòåðíåò-çàâèñèìîñòü  ó ïîäðîñòêîâ 
ÿâëÿåòñÿ åùå  íå  èçó÷åííîé  îáëàñòüþ,  êîòî-
ðàÿ âûçûâàåò ìíîãî  ñïîðîâ  è âîïðîñîâ. 
Â èññëåäîâàíèè  Å. Äóðàíäèíîé  ïîä  íàøèì 
ðóêîâîäñòâîì  èçó÷àëèñü îñîáåííîñòè  èí-
òåðíåò-çàâèñèìîñòè  ó ïîäðîñòêîâ,  âîñïðè-
ÿòèÿ àääèêòèâíûì  ïîäðîñòêîì  ñâîèõ ðîäè-
òåëåé è ñòåïåíü  âëèÿíèÿ  àääèêöèè  íà  ôîð-
ìèðîâàíèå  îáðàçà ðîäèòåëÿ.  Â ýìïèðè÷å-
ñêîì  èññëåäîâàíèè  ïðåäïðèíÿòà  ïîïûòêà 
âûÿâèòü âëèÿíèå  àääèêöèè  íà  ôîðìèðîâà-
íèå  îáðàçà ðîäèòåëÿ  (îòöà,  ìàòåðè)  è îïðå-
äåëèòü ñîäåðæàòåëüíîå  ïîëå  äàííîãî  îáðàçà. 

Èíòåðíåò-çàâèñèìîñòü  äîëãîå  âðåìÿ  íå 
ðàññìàòðèâàëàñü êàê ñóùåñòâåííàÿ  ïðîáëå-
ìà  [5],  è ãëîáàëüíûõ  íàó÷íûõ  èññëåäîâàíèé 
â äàííîé  îáëàñòè äëèòåëüíîå  âðåìÿ  íå  ïðî-
âîäèëîñü.  Àêòóàëüíîñòü íàøåé  ðàáîòû  îï-
ðåäåëÿþò îòñóòñòâèå òî÷íûõ  êðèòåðèåâ 
îöåíêè  óâëå÷åííîñòè  ïîäðîñòêîâ  Èíòåðíå-
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òîì,  òðóäíîñòè  â îïðåäåëåíèè  ãðàíèö  íîð-
ìàëüíîãî  è ÷ðåçìåðíîãî  èñïîëüçîâàíèÿ 
Èíòåðíåòà,  íåäîñòàòî÷íàÿ  îñâåùåííîñòü 
ïðîáëåìû  â íàó÷íîé  ëèòåðàòóðå è íåäîñòà-
òî÷íàÿ  ðàçðàáîòàííîñòü  òåì,  ñâÿçàííûõ  ñ 
ñåìåéíîé  êîììóíèêàöèåé  è âèäåíèåì  îá-
ðàçà ðîäèòåëÿ  ãëàçàìè  ïîäðîñòêà,  ó êîòîðî-
ãî  ìîæåò  ïðîÿâëÿòüñÿ  èíòåðíåò-çàâèñè-
ìîñòü  ðàçëè÷íîé  ñòåïåíè.  Â äàííîé  ñòàòüå 
ìû  îïèðàëèñü  íà  òðóäû òàêèõ àâòîðîâ,  êàê 
À. Å. Âîéñêóíñêèé  [4],  À. Þ.  Åãîðîâ  [5], 
Ó. Ï.  Êîðîëåíêî,  Ê. ßíã  [7]  è äð. Ìåòîäè÷å-
ñêîé  îñíîâîé  èññëåäîâàíèÿ  ÿâëÿþòñÿ  êîí-
öåïöèÿ  ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ  îñî-
áåííîñòåé  èíòåðíåò-êîììóíèêàöèè  ïîäðî-
ñòêà (Å. Ï.  Áåëèíñêàÿ),  ãäå îòìå÷àåòñÿ  àòìî-
ñôåðà ñåìüè  êàê «ïî÷âà»  äëÿ âîçíèêíîâå-
íèÿ  èíòåðíåò-àääèêöèè  [2],  è êîíöåïöèÿ 
ñîçíàíèÿ  â ñèñòåìå âèðòóàëüíîé  ðåàëüíîñòè 
(À. Å. Âîéñêóíñêèé)  [4],  ïîäíèìàþùàÿ  âî-
ïðîñ  î  ïñèõîëîãè÷åñêîì  ñòàòóñå ðåàëüíîñòè 
è åå ïîòåíöèàëüíîé  ñâÿçè ñ ïðîáëåìîé  èç-
ìåíåííûõ  ñîñòîÿíèé. 

Öåëü äàííîãî  èññëåäîâàíèÿ  - âûÿâèòü 
è îïèñàòü  ñòðóêòóðó è ñîäåðæàòåëüíóþ  íà-
ïîëíåííîñòü  îáðàçà ðîäèòåëåé  (îòöà,  ìàòå-
ðè)  ó ïîäðîñòêîâ  ñ ðàçëè÷íîé  ñòåïåíüþ  èí-
òåðíåò-çàâèñèìîñòè.  Îáúåêòîì  èññëåäîâà-
íèÿ  ÿâëÿåòñÿ îáðàç  ðîäèòåëÿ  (îòöà,  ìàòåðè) 
ó ïîäðîñòêà,  ïðåäìåòîì  - ñïåöèôèêà  îáðàçà 
ðîäèòåëÿ  (îòöà,  ìàòåðè)  ó ïîäðîñòêîâ  ñ ðàç-
ëè÷íîé  ñòåïåíüþ  èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè. 

Íà  ïðîòÿæåíèè  íåñêîëüêèõ  äåñÿòèëå-
òèé çàâèñèìîñòü  ïîíèìàëàñü  òîëüêî  êàê 
ìåäèöèíñêèé  òåðìèí,  êîòîðûé  ïîäðàçóìå-
âàë èñïîëüçîâàíèå  ðàçëè÷íûõ  ïðåïàðàòîâ, 


