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À Í Í ÎÒÀÖÈß.  Àíàëèçèðóåòñÿ ïðîáëåìà  ðàçðàáîòêè òåîðèè  è ñèñòåìàòèçàöèè óïðàæíåíèé  ïî  ìå-
òîäèêå  îáó÷åíèÿ  èíîñòðàííûì  ÿçûêàì.  Ïðèâîäÿòñÿ  ïðèìåðû  óïðàæíåíèé,  íàïðàâëåííûõ  íà  ôîð-
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TYPES OF EXERCISES AIMED AT STYLISTIC SKILLS FORMATION 
IN THE COURSE OF TEACHING CHINESE STUDENTS RUSSIAN 
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ABSTRACT. The problem of working  up a theory and classification of exercises in methods of teaching for-
eign languages is analyzed. Types of exercises are given aimed at stylistic  skills formation  for Chinese stu-
dents learning Russian. 

Уïðàæíåíèå  — îäèí  èç îñíîâíûõ 
âèäîâ  ó÷åáíûõ  çàäàíèé,  íàïðàâ-

ëåííûõ  íà  çàêðåïëåíèå  ïîëó÷åííûõ  çíàíèé 
è óìåíèé  ïðè  îáó÷åíèè  èíîñòðàííûì  ÿçû-
êàì.  Â ðàáîòàõ ïî  ìåòîäèêå  ïðåïîäàâàíèÿ 
èíîñòðàííûõ  ÿçûêîâ  âñòðå÷àþòñÿ ðàçíûå 
îïðåäåëåíèÿ  óïðàæíåíèÿ.  Òàê, ïî  îïðåäå-
ëåíèþ  È.  À. Çèìíåé,  óïðàæíåíèå  ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé  «ìíîãîêðàòíîå  âûïîëíåíèå  îï-
ðåäåëåííûõ  äåéñòâèé, .èìåþùåå  öåëüþ  èõ 
îñâîåíèå,  îïèðàþùååñÿ  íà  ïîíèìàíèå  ýòîé 
öåëè è îáùåé  ïðîãðàììû  äåéñòâèÿ è ñîïðî-
âîæäàþùååñÿ  ñîçíàòåëüíûì  êîíòðîëåì  è 
êîððåêòèðîâêîé»  [Çèìíÿÿ  1991 : 108]. Ñî-
ãëàñíî  äðóãîìó  îïðåäåëåíèþ,  óïðàæíåíèå  -
ñïåöèàëüíî  îðãàíèçîâàííîå  ìíîãîêðàòíîå 
âûïîëíåíèå  ÿçûêîâûõ  (ðå÷åâûõ) îïåðàöèé 
èëè  äåéñòâèé ñ öåëüþ  ôîðìèðîâàíèÿ  ëèáî 
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ  ðå÷åâûõ óìåíèé  è íà-
âûêîâ  [Áàáèíñêàÿ  2005: 136]. 

Óïðàæíåíèå  êàê ñòðóêòóðíàÿ åäèíèöà 
ìåòîäè÷åñêîé  îðãàíèçàöèè  ó÷åáíîãî  ìàòå-
ðèàëà èñïîëüçóåòñÿ  íåïîñðåäñòâåííî  â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ.  Ïðè  âûïîëíåíèè  óïðàæíå-
íèé  ñîâåðøàþòñÿ  ïðåäìåòíûå  äåéñòâèÿ ñ 
ó÷åáíûì  ìàòåðèàëîì  ñ ó÷åòîì  èíòåíñèôè-
êàöèè ñëîæíîñòè,  à òàêæå îïòèìàëüíîé  ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè  ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâ-
íûõ  êîìïåòåíöèé. 

Ïðîáëåìå  ðàçðàáîòêè òåîðèè  óïðàæíå-
íèé,  à òàêæå èõ êëàññèôèêàöèè  óäåëÿåòñÿ 
âíèìàíèå  âî  ìíîãèõ  ðàáîòàõ ïî  ìåòîäèêå 
îáó÷åíèÿ  èíîñòðàííûì  ÿçûêàì,  â òîì  ÷èñëå 
åé ïîñâÿùåíû  èññëåäîâàíèÿ  âåäóùèõ îòå÷å-
ñòâåííûõ  ñïåöèàëèñòîâ  ïî  ëèíãâîäèäàêòèêå 
(È.  Ë. Áèì,  Â. À. Áóõáèíäåð,  È.  À. Ãðóçèíñêàÿ, 
Å. È.  Ïàññîâ,  È.  Â. Ðàõìàíîâ,  Â. Ë. Ñêàëêèí 

è äð.). Ïðè  ïîäãîòîâêå  óïðàæíåíèé,  ïðåä-
íàçíà÷åííûõ  äëÿ ðàáîòû  ñ êèòàéñêèìè  ñòó-
äåíòàìè,  âàæíî  ó÷èòûâàòü íàðàáîòêè  ñïå-
öèàëèñòîâ,  äëÿ êîòîðûõ  êèòàéñêèé ÿçûê 
ÿâëÿåòñÿ ðîäíûì  (Âàí  Âýíü  Ëè, Âýé Ñèí,  Ëî 
Ñÿðñÿ, ×æàî  Þéöçÿí  è äð.). Ïðè  âñåì  ðàç-
ëè÷èè  è ìíîãîîáðàçèè  ïðåäëàãàåìûõ  ïîä-
õîäîâ  ê ñèñòåìàòèçàöèè óïðàæíåíèé  êàê 
îñíîâíûõ  ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ  èíîñòðàííûì 
ÿçûêàì  â ýòèõ ðàáîòàõ íàõîäèò  îòðàæåíèå 
íåïðåðûâíûé  ïîèñê  ïóòåé è ñïîñîáîâ  èõ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ. 

È.  À. Ãðóçèíñêàÿ, îäíà  èç ïåðâûõ  ïðåä-
ëîæèâøàÿ  ñèñòåìó óïðàæíåíèé  ïî  èíî-
ñòðàííîìó  ÿçûêó,  âûäâèãàëà â êà÷åñòâå îä-
íîãî  èç îñíîâíûõ  òðåáîâàíèé  ê ñèñòåìå óï-
ðàæíåíèé  ïîñëåäîâàòåëüíîñòü,  ïîäðàçóìå-
âàÿ, ÷òî  âñÿêîå ÿçûêîâîå  ÿâëåíèå  ïðè  åãî 
óñâîåíèè  äîëæíî  ïðîéòè  òðè îáÿçàòåëüíûõ 
ñòàäèè: ðåöåïòèâíóþ,  íà  êîòîðîé  ïðåäëà-
ãàþòñÿ óïðàæíåíèÿ  íà  îïîçíàâàíèå,  âûáîð 
è ãðóïïèðîâêó;  ïîëóðåöåïòèâíóþ  — ïîëó-
ñâîáîäíîå  âîñïðîèçâåäåíèå  ñîîáùåííîãî 
ÿçûêîâîãî  ìàòåðèàëà,  äëÿ ÷åãî ðåêîìåíäó-
þòñÿ ðàçëè÷íûå  óïðàæíåíèÿ  íà  àíàëîãèþ  ñ 
÷àñòè÷íîé  ìîäèôèêàöèåé  äàííîãî  îáðàçöà; 
ðåïðîäóêòèâíóþ,  êîòîðàÿ  ïðåäïîëàãàåò 
óìåíèå  ïðîèçâîëüíî  âîñïðîèçâåñòè  äàííîå 
ÿçûêîâîå  ÿâëåíèå  äëÿ âûðàæåíèÿ  ñâîåé 
ìûñëè  [Ãðóçèíñêàÿ  1939]. 

Ïî  ñóòè, ýòî  òðåáîâàíèå  ðåàëèçóåòñÿ â 
áàçîâîé  òèïîëîãèè  óïðàæíåíèé,  ñîãëàñíî 
êîòîðîé  âûäåëÿþòñÿ  òðè îñíîâíûå  ñèñòåìû 
óïðàæíåíèé:  ÿçûêîâûå,  ðå÷åâûå è êîììó-
íèêàòèâíûå.  Êîììóíèêàòèâíûé  õàðàêòåð óï-
ðàæíåíèå  áóäåò èìåòü  â òîì  ñëó÷àå, åñëè ñîç-
äàåòñÿ àóòåíòè÷íàÿ  ñèòóàöèÿ îáùåíèÿ,  ñïîñîá-
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